Ćwiczenia sprawności grafomotorycznej nie tylko dla najmłodszych.
Karty są do druku, ale można je przerysować na zwykła kartkę.


Sprawność manualną możemy ćwiczyć przez wykonywanie takich czynności jak:
- wycinanie
- kolorowanie
- lepienie z plasteliny, ciastoliny, modeliny
- wydzieranie
Ćwiczenia te można zamienić w świetną zabawę.
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