Dobrý deň milí žiaci!

Milé deti, pokračujeme v cvičení cez stránku školy, na ktorú Vám posielam veľmi zaujímavé videá na precvičenie celého tela. Doma som si precvičila všetky videá, ktoré Vám posielam a verím, že sa Vám budú páčiť. Tak poďme na to!

04.05.2020 – 07.05.2020  - trieda 3.B, 4.A, 4.B
https://youtu.be/7aNX7awi8MM
https://youtu.be/E9ll4Ro_2cs
https://youtu.be/N5gX--B1jIc
Drobné pohybové hry, ktoré sa vždy v škole spolu hrávame:
·  na žabky
·  obor a trpaslík
· Jano, Jano koľko hodín a iné.
Niektoré loptové hry:
· futbal
· vybíjaná
· na kohúta


Pokračovanie telesnej výchovy bude na budúci týždeň a už sa teším, čo všetko Vám pripravím. Dávajte na seba pozor a dodržujte hygienu.

									Mgr. Janka Korfantová

