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2 VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELOV A POSLANIA VYCHOVY

SKD zabezpecuje pre deti na zékladnej Skole nenarocnu zdujmovu Cinnost’ podl'a vychovného
programu Skolského zariadenia zameraného na ich pripravu na vyucCovanie a na

uspokojovanie a rozvijanie ich zaujmov v ¢ase mimo vyucovania.

Hlavnym ciePom vychovy v SKD je rozvijanie kI'a¢ovych kompetencii, ktoré deti ziskavaju
vo vychove a vzdelavani v skole, ktoré im neskér umoziuji realizovat sa
v praktickom zivote, v informacnej spolo¢nosti, byt tvorivy s kritickym myslenim, rychlo
a ucinne riesit’ problémy, chranit’ si svoje zdravie, zivotné prostredie a reSpektovat’ vSel'udské

etické hodnoty.

V nasom $kolskom klube sa chceme zamerat’ na nasledovné ciele:

Ciel’ 1: Vytvarat kladny vztah ku kamaratom, kolektivu SKD, poznat’ seba samého.

- rozvoj schopnosti prijimat’ slobodné a zodpovedné rozhodnutia,

- naucit’ sa zrozumiteI'nou formou vyjadrit’ svoje myslienky, nazory a pocity,

- reSpektovat’ druhych a uvedomit’ si, ze mam pravo byt’ reSpektovany,

- rieSit’ problémové situacie prirodzenou cestou.

Prostrednictvom tohto ciel’a budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie:

socialne - diet’a ziska sebatctu, samostatnost’ a zodpovednost’ a komunikaéné kompetencie.
Aktivity a Cinnosti cez ktoré budeme ciele rozvijat: dramatickd vychova, cvifenia z

dramatickej vychovy a etickej vychovy.

Ciel’ 2: Osvojit’ si pravidla, zrucnosti a ¢innosti, ktoré budu vyuzivat’ v kazdodennom
Zivote.

-vediet’ plnit’ rezim dna,

-naucit’ sa spravne stolovat,

-ovladat’ zékladné hygienické a sebaobsluzné navyky, vyuZzivat' ich v praktickom Zivote,
-ovladat’ manuélne Cinnosti napr. vediet’ si za sebou upratat’, ulozit’ veci, udrziavat’ poriadok
a ¢istotu vo svojom okoli.

Prostrednictvom tohto ciePa budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie: zdravotné a

pracovné



Aktivity a ¢innosti cez ktoré budeme ciele rozvijat’: priprava jedal, dezertov, Salatov,

aktivity na spravne stolovanie, sutaze a kvizy.

Ciel’ 3 : Byt hrdy na svoju obec, jej kultiru, historiu a tradicie.

- viest’ deti k pozndvaniu zvykov a tradicii nadsho regionu,

- rozvijat’ hrdost’ na svoju obec, jej historiu a sti¢asnost,

- podporovat’ kladny vzt'ah k prirodnym krasam a zaujimavostiam okolia obce,

- aktivne sa zacastnovat’ kultarnych podujati, oslav a sviatkov v obci,

- poznat’ historiu susednych obci.

Prostrednictvom tohto ciel’a budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie:

kultarne, obc¢ianske, socialne, komunikacné, pracovné.

Aktivity a ¢innosti cez ktoré budeme ciele rozvijat’:skolské akadémie, priprava programov,

kvizy, vychadzky a exkurzie do okolia, tvorivé dielne.

Ciel’ 4: Rozvijat’ u deti Citatel’sku gramotnost’ a kladny vzt’ah ku kniham.
- podporovat’ zdujem o ziskavanie novych informdcii prostrednictvom knih, ¢asopisov, PC,
- vediet’ samostatne pracovat’ s knihou, casopisom a nasledne na to vediet’ vyuzit' poznatky
pri tvorbe projektov,
- zOlastiiovat sa vedomostnych kvizov a sutazi o knihach, spisovateloch a inych
zaujimavostiach,
- rozvijat’ tvorivost pri Vlastnej tvorbe pribehov, basni.
Prostrednictvom tohto ciel’a budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie:
komunikacné, socialne, kompetencia — u¢it’ sa udit’.
Aktivity a ¢innosti cez ktoré budeme ciele rozvijat’: vedomostné sutaZe, projekty, priprava

na vyucovanie.

Ciel’ 5: Rozvijat’ fyzicka zdatnost’, obratnost’ a kondiciu u deti.

- rozvijat’ zédkladné pohybové zrucnosti deti,

- vediet’ vhodne relaxovat’, odpocivat’ a regenerovat’ svoje sily,

- zmysluplne vyuzivat vol'ny Cas prostrednictvom pohybovych aktivit,

- podporovat’ imunitu a otuZovanie v kazdom ro¢nom obdobi Castym pobytom na cCerstvom
vzduchu,

- ucit’ sa zdravému zivotnému $tylu.



Prostrednictvom tohto ciel’a budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie:
kompetencia k vyuzivaniu vol'ného €asu, zdravotné kompetencie
Aktivity a ¢innosti cez ktoré budeme ciele rozvijat’: pohybové a loptové hry, Sportové

sttaze — beh Gavurky-run, vychadzky, turistika do prirody, individualne $porty.

Ciel’ 6: Vytvarat’ kladny vzt’ah k prirode a predovsetkym k zvieratam.
- naucit’ sa spravat’ uvedomelo a pri vSetkom zvazovat aspekty svojho konania voci
prirode a zvieratam,
- naucit’ sa spravne recyklovat’ odpad,
- skraslovat prostredie Skoly i vlastného domova.
Prostrednictvom tohto ciePa budeme rozvijat’ nasledovné kompetencie: obcianske,
kompetencie k vyuzivaniu vol'ného ¢asu.
Aktivity a ¢innosti cez ktoré budeme ciele rozvijat’: vychadzky, besedy s odbornikmi,

praca s prirodninami a s encyklopédiami.

Prostrednictvom vychovno-vzdelédvacieho procesu v nasom SKD chceme V nadviznosti na uz
ziskané kompetencie ziakov naSej zakladnej Skoly rozvijat hlavne hore uvedené

kompetencie, ktoré vychadzaji z nasledovného :

1. Kompetencie ucit’ sa ucit’
- rieSi nové nezname Ulohy a situacie
- zUcCastiuje sa vedomostnych stut’azi

- prejavuje zdujem o nové informécie

2. Komunikacné kompetencie

- zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

vypocuje si opany nazor

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT

prijima spatnu vizbu

3. Socidlne kompetencie
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- zvladne jednoduché stresové situdcie

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty



- presadzuje autondémiu a prava svojej osobnosti

- reSpektuje tlohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0séb so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych deti

- poskytne pomoc, alebo pomoc privola

4. Pracovné kompetencie
- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh
- plénuje a hodnoti svoje ¢innosti
- dokon¢i pracu
- prijima nové informacie a poznatky
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni si svoje povinnosti
- ovlada jednoduché manuélne zrucnosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre
prakticky Zivot

- rozvija manudlne zru¢nosti

5. Obcianske kompetencie
- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych osdb

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

prejavuje uctu k rodi¢om a star§im osobam

6. Kultiurne kompetencie
- pozna kulturne paméitihodnosti okolia a regionu
- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné kultiry a zvyky
- prijima kultarne podnety
- je otvoreny podielat’ sa na kultarnych podujatiach v skupine

- ovlada zaklady kultarneho spravania

kultivuje svoj talent



7. Kompetencie K vyuZivaniu vol’ného casu
- rozliSovat’ vhodné a nevhodné ponuky k vyuzivaniu vol'ného ¢asu
- rozvijat’ zaujmy v organizovanych a individualnych ¢innostiach
- posilnovat’ svoje slabsie stranky s pomocou inych, rozvijat’ svoje nadanie
- rozvijat’ schopnost’ pracovat’ v kolektive

- orientovat’ sa v moznostiach zmysluplného vyuzivania vol'ného ¢asu

3 FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Cinnostou 3kolského klubu nadvizujeme na ¢&innost $koly. Prisposobujeme sa dizke
vyucCovacieho c¢asu v jednotlivych rocnikoch. Zaroven spolupracujeme pri tvorbe
harmonogramu dna aj s Centrom vol'ného ¢asu -Slavik na nasej skole.

Vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ realizujeme tak, aby sa V priebehu dna striedal odpoc¢inok
arelax so vzdelavanim (priprava na vyuc€ovanie), ¢i tematickymi oblastami vychovy (TOV)
realizovanymi v ramci vychovno-vzdelavacich ¢innosti.

Odpocinkova a relaxacénd Cinnost’ je zamerand na odstranovanie psychickej unavy,
pestovanie sebadiscipliny, otuzovanie a upeviiovanie zdravia . Predstavuje doleziti cast
naplne volného Casu a musi pre fu platit’ princip dobrovolnosti. Je psychicky a fyzicky
nendro¢nd aslizi na odstranenie Unavy. Do zdkladného reZimu dna ju zaradujeme
najcastejSie poobede alebo podl'a potreby kedykol'vek v priebehu dia.

Odpocinkovll cast’ realizujeme ako pohybovo a psychicky nendro¢nu c¢innost’ napr.
prostrednictvom volnych rozhovorov, kreslenia, prezerania knih a Casopisov, nametovych
a spolocenskych hier, pozeranim rozpravok atd’.

Pri relaxac¢nej ¢innosti vyuzivame tieto formy : pohybové hry na ihrisku a v telocvi¢ni, hry na
preliezkach, sezonne Sporty, vychadzky a individualne hry podla zaujmu deti.

Rekreacna ¢innost’ sluzi na regeneraciu a podporu fyzického zdravia a kondicie, ako aj dobry
psychicky vyvin dietat’a. Realizujeme ju formou pobytu vonku, na preliezkach, zdbavnom

ithrisku, vychadzkami a tiez pobytom v telocvicni.

DalSou sucastou vychovno-vzdelavacej ¢innosti v naSom SKD su tematické oblasti vychovy

ITOV/, ktoré sluzia na uspokojovanie Specifickych potrieb a rozvoj zaujmov deti.



Vzdelavanie (priprava na vyucovanie) sa zameriava na nacvik a postupné ovladanie
samostatnej prace, systematickej a pravidelnej pripravy, grafickej upravy pisma pri
vypracovavani domacich uloh. Zarad’'ujeme ju medzi povinné ¢innosti a pod tymto pojmom
chapeme vSetky Cinnosti, ktoré stvisia s plnenim Skolskych povinnosti. Formy prace v tejto
oblasti sa vyrazne odliSuji od foriem uplatiovanych vo vyucovani. Prostrednictvom
popoludnajsich Citatel'skych aktivit rozvijame Citatel'ska gramotnost’ deti.

Deti, ktoré nevypracuvaju pisomne domace ulohy sa venuju didaktickym hram a ¢itaniu

detskej a ¢asopiseckej literatury.

NajdolezitejSou sucastou obsahu vychovy mimo vyuCovania je vychovno-vzdeldvacia
¢innost’ realizovand prostrednictvom tematickych oblasti vychovy.

(Pozn. — PRILOHA 1 — Plan prileZitostnych akcii)

4 TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychova a vzdelavanie mimo vyudovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych oblastiach
vychovy :

vzdelavacia

- spolo¢ensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-environmentalna

- esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)

- telovychovna, zdravotna a Sportova (turisticka)

Tematick¢ oblasti vsebe zaroven obsahuju dalSie oblasti vychovy napr.etickuy,
environmentalnu, dopravnu, medialnu, regionalnu, multikultarnu a vychovu k rodi¢ovstvu.
Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje tak, ze sa obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich ¢innosti aplikuje integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej
¢innosti naraz, ¢o umozni komplexnejsi rozvoj osobnosti deti.

KIacoveé kompetencie a osobnost’ dietat’a/ziaka sa rozvijaju prostrednictvom realizacie nizsie
uvedenych vSeobecnych vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat
realizovanim niz$ich, $pecializovanejSich a konkrétnejsich ciel'ov v jednotlivych tematickych

oblastiach vychovy a aktivitach, ktoré st obsiahnuté vo vychovnych Standardoch.



Vzdelavacia oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti :

rozvijat’ autonémnost’ v priprave na vyucovanie
rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa
ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

Spolocensko-vedna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti :

spolurozhodovat’ o zivote v skupine

rozvijat' zaklady zru€nosti sebahodnotenia, sebariadenia,
a empatie

prejavovat’ tctu k inym osobam

zachovavat’ zvyky a tradicie nasho regionu

vyjadrovat’ svoj ndzor a vediet’ vypocut’ opa¢ny ndzor
vyuzivat' vSetky dostupné formy komunikacie

rozlisit’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa

vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

poznat’ a dodrziavat’ pravidla cestnej premavky

Pracovno-technicka oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti :

vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele
rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonantl pracu
vediet’ spolupracovat’ so skupinou

rozvijat’ zaklady manuélnych a technickych zru€nosti
ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot

ziskat’ zakladné zrucnosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentdalna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti :

pochopit’ zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia

sebamotivacie



- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zzivotného

prostredia

Esteticko-vychovnd oblast’
Cielové zameranie vychovnej oblasti :
- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat’ zaklady vzt'ahu k umeniu
- rozvijat talent a Specifické schopnosti
- rozvijat zdklady tvorivych schopnosti a zrucnosti
- prejavovat pozitivny vzt'ah k jednoduchej estetickej Gprave prostredia
- podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat krdsu v beznom Zivote

Telovychovnad, zdravotna a Sportova oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti :
- kultivovat’ zdkladné hygienické navyky
- rozvijat’ schopnost relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom
- pochopit’ Skodlivost’ fajéenia, alkoholu a inych drog
- pochopit’ vyznam pravidelného ohybu a cvicenia
- pochopit’ vyznam dodrZiavania zakladnych zasad zdravej vyZzivy
- poznat’ zakladné principy zdravého Zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti



4. Vychovny plan

Tematické oblasti vychovy Minimalny pocet hodin
l.ro€. | 2.ro¢. | 3.roC. | 4.roc.

Vzdelavacia 105 | 105 105 105
Spolocensko — vedna 33 33 33 33
Pracovno — technicka 33 33 33 33
Prirodovedno — environmentalna 33 33 33 33
Esteticko — vychovna 33 33 33 33
Telovychovna, zdravotna, Sportova | 33 33 33 33




VYCHOVNE STANDARDY

Vychovné Standardy pre vzdelavaciu oblast’ vychovy 1. ro¢nik:

MESIAC OBSAH OVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cieflovy vystup
techniky ucenia, ako sa spravne uit, rozvijanie vedomosti individuélny pristup, motivacia, mat radost z uéenia
09 Nasa $kola, nas SKD a slovnej zasoby modelové situécie, didaktické hry
10 Jesen . . rozvoj autonémnosti v priprave na vyucovanie, praca s individualny pristup, vysvetlenie, ziskat zruénost pri vyhladavani
esen- pani bohata . L o . . . SRR S
informaénymi zdrojmi, ziskavanie novych poznatkov a informacii | motivacia, povzbudenie, didaktické hry novych informacii
kultivovat kultrne navyky a schopnost vyjadrovat sa, modelové situacie, prezentacia poznat kultdru regionu
11 Ludova kultira v nasom regione poznavanie [udovych tradicii a zvykov, spolupraca v skupine, motivacia, individualny pristup, zabavné
didaktické hry
12 Vi Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, gramatické individualny pristup, motivacia, zmyslové | rozumiet Citanému textu a vediet
ianoce . )
a matematické cviCenia, poznavanie vianoénych zvykov hry, jazykolamy ho zreprodukovat
samostatné precvi¢ovanie zadanych dloh, rozvoj myslenia individualny pristup, motivacia, vediet samostatne riesit zadané
01 Zimné krafovstvo ((konvergentné, divergentné, tvorivé ), rozvoj praktickych ¢innosti | povzbudenie, didaktické hry, motivaéné | ulohy
hodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Zivot okolo nas novych poznatkov a informacii, osvojenie a prezentovanie skupinové praca, vedomostné sutaze
vedomosti a skisenosti
Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, ziskavanie kladného individualny pristup, prezentacia ziskat zakladné zru€nosti prace
03 Kniha- priatef &loveka vztahu ku kniham skupinova praca, literarna sitaz, besedy | s knihou
04 J . ziskavat zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov individuélny pristup, motivacia, vediet' zhotovit jednoduchy projekt
ar okolo nas A
prezentacia, didaktické hry, sutaz
prejavovat uctu k rodicom a star§im, rozpravanie o domove, individualny pristup, hranie roli, hry na rozliSovat kultirne a nekulturne
05 Ja a moja rodina tolerancia vcitovanie, dramatizacia, kooperacné prejavy spravania sa a utvarat
hry, tvoriva dielia pozitivne medziludské vztahy
06 TeSime sa na prazdniny Opakovanie, utvrdzovanie nadobudnutych vedomosti zabavné didaktické hry, sutaze vediet vyuzit ziskané vedomosti




Vychovné standardy pre spolo¢ensko- vednu oblast’ vychovy 1. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej klimy vysvetlenie, povzbudenie, aktivatné hry, | vediet spolurozhodovat o zivote
3 v oddeleni, 8kolsky poriadok a pravidia spravania sa v SKD, skupinova praca, individualny pristup, v skupine ,byt sém sebou,
09 Nasa skola, nas SKD Slovensko v Eurépe ,bezpecne do Skoly i zo Skoly - chodec kooperaéné hry, beseda, kviz, prejavit zaklady hrdosti
sebahodnotenie,vychadzka k narodnym hodnotam a tradiciam,
dodrZiavat pravidla spoluZitia
Ucta k starSim, prejavovanie ohladuplnosti k osobam so hry na vcitovanie, hranie roli, prejavit Uctu k star§im a zdravotne
10 Jese- pani bohata zdravotnyrp postih.nutim, spravna Zivotosprava — zdravé individualny prlistup, vysvetlenie, postihnytyrq, vyJ;adrit’ vlasvt'nymi
a nezdravé potraviny sebahodnotenie slovami svoj vztah k star§im
fudom
kultdrne pamiatky, ludové tradicie, povesti, historia a dneSok individualny pristup, vysvetlenie, hranie vediet prejavit Uctu ku kultirnym
" Ludova kultira v naSom regione roli, dramatizécia, vychadzky a navstevy | hodnotam a vnimat krésu
muzei, sebahodnotenie, beseda v beznom Zivote
Spravne obliekanie sa v zime, Vianoce u nas a vo svete, nacvik, skupinova praca, motivacia, byt otvoreny k tvorivej Cinnosti,
12 Vianoce priprava VianoCnej akadémie, vianoéné zvyky a obyCaje individualny pristup, film, podiefat sa na priprave kultirnych
sebahodnotenie podujati,
Vznik Slovenskej republiky, Statne znaky a symboly vysvetlenie, povzbudenie, modelové vediet rozliit dodrziavanie
01 Zimné krafovstvo Prava dietata, Sikanovanie, diskriminacia, spoluZitie bez nasilia, situacie, hry na presadzovanie, a poruSovanie fudskych prav
Carovné slovicka sebahodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Zivot okolo nas novych poznatkov a informacii, Fasiangy, osvojenie skupinova praca, vedomostné sutaze, prezentovat ziskané vedomosti
a prezentovanie vedomosti a skisenosti sebahodnotenie
sebavzdelavanie, ziskavanie kladného vztahu ku kniham navsteva kniznice, beseda, vystava vediet si vybrat vhodnu knihu
03 Kniha- priatel ¢loveka detskych knih, rozhovor, a vediet s fiou zaobchadzat
sebahodnotenie
04 Jar okolo nas jarné zvyky a tradicie vysvetlenie, prezentécia, rozhovor poznat kultdru a tradicie v regidne
defba prace v rodine, rozpravanie o domove, problémy v rodine, rozhovor, vysvetlenie, hranie roli, vediet rozliSit' a porovnat vztahy
05 Ja a moja rodina Zivot deti v rozvratenej a harmonickej rodine, Defi matiek povzbudenie, nacvik, skupinova praca, v rodine, podielat sa na priprave
sebahodnotenie kultdrnych podujati
emacie, silné a slabé stranky osobnosti, pozitivne myslenie, rozhovor, dramatizécia, hranie roli ,hry vediet samostatne a kriticky rieSit
konflikty- predchadzanie konfliktov, na vcitovanie, sebahodnotenie jednoduché konflikty nenasilnou
06 Tesi A formou, dodrZiavat zasady
eSime sa na prazdniny

sluSného spravania v Skole a mimo
nej, vediet sa postarat o vlastnu
bezpenost




Vychovné standardy pre pracovno-technicku oblast vychovy 1. rocnik:

MESIAC OBSAH OW STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Ciefovy vystup
kultivovat zakladné, sebaobsluzné a hygienické navyky, esteticky | vysvetlenie, motivacia, aktivacia, Vediet pomenovat zakladné
09 Nasa $kola, nas SKD sprijemnit prostredie SKD, vyroba dopravnych znatiek, individuélny pristup, skupinova praca, hygienické navyky ¢loveka
jednoduché préce s papierom a kartbnom sebahodnotenie a sebaobsluzné ukony
rozvoj zakladnych, manualnych a technickych zruénosti, praca vysvetlenie, motivacia, aktivacia, vediet pracovat s prirodnym
10 Jesen . . s prirodnym materialom, uprava okolia Skoly, zdobenie tekvic individualny pristup, skupinova praca, materidlom a zhotovit jednoduchy
esef- pani bohata ) NP . s p
vychadzka, individualna praca, ukazka, | vyrobok
sebahodnotenie
zaklady zruénosti potrebnych pre prakticky Zivot, vyroba rozhovor, vysvetlenie, motivacia, Napodobnit remeselné manuéline
11 Ludova kultira v naSom regione | pohladnice, dobronivska vySivka individualny pristup, skupinové praca, innosti
sebahodnotenie
priprava vianoénej vyzdoby-vianoéné ozdoby, priestorové motivacia, tvoriva dielfia, individualna byt otvoreny k tvorivej ¢innosti,
12 Vianoce dekoracie,vyroba jednoduchych darcekov a skupinové praca, povzbudenie, zhotovit daréek pre najbliz8ich
sebahodnotenie
tvoriva dielfia, individualny pristup, vediet' urobit radost vlastnoruéne
01 Zimné krafovstvo modelovanie zo snehu, konstrukéné hry so stavebnicami skupinova préaca, , individualna praca, vyrobenym daréekom, vediet
ukazka, sebahodnotenie pracovat s noznicami
vyroba karnevalovych masiek, faiangova vyzdoba tvoriva dielfia, individualny pristup, Podielat sa na vyrobe a tvorbe
02 Zivot okolo nas skupinova praca, individualna praca, masky na karneval
ukazka, sebahodnotenie
zhotovenie jednoduchej obrazkovej knihy, jarna vyzdoba v triede, | skupinovéa praca, rozhovor, pochvala, vediet spolupracovat v skupine,
03 Kniha- priatel ¢loveka jarné upratovanie zabavného ihriska a arealu Skoly, priprava povzbudenie, motivacia, zhotovit jednoduché leporelo
dar¢ekov pre buducih prvakov sebahodnotenie
priprava velkono&ného jarmoku, tvorivé dielne — zhotovenie tvoriva dielfia, individualny pristup, mat pozitivny vztah k jednoduchej
04 Jar okolo nas jarného zatisia skupinova préaca, , individualna praca, estetickej uprave prostredia, vediet
ukazka, sebahodnotenie spolupracovat v kolektive
vyhotovenie daréekov pre mamicky, staré mamy a svojich tvoriva dielfia, individualny pristup, Oboznamit sa s roznymi
05 Ja a moja rodina blizkych individualna praca, ukazka, motivacia, pracovnymi technikami a zhotovit
sebahodnotenie darcek pre blizku osobu
konstrukéné hry so stavebnicami, starostlivost o hracky, motivacia, skupinova praca, vediet tvorivo mysliet, udrziavat
06 Tesi A zhotovenie darceka pre otcov sebahodnotenie poriadok v SKD, vediet si chranit
eSime sa na prazdniny

hry a hracky

Pozn.: Velka Noc je pohyblivy sviatok a z tohto dovodu tvorivé dielne prebiehaja bud’ v marci alebo v aprili.




Vychovné standardy pre prirodovedno-environmentalnu oblast’ vychovy 1. ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
triedenie odpadu, zber prirodnin, Cistenie prirody, individuélny pristup, vysvetlenie, vediet sa podielat na ochrane
09 Nasa $kola, nas SKD starostlivost o izbové kvety motivacia, aktivizacia, prezentacia, Zivotného prostredia, prejavit
sebahodnotenie starostlivost o kvety v oddeleni
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie energiami, zhotovenie ekologické hry, vysvetlenie, motivacia, rozvijat a upevriovat prirodzeny
10 Jesefi- pani bohata vystavky z ovocia a zeleniny, spravna zivotosprava, vitaminy rozhovor, kviz, sebahodnotenie vztah k prirode,
aich vyznam poznat zvierata a rastliny regionu
stravovacie navyky, pitny rezim, prva pomoc, obliekanie podia beseda s lekarom, vysvetlenie, hranie poznat zaklady zdravého
11 Ludova kultiira v naSom regiéne ro¢nych obdobi, ludové pranostiky roli, sitaz, sebahodnotenie Zivotného $tylu, diskutovat
0 vhodnom obliekani v zime, v lete,
pri Sporte a pod.
zdravie, pri€iny ochorenia, racionélna strava, potravinova vysvetlenie, aktivizacia, motivécia, pochopit vyznam dodrziavania
12 Vianoce pyramida prezentacia, skupinova praca, zakladnych zasad zdravej vyZivy
sebahodnotenie a zdravého spdsobu zivota
01 Zimné krifovstvo starostlivost o zvierata v zime rozpravka, vysvetlenie, vychadzka, vediet sa podiefat' na ochrane
sebahodnotenie prirody
02 Fivot okolo nas Studium encyklopédii s prirodovednou tematikou individualna a skupinova praca, vediet sa orientovat pri ziskavani
nastenka, rozhovor, sebahodnotenie informéacii s rdznych zdrojov
pripravit sutaze a kvizy s tematikou Zivotného prostredia individualny pristup, prezentacia ziskat nové poznatky a informéacie
03 Kniha- priatef &loveka a ochrany prirody, zhotovit vystavu knih z prirodnou tematikou skupinova praca, vedomostné sitaze, z rbznych zdrojov, vediet uplatnit
sebahodnotenie ziskané vedomosti
prebudzanie jarnej prirody, praca s prirodnym materialom, ukazka, vychadzka, rozhovor, pochvala, | vediet vyuzivat prirodny materal,
04 Jar okolo nas poznavanie rastlin, Defi Zeme skupinova praca, sebahodnotenie poznat najznamejSie druhy rastlin,
zabavné aktivity a hry ku Driu
Zeme
05 Ja amoja rodina pozorovanie zivota mladat v zivociSnej risi, film, , rolové hry, sebahodnotenie, poznat Zivot zvierat, poznat
poznavanie drevin, stromov vychadzka dreviny a stromy
zhotovenie herbaru, Jun- mesiac polovnictva motivacia, skupinova a individualna poznat rastliny ,vediet sa
06 TeSime sa na prazdniny praca, pochvala, povzbudenie, praca bezpecne pohybovat v prirode

s atlasom, sebahodnotenie, beseda




Vychovné standardy pre esteticko-vychovnu oblast vychovy 1 . ro¢nik:

o VYKONOVY STANDARD
MESIAC OBSAHOVY STANDARD LI
Obsah, téma Ciefové zameranie Metody formy Cielovy vystup
Uprava oddelenia, rozvijanie estetického citenia, netradiéné skupinova a individualna praca, vytvarna | prejavit pozitivny vztah
09 Nasa &kola. nas SKD ozdoby, zazitky z prazdnin praca, nastenky, sebahodnotenie k jednoduchej estetickej Uprave
’ prostredia a svojej osoby
netradiéné vytvarné techniky, hudobné a literarne Cinnosti, rozvoj | motivacia, hudba, vytvarné umenie, zvladnut netradiéné techniky ,
10 Jesen- pani bohata kladného vztahu k umeniu, Sarkaniada sebahodnotenie, tanec, nacvik, vyjadrit svoj vztah k umeniu
ukazka,skupinova a individualna praca
, . . . - Sutaz v speve ludovych piesni, priprava kultirneho vystipenia, ukazka, prezentacia, sitaz, motivacia, zapojit sa do nacviku kultireho
11 Ludova kultira v naSom regiéne | , ] 2 . . ; . -
[udové zvyky a tradicie vo vytvarnom umeni pochvala, povzbudenie, sebahodnotenie | podujatia
priprava kultirneho podujatia Viano¢né akadémia,priprava nacvik, skupinova a individualna praca, podiefat sa na priprave kultirneho
12 Vianoce viano¢ného(zimného pasma),viano¢na dekoracia, vianotné sebahodnotenie ,motivacia, tvoriva podujatia v skupine, byt otvoreny
koledy, viano€né pozdravy dielfa, prezentacia K tvorivej €innosti
T Najkraj$i snehuliak- vytvarna sitaz, hudobné hry a hadanky, skupinové a individualna praca, tvorivé vediet urobit radost vlastnoruéne
01 Zimné krafovstvo N . . . . . . . , N
Netradi¢né vytvarné techniky na tému - Zima dielne, vystava, sebahodnotenie vyrobenym darCekom
Rozpravkovy vencek- sutaz v rozpravani fudovych rozpravok, motivacia, individualny pristup, vediet zvladnut jednoduché
02 Fivot okolo nas nacvik jednoduchého tanca, rytmické cvicenia, Valentin pochvala, povzbudenie, skupinova krokové variacie, zviadnut
a individualna praca, nacvik, jednoduchu dramatizaciu, zhotovit
sebahodnotenie darcek blizkej osobe
motivacia, individualny pristup, poznat [udové tradicie a zvyky
. P llustracie rozpravok, navsteva obecnej a Skolskej kniznice, pochvala, povzbudenie, skupinova regionu, vediet sa orientovat
03 Kniha- priatel ¢loveka o . ] N L TR , . by Ay
dramatizacia rozpravky , priprava daréekov pre buducich aindividualna praca, beseda, kviz, v Skolskej kniznici
prvakov, sebahodnotenie
netradiéné vytvarné techniky- jarné motivy, hudobno- pohybové motivacia, individualny pristup, vediet pouzit netradiéné vytvarné
. hry, riekanky, hadanky pochvala, povzbudenie, skupinova techniky, vediet zosuladit
04 Jar okolo nas TR . o .
aindividualna praca, nacvik, hovorené slovo s pohybom
sebahodnotenie
Deri matiek, priprava slavnostnej akadémie- nacvik programu motivacia, individualny pristup, vediet sa prezentovat na
. . Moji rodicia a strodenci pochvala, povzbudenie, skupinova verejnosti, prejavit radost z G¢asti
05 Ja a moja rodina ) . )
a individualna praca, nécvik,
sebahodnotenie
MDD- kreslenie na chodnik, zhrnutie a zopakovanie piesni a sebahodnotenie, motivacia, individuélny | vediet si ohodnotit vlastnu pracu,
06 TeSime sa na prazdniny tancov pristup, pochvala, povzbudenie, vediet ohodnotit i pracu ostatnych

skupinova a individualna praca




Vychovné standardy pre telovychovnu, zdravotnu a Sportovu oblast vychovy 1. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
Vlyznam pravidelného pohybu, osvojenie z&kladnych individualny pristup, motivécia, ovladat zakladné hygienické
09 Nasa $kola, nas SKD hygienickych navykov, pohybové hry povzbudenie, kooperécia, . névyky, ppchopit’ vyznamw .
sebahodnotenie, vysvetlenie pravidelného pohybu a cviCenia
prechédzky, cvi¢enie v telocviéni, skupinové hry, relaxaéné individuélny pristup, motivacia, vediet relaxovat pri hodbe
10 Jesei- pani bohata cviCenia, Skodlivost fajéenia, alkoholu a inych drog povzbudenie, kooperacia, uvedomit si $kodlivost fajcenia,
sebahodnotenie, vysvetlenie alkoholu a inych drog
stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace s odpocinkom, individuélny pristup, motivacia, poznat z&kladné principy zdravého
11 Ludova kultira v naSom regione | obliekanie podla roénych obdobi, kolektivne loptové hry povzbudenie, kooperacia, Zivotného $tylu, vediet
sebohodnotenie, vysvetlenie spolupracovat v skupine
individualny pristup, motivécia, osvojit poznatky z oblasti zasad
vychadzky, bobovanie, podstata zdravia a zodpovednost za povzbudenie, kooperacia, spravnej zivotospravy, poznat
12 Vianoce svoje zdravie, zimné Sporty sebahodnotenie, vysvetlenie, vyznam pravidelného cvi¢enia
sankovanie, kor€ulovanie a pobytu vonku v kazdom roénom
obdobi
snehové kralovstvo- stavanie zo snehu, sankovanie, vychadzky, | individualny pristup, motivécia, poznat zasady zdravej vyzivy,
01 Zimné krafovstvo korCulovanie, racionalna strava povzbudenie, kooperacia, poznat vyznam pravidelného
sebohodnotenie, vysvetlenie cviCenia a pobytu vonku
otuZovanie, vetranie, skupinové hry, Sportové hry individuélny pristup, motivacia, mat’ pozitivny vztah k svojmu
02 Zivot okolo nas povzbudenie, kooperacia, zdraviu
sebohodnotenie, vysvetlenie
loptové a pohybové hry, Sportové sitaze, prva pomoc- beseda individuélny pristup, motivacia, poznat z&kladné zasady prvej
03 Kniha- priatel ¢loveka s odbornikom, §tadium odbornej literatury (o Sporte) povzbudenie, kooperacia, pomoci
sebohodnotenie, vysvetlenie
pravidla cestnej premavky, bezpecnost na ceste, Sportové hry individuélny pristup, motivacia, poznat pravidla cestnej premavky,
04 Jar okolo nas povzbudenie, kooperacia, vediet ich aplikovat v beZnom
sebohodnotenie, vysvetlenie Zivote
individualny pristup, motivacia, poznat dolezitost vitaminov pre
05 Ja a moja rodina pohybové a loptové hry, vitaminy v naSej strave povzbudenie, kooperacia, Cloveka, navstivit posiloviu
sebohodnotenie, vysvetlenie
turistické vychadzky, loptové a pohybové hry, sitaze, individualny pristup, motivacia, vediet sa orientovat' v teréne,
06 TesSime sa na prazdniny predchadzanie Urazom povzbudenie, kooperacia, vediet relaxovat pravidelnym

sebohodnotenie, vysvetlenie

pohybom a cvienim




Vychovné standardy pre vzdelavaciu oblast’ vychovy 2 . ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY ST ANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
L. s techniky ucenia, ako sa spravne ucit, rozvijanie vedomosti individuélny pristup, motivacia, poznat efektivne sposoby uéenia
09 Nasa $kola, nas SKD a slovnej zasoby modelové situacie, didaktické hry
rozvoj autonémnosti v priprave na vyucovanie, praca s individualny pristup, vysvetlenie, ziskat zruénost pri vyhladavani
10 Jesen- pani bohata informacnymi zdrojmi, ziskavanie novych poznatkov a informacii | motivacia, povzbudenie, didaktické hry novych informacii a vediet
samostatne pracovat
kultivovat kultdrne navyky a schopnost vyjadrovat sa, modelové situacie, prezentacia poznat kultiru regionu a vediet
11 Ludova kultira v naSom regiéne | poznavanie [udovych tradicii a zvykov motivécia, individualny pristup, zabavné | vymenovat [udové tradicie
didaktické hry
12 Vianoce Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, gramatické individualny pristup, motivacia, zmyslové | rozumiet ¢itanému textu a vediet
a matematické cviCenia, poznévanie vianoénych zvykov hry, jazykolamy ho zreprodukovat
samostatné precvi¢ovanie zadanych uloh, rozvoj myslenia ( individualny pristup, motivacia, vediet samostatne riesit zadané
01 Zimné krafovstvo konvergentné, divergentné, tvorivé ), rozvoj praktickych Cinnosti povzbudenie, didaktické hry, motivaéné | Ulohy
hodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Zivot okolo nas novych poznatkov a informécii, osvojenie a prezentovanie skupinova praca, vedomostné sutaze prezentovat ziskané vedomosti
vedomosti a skusenosti
Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, ziskavanie kladného individualny pristup, prezentacia vediet vystupit na verejnosti
03 Kniha- priatef &loveka vztahu ku kniham skupinova praca, literarna sitaz, besedy
04 Jar okolo nas ziskavat zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov individualny pristup, motivacia, vediet prezentovat’ svoj projekt
prezentacia, didaktické hry, sutaz
prejavovat uctu k rodicom a star§im, rozpravanie o domove, individualny pristup, hranie roli, hry na rozliSovat kultirne a nekultirne
05 Ja a moja rodina tolerancia vcitovanie, dramatizacia, kooperacné prejavy sprévania sa a utvarat
hry, tvoriva dielfia pozitivne medziludské vztahy
06 Tegime sa na prazdniny Opakovanie, utvrdzovanie nadobudnutych vedomosti zabavné didaktické hry, sutaze vediet prezentovat a vyuzit

ziskané vedomosti




Vychovné standardy pre spolo¢ensko- vednu oblast’ vychovy 2. rocnik:

OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
MESIAC Obsah, téma
Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej klimy v oddeleni | vysvetlenie, povzbudenie, aktivaéné hry, | vediet spolurozhodovat o Zivote
09 Naga & & $kolsky poriadok a pravidla spravania sa v SKD, Slovensko skupinové préaca, individualny pristup, v skupine, dodrZiavat pravidla
asa Skola, nas SKD , . " NI . , e, )
v Eurépe ,bezpece do Skoly i zo Skoly - chodec kooperacné hry, beseda, kviz, spoluzitia, prejavit zaklady hrdosti
sebahodnotenie k nérodnym hodnotam a tradiciam
Ucta k starSim, prejavovanie ohladuplnosti k osobam so hry na vcitovanie, hranie roli, prejavit Uctu k star§im a zdravotne
10 Jesefi- pani bohata zdravotnym postihnutim, spravna Zivotosprava — zdravé a individualny pristup, vysvetlenie, postihnutym, ovladat jednoduché
nezdravé potraviny sebahodnotenie zruénosti empatie
kultdrne pamiatky, ludové tradicie, povesti, historia a dneSok individualny pristup, vysvetlenie, hranie | vediet prejavit Gctu ku kultirnym
11 L . . . - roli, dramatizacia, vychadzky a navstevy | hodnotdm , poznat kulturne
udova kultira v naSom regiéne S . ; .
muzei, sebahodnotenie, beseda, pamiatky v obci
priprava VianoCnej akadémie, viano€né zvyky a obyCaje, Vianoce | nécvik, skupinova praca, motivécia, podielat sa na priprave kultirnych
12 Vianoce unas a vo svete individualny pristup, film, beseda, podujati, vediet vystupit na
sebahodnotenie verejnosti
Prava dietata, Sikanovanie, diskriminacia, vulgarizmy, spoluzitie vysvetlenie, povzbudenie, modelové vediet vymenovat prava dietata
01 Zimné krafovstvo bez nasilia, Vznik Slovenskej republiky, Statne znaky a symboly situécie, hry na presadzovanie,
sebahodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 7 . novych poznatkov a informacii, Fasiangy, osvojenie skupinova praca, vedomostné sutaze, prezentovat ziskané vedomosti
ivot okolo nas . . , ’ ;
a prezentovanie vedomosti a skisenosti sebahodnotenie
sebavzdelavanie, ziskavanie kladného vztahu ku kniham navsteva kniznice, beseda, vystava vediet si vybrat vhodnu knihu,
03 Kniha- priatel ¢loveka detskych knih, rozhovor, vediet' s fiou zaobchadzat
sebahodnotenie
jarné zvyky a tradicie, Defi Zeme-ochrana zivotného prostredia vysvetlenie, prezentacia, rozhovor poznat kultiru a tradicie v regiéne
04 Jar okolo nas a vediet porozpravat o kultirnych
pamiatkach v obci
defba prace v rodine, rozpravanie o domove, problémy v rodine, rozhovor, vysvetlenie, hranie roli,
05 Ja a moja rodina Zivot deti v rozvratenej a harmonickej rodine, Defi matiek povzbudenie, nacvik, skupinova praca, vysveltlit viastnymi slovami o je
sebahodnotenie domov a rodina
emdcie, silné a slabé stranky osobnosti, pozitivne myslenie, rozhovor, dramatizacia, hranie roli ,hry dodrZiavat zésady slusného
06 Tesi A konflikty, predchadzanie konfliktov na vcitovanie, sebahodnotenie spravania v $kole a mimo nej,
eSime sa na prazdniny

vediet sa postarat o vlastnl
bezpeénost




Vychovné standardy pre pracovno-technicku oblast vychovy 2. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Ciefovy vystup
kultivovat z&kladné, sebaobsluzné a hygienické navyky, vysvetlenie, motivécia, aktivacia, rozumiet vyznamu osobnej
09 Nasa skola, nas SKD esteticky sprijemnit prostredie v SKD, vyroba dopravnych individuélny pristup, skupinové praca, zodpovednosti za vykonanu pracu
znaciek, jednoduché prace s papierom a karténom sebahodnotenie
rozvoj zakladnych, manuélnych a technickych zruénosti, praca vysvetlenie, motivacia, aktivécia, vediet pracovat s prirodnym
10 Jesen . . s prirodnym materialom, zdobenie tekvic individuélny pristup, skupinové praca, materialom a bezpecne pouZit
esen- pani bohata ) e . s o . .
vychadzka, individualna praca, ukézka, rdzne techniky prace
sebahodnotenie
zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky Zivot, vyroba rozhovor, vysvetlenie, motivacia, vediet si samostatne vyty¢it
11 Ludova kultira v naSom regiéne | pohladnice, dobronivska vysivka individualny pristup, skupinové praca, jednoduché ciele, pripravit
sebahodnotenie jednoduchy pokrm
priprava viano¢nej vyzdoby- vianotné ozdoby, priestorové motivacia, tvoriva dielfia, individualna byt otvoreny k tvorivej ¢innosti,
12 Vianoce dekoracie,vyroba jednoduchych darcekov a skupinova praca, povzbudenie, prezentovat vlastné vyrobky a
sebahodnotenie projekty
modelovanie zo snehu, na snehu, konstrukéné hry so tvoriva dielfia, individualny pristup, vediet urobit radost vlastnoruéne
01 Zimné krafovstvo stavebnicami skupinova praca, , individualna praca, vyrobenym daréekom, vediet
ukazka, sebahodnotenie vyuzivat vlastnd fantaziu
vyroba karnevalovych masiek, fasiangova vyzdoba, valentinske tvoriva dielfia, individualny pristup,
02 Zivot okolo nas darceky skupinova praca, individualna praca, samostatne vytvorit masku,
ukazka, sebahodnotenie predstavit sa s Aou na karnevale
zhotovenie jednoduchej obrazkovej knihy, jarné vyzdoba v triede, | skupinové praca, rozhovor, pochvala, vediet spolupracovat v skupine,
03 Kni s jarné upratovanie zabavného ihriska a arealu $koly, priprava povzbudenie, motivacia, zhotovit jednoduchu knizku
niha- priatef ¢loveka . - . . ,.
daréekov pre buddcich prvakov, sebahodnotenie a odprezentovat ju pred
kolektivom
priprava velkono&ného jarmoku, tvorivé dielne — zhotovenie tvoriva dielfia, individualny pristup, mat pozitivny vztah k jednoduchej
04 Jar okolo nas jarného zatisia skupinova préaca, , individualna praca, estetickej Uprave prostredia, spolu-
ukazka, sebahodnotenie podielat sa na priprave jarmoku
vyhotovenie daréekov pre mamicky, staré mamy a svojich tvoriva dielfia, individualny pristup, zvladnut' rozne pracovné techniky
05 Ja a moja rodina blizkych individualna praca, ukazka, motivacia, a précu s netradicnym materialom
sebahodnotenie
06 Tesi A konSrukéné hry so stavebnicami, starostlivost o hracky, motivacia, skupinova praca, vediet tvorivo mysliet, riesit nove,
eSime sa na prazdniny

zhotovenie daréeka pre otcov

sebahodnotenie

nezname Ulohy a situacie

Pozn.: Velka Noc je pohyblivy sviatok a z tohto dovodu tvorivé dielne prebiehaja bud’ v marci alebo v aprili.




Vychovné standardy pre prirodovedno-environmentalnu oblast’ vychovy 2 . ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY é,T ANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
starostlivost o izbové kvety, triedenie odpadu, zber prirodnin, individuélny pristup, vysvetlenie, vediet sa podielat na ochrane
09 Nasa skola. nds SKD Cistenie prirody motivécia, aktivizacia, prezentacia, Zivotného prostredia, vyhladavat
’ sebahodnotenie informéacie o ochrane Zivotného
prostredia
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie energiami, zhotovenie ekologické hry, vysvetlenie, motivacia, rozvijat a upeviovat prirodzeny
10 Jesei- pani bohata vystavky z ovocia a zeleniny, spravna Zivotosprava, vitaminy a rozhovor, kviz, sebahodnotenie vztah k prirode,
ich vyznam poznat zvierata a rastliny regionu
stravovacie navyky, pitny rezim, prva pomoc, obliekanie podia beseda s lekarom, vysvetlenie, hranie poznat z&kladné principy zdravého
11 Ludova kultira v nasom regione | roénych obdobi, ludové pranostiky roli, sitaz, sebahodnotenie Zivotného $tylu, pripravit zdravé
jedlo — Salat, pomazénka...
zdravie, priciny ochorenia, racionalna strava, potravinova vysvetlenie, aktivizacia, motivacia, vlastnymi slovami pomenovat
12 Vianoce pyramida prezentacia, skupinova praca, prejavy nezdravého Zivotného Stylu
sebahodnotenie
01 Zimné kréfovstvo starostlivost o zvieratd v zime, spoznavanie stop zvierat rozpravka, vysvetlenie, vychadzka, vediet sa podielat na ochrane
sebahodnotenie prirody
02 Fivot okolo nas Studium encyklopédii s prirodovednou tematikou individualna a skupinova praca, vediet sa orientovat' pri ziskavani
nastenka, rozhovor, sebahodnotenie informéacii s rdznych zdrojov
pripravit' sutaze a kvizy s tematikou Zivotného prostredia individualny pristup, prezentacia ziskat nové poznatky a informéacie
03 Kniha- priatef &loveka a ochrany prirody, zhotovit vystavu knih s prirodnou tematikou, skupinova praca, vedomostné sutaze, z rdznych zdrojov, vediet uplatnit
De vody sebahodnotenie ziskané vedomosti
prebudzanie jarnej prirody, praca s prirodnym materialom, ukézka, vychadzka, rozhovor, pochvala, | vediet vyuzivat prirodny material,
04 Jar okolo nas poznavanie rastlin, Defi Zeme skupinova praca, sebahodnotenie poznat najznamejSie druhy
rastlin,zabavné aktivity a hry ku
Diu Zeme
pozorovanie zivota mladat v zivo&isne;j risi, film, rolové hry, sebahodnotenie, poznat Zivot zvierat, zhotovit
05 Ja a moja rodina poznavanie drevin, stromov vychadzka jednoduchy projekt, poznat dreviny
a stromy
zhotovenie herbaru, Jun-mesiac polovnictva, spoznavanie motivacia, skupinova a individualna poznat rastliny , vediet sa
06 Tegime sa na prazdniny lie€ivych bylin praca, pochvala, povzbudenie, praca bezpecne pohybovat v prirode,

s atlasom, sebahodnotenie, beseda

diskutovat s polovnikom na tému
ochrany prirody




Vychovné standardy pre esteticko-vychovnu oblast vychovy 2 . ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
Uprava oddelenia, rozvijanie estetického citenia, zazitky z prejavit pozitivny vztah
09 Nasa $kola. nés SKD prazdnin skupinova a individualna praca, vytvarmna | k jednoduchej estetickej uprave
’ praca, nastenky, sebahodnotenie prostredia a vediet navrhnut
jednoduché upravy v SKD
netradiéné vytvarné techniky, hudobné a literarne Cinnosti, rozvoj | motivacia, hudba, vytvarné umenie, zvladnut' netradi¢né techniky
10 Jesen- pani bohata kladného vztahu k umeniu, Sarkaniada sebahodnotenie, tanec, nacvik, ukazka, | a prezentovat sa v oblasti umenia,
skupinova a individualna praca
Sutaz v speve ludovych piesni, priprava kultirneho vysttpenia, ukazka, prezentacia, sitaz, motivacia, rozvojat talent a Specifické
1 Ludova kultira v naSom regiéne | [udové zvyky a tradicie vo vytvarnom umeni pochvala, povzbudenie, sebahodnotenie | schopnosti, mat kladny vztah ku
kultirnemu dediéstvu
priprava kultirneho podujatia Viano€na akadémia, priprava nacvik, skupinova a individuélna praca, podiefat sa na priprave kultirneho
12 Vianoce viano¢ného (zimného) pasma, vianoéna vyzdoba, vianoéné sebahodnotenie ,motivacia, tvoriva podujatia v skupine, byt otvoreny
koledy, viano€né pozdravy dielfa, prezentacia K tvorivej €innosti
01 Zimné krifovstvo Najkraj$i snehuliak- vytvarna sitaz, hudobné hry a hadanky, skupinové a individualna praca, tvorivé vediet urobit radost vlastnoruéne
netradi¢né vytvarné techniky na tému -Zima dielne, vystava, sebahodnotenie vyrobenym darCekom
Rozpravkovy vencek- sutaz v rozpravani fudovych rozprévok, motivacia, individualny pristup, vediet zvladnut jednoduché
02 Fivot okolo nas nacvik jednoduchého tanca, rytmické cvicenia, Valentin pochvala, povzbudenie, skupinova krokové variacie, zviadnut
a individualna praca, nacvik, jednoduchu dramatizaciu v pohybe
sebahodnotenie
sutaz v ilustracii rozpravok, navsteva Skolskej a obecnej kniznice, | motivacia, individualny pristup, poznat [udové tradicie a zvyky
03 Kniha- priatef &loveka dramatizacia rozpravok, priprava daréekov pre buducich prvakov | pochvala, povzbudenie, skupinova regionu, vediet sa orientovat
aindividualna praca, beseda, kviz, v Skolskej kniznici i obecnej
sebahodnotenie kniznici
netradiéné vytvarné techniky- jarné motivy, hudobno- pohybové motivacia, individualny pristup, vediet pouzit netradiéné vytvarné
04 Jar okolo nas hry, riekanky, hadanky pochvala, povzbudenie, skupinova techniky, vediet zosuladit
aindividualna praca, nacvik, hovorené slovo s pohybom
sebahodnotenie
Deri matiek, priprava slavnostnej akadémie- nacvik programu motivacia, individualny pristup, Zapojit sa do nacviku kultdrneho
05 Ja a moja rodina Moji rodicia a strodenci pochvala, povzbudenie, skupinova podujatia ,vediet sa prezentovat
a individualna praca, nacvik, na verejnosti
sebahodnotenie
MDD- kreslenie na chodnik, zhrnutie a zopakovanie piesni a sebahodnotenie, motivacia, individuélny | vediet si ohodnotit vlastnu pracu,
06 TeSime sa na prazdniny tancov pristup, pochvala, povzbudenie, sebareflexia

skupinova a individualna praca




Vychovné standardy pre telovychovnu, zdravotnu a Sportovu oblast vychovy 2. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
vyznam pravidelného pohybu, osvojenie zakladnych individuélny pristup, motivacia, ovladat zakladné hygienické

09 Nasa $kola, nas SKD hygienickych navykov, pohybové hry povzbudenie, kooperacia, navyky, pochopit vyznam

sebahodnotenie, vysvetlenie pravidelného pohybu a cviCenia
prechadzky, cviCenie v telocvicni, skupinové hry, relaxacné individualny pristup, motivécia, vediet relaxovat pravidelnym

10 Jesen- pani bohata cvicenia, Skodlivost fajéenia, alkoholu a inych drog povzbudenie, kooperacia, cviéenim, uvedomit si Skodlivost

sebahodnotenie, vysvetlenie fajCenia, alkoholu a inych drog
stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace s odpocinkom, individuélny pristup, motivacia, poznat z&kladné principy zdravého

1" r . . . . obliekanie podfa ronych obdobi, kolektivne loptové hry povzbudenie, kooperacia, Zivotného $tylu, vediet porozprévat

udova kultira v naSom regiéne . . . ) .
sebohodnotenie, vysvetlenie 0 vhodnom obliakani sa po¢as
roénych obdobi
individuélny pristup, motivacia, osvojit poznatky z oblasti z&sad
vychadzky, podstata zdravia a zodpovednost za svoje zdravie, povzbudenie, kooperacia, spravnej Zivotospravy, poznat
12 Vianoce zimné Sporty sebahodnotenie, vysvetlenie, vyznam pravidelného cvi¢enia
sankovanie, kor¢ulovanie a pobytu vonku v kazdom rocnom
obdobi
snehové krélovstvo- stavanie zo snehu, sankovanie, vychadzky, | individuélny pristup, motivacia, poznat z&sady zdravej vyZivy,

01 Zimné krafovstvo korCulovanie, racionalna strava, aktivny pohyb na Cerstvom povzbudenie, kooperacia, poznat vyznam pravidelného
vzduchu sebohodnotenie, vysvetlenie cvienia a pobytu vonku
otuzovanie, vetranie, skupinové hry, Sportové hry, stavanie na individualny pristup, motivécia, mat pozitivny vztah k svojmu

02 Zivot okolo nas snehu- iglu povzbudenie, kooperacia, zdraviu, vediet spolupracovat v

sebohodnotenie, vysvetlenie skupina
loptové a pohybové hry, Sportové sitaze, prva pomoc- beseda individualny pristup, motivacia, poznat zasady prvej pomoci,
03 Kniha- priatef &loveka s odbornikom, Studium odborne; literattry ( o Sporte) povzbudenie, kooperacia, vediet diskutovat s odbornikom
sebohodnotenie, vysvetlenie
pravidla cestnej premavky, bezpecnost na ceste, Sportové hry individuélny pristup, motivacia, poznat pravidla cestnej premavky,
04 Jar okolo nas povzbudenie, kooperacia, vediet ich aplikovat v beZnom
sebohodnotenie, vysvetlenie Zivote
turistické vychadzky, pohybové a loptové hry, vitaminy v nasej individuélny pristup, motivacia, poznat doleZitost vitaminov pre
05 Ja a moja rodina strave povzbudenie, kooperacia, Cloveka, zapojit sa do skupinovych
sebohodnotenie, vysvetlenie hier
turistické vychadzky, loptové a pohybové hry, sitaze, individualny pristup, motivacia, vediet sa orientovat v teréne,
06 TeSime sa na prazdniny predchadzanie Urazom povzbudenie, kooperacia, vediet relaxovat pravidelnym

sebohodnotenie, vysvetlenie

pohybom a cvienim




Vychovné standardy pre vzdelavaciu oblast’ vychovy 3. rocnik:

MESIAC | OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
techniky ucenia, ako sa spravne ucit, rozvijanie vedomosti individualny pristup, motivacia, Poznat a efektivne vyuzivat
09 Nasa $kola, nas KD a slovnej zasoby modelové situacie, didaktické hry spbsoby ucenia
10 Jesen . . rozvoj autonémnosti v priprave na vyucovanie, praca s individualny pristup, vysvetlenie, rozvijat zru€nost pri vyhladavani
esefi- pani bohata . L L . . : o C SRR B L
informa&nymi zdrojmi, ziskavanie novych poznatkov a informacii | motivacia, povzbudenie, didaktické hry novych informécii
kultivovat kultdrne navyky a schopnost vyjadrovat sa, modelové situacie, prezentacia poznat kultdru regionu
11 Ludova kultira v naSom regiéne | poznavanie ludovych tradicii a zvykov motivacia, individualny pristup, zabavné
didaktické hry
12 Vi Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, gramatické individualny pristup, motivacia, zmyslové | rozumiet ¢itanému textu a vediet
ianoce IR . )
a matematické cvicenia, poznavanie vianoénych zvykov hry, jazykolamy ho zreprodukovat
samostatné precviovanie zadanych uloh, rozvoj myslenia ( individuélny pristup, motivacia, vediet samostatne riesit zadané
01 Zimné krafovstvo konvergentné, divergentné, tvorivé ), rozvoj praktickych ¢innosti povzbudenie, didaktické hry, motivatné | dlohy
hodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individuélny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Chcem vediet' viac novych poznatkov a informacii, osvojenie a prezentovanie skupinové praca, vedomostné sutaze prezentovat ziskané vedomosti
vedomosti a skusenosti
Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, ziskavanie kladného individualny pristup, prezentacia vediet vystupit na verejnosti
03 Kniha- priatef &loveka vztahu ku kniham skupinova praca, literarna sutaz, besedy
04 J . ziskavat zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov individualny pristup, motivacia, vediet prezentovat’ svoj projekt
ar okolo nas AR
prezentacia, didaktické hry, sutaz
prejavovat uctu k rodi¢om a starSim, rozpravanie o domove, individualny pristup, hranie roli, hry na rozliSovat' kultirne a nekultirne
05 Ja a moja rodina tolerancia vcitovanie, dramatizacia, kooperacné prejavy spravania sa a utvarat
hry, tvoriva dielfia pozitivne medziludské vztahy
06 Tesi i Opakovanie, utvrdzovanie nadobudnutych vedomosti zabavné didaktické hry, sutaze vediet prezentovat a vyuZit
eSime sa na prazdniny

ziskané vedomosti




Vychovné standardy pre spolo¢ensko- vednui oblast vychovy 3. ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej klimy vysvetlenie, povzbudenie, aktivatné hry, | mat schopnost byt sam sebou
5 v oddeleni, 8kolsky poriadok a pravidia spravania sa v SKD, skupinova praca, individualny pristup, a vytvarat schopnost citovej
09 Nasa skola, nas SKD Slovensko v Eurdpe ,bezpece do Skoly i zo Skoly - chodec kooperacné hry, beseda, kviz, reflexie
sebahodnotenie
Ucta k starSim, prejavovanie ohladuplnosti k osobam so hry na vcitovanie, hranie roli, prejavit Uctu k star§im a zdravotne
10 Jesei- pani bohata zdravotnym postihnutim, spravna Zivotosprava — zdravé a individualny pristup, vysvetlenie, postihnutym, ovl&dat jednoduché
nezdravé potraviny sebahodnotenie zruénosti empatie
kultdrne pamiatky, ludové tradicie, povesti, historia a dneSok individualny pristup, vysvetlenie, hranie vediet prejavit Uctu ku kultirnym
11 Ludovi kultira v naSom regiéne roli, dramatizacia, vychadzky a navstevy | hodnotam
muzei, sebahodnotenie
priprava VianoCnej akadémie, vianocné zvyky a obyCaje, nacvik, skupinové praca, motivacia, byt otvoreny k tvorivej Cinnosti,
12 Vianoce Vianoce u nas a vo svete individualny pristup, film, beseda, podielat sa na priprave kultirnych
sebahodnotenie podujati,
Prava dietata, Sikanovanie, diskriminacia, vulgarizmy, spoluzitie vysvetlenie, povzbudenie, modelové vediet rozlisit dodrZiavanie
01 Zimné krafovstvo bez nasilia, Vznik Slovenskej republiky, Statne znaky a symboly situécie, hry na presadzovanie, a poruSovanie fudskych prav
sebahodnotenie
rozvoj rozumoveho poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentécia vediet spolupracovat v skupine,
02 Zivot okolo nas novych poznatkov a informécii, osvojenie a prezentovanie skupinova praca, vedomostné sutaze, prezentovat ziskané vedomosti
vedomosti a skusenosti sebahodnotenie
sebavzdelavanie, ziskavanie kladného vztahu ku kniham navsteva kniznice, beseda, vystava vediet si vybrat vhodnu knihu,
03 Kniha- priatel ¢loveka detskych knih, rozhovor, vediet' s fiou zaobchadzat
sebahodnotenie
04 Jar okolo nas jarné zvyky a tradicie, Defi Zeme- ochrana Zivotného prostredia vysvetlenie, prezentécia, rozhovor poznat kultdru a tradicie v regidne
defba prace v rodine, rozpravanie o domove, problémy v rodine, rozhovor, vysvetlenie, hranie roli, vediet rozliSit a porovnat vztahy
05 Ja a moja rodina Zivot deti v rozvratenej a harmonickej rodine, Defi matiek povzbudenie, nacvik, skupinova praca, v rodine, podielat sa na priprave
sebahodnotenie kultirnych podujati
emdcie, silné a slabé stranky osobnosti, pozitivne myslenie, rozhovor, dramatizécia, hranie roli ,hry vediet samostatne a kriticky rieSit
06 TeSime sa na prazdniny konflikty, predchadzanie konfliktov na vcitovanie, sebahodnotenie jednoduché konflikty nenésilnou

formou




Vychovné standardy pre pracovno-technickl oblast vychovy 3. ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
kultivovat zakladné, sebaobsluzné a hygienické navyky, esteticky | vysvetlenie, motivacia, aktivacia, rozumiet vyznamu osobnej
09 Nasa $kola, nas SKD sprijlemnit prostredie v SKD, vyroba dopravnych znaciek, individualny pristup, skupinové praca, zodpovednosti za vykonanl pracu
jednoduché prace s papierom a kartonom sebahodnotenie
rozvoj zakladnych, manualnych a technickych zruénosti, praca vysvetlenie, motivacia, aktivacia, vediet pracovat s prirodnym
10 Jesen . . s prirodnym materialom, zdobenie tekvic individualny pristup, skupinova praca, materialom a bezpecne pouzit
esef- pani hohata ) NP . s N . )
vychadzka, individualna praca, ukazka, rézne techniky prace
sebahodnotenie
zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky Zivot, pdvodné jedld v | rozhovor, vysvetlenie, motivacia, vediet si samostatne vyty¢it
11 Ludova kultira v naSom regione | regiéne a jedla v sii¢asnosti, vyroba pohladnice, dobronivska individualny pristup, skupinova praca, jednoduché ciele
vySivka sebahodnotenie
priprava viano¢nej burzy, viano€na vyzdoba- vianotné ozdoby, motivacia, tvoriva dielfia, individualna byt otvoreny k tvorivej ¢innosti,
12 Vianoce priestorové dekorécie,vyroba jednoduchych dar¢ekov a skupinova praca, povzbudenie, prezentovat vlastné vyrobky a
sebahodnotenie projekty
Stavanie zo snehu , na snehu, vystrihovanie obrazkov- tvoriva dielfia, individualny pristup, vediet' urobit radost vlastnoruéne
01 Zimné krafovstvo priestorové dotvaranie obrazku skupinové praca, , individualna praca, vyrobenym daréekom
ukazka, sebahodnotenie
vyroba karnevalovych masiek, konStrukéné hry- praca so tvoriva dielfia, individualny pristup, ziskat zrucnost v tvorbe
02 7 . stavebnicami skupinova praca, individualna praca, jednoduchych projektov ,
ivot okolo nas . . o
ukazka, sebahodnotenie samostatne vytvorit
karnevalovu masku
zhotovenie jednoduchej obrazkovej knihy, jama vyzdoba v triede, | skupinova praca, rozhovor, pochvala, vediet prispiet svojou tvorbou
03 Kniha- priatef &loveka jamé upratovanie zabavného ihriska a arealu Skoly, priprava povzbudenie, motivacia, k vytvoreniu knihy
dar¢ekov pre buducich prvakov sebahodnotenie
priprava velkono&ného jarmoku, tvorivé dielne — zhotovenie tvoriva dielfia, individualny pristup, mat' pozitivny vztah k jednoduchej
04 Jar okolo nas jarného zatisia priprava vystavy s velkono¢nou tematikou skupinova praca, , individualna praca, estetickej Uprave prostredia
ukazka, sebahodnotenie
vyhotovenie daréekov pre mamicky, staré mamy a svojich tvoriva dielfia, individualny pristup, zvladnut' rozne pracovné techniky
05 Ja a moja rodina blizkych individualna praca, ukazka, motivacia, a précu s netradicnym materialom
sebahodnotenie
06 Tesi A kon3ruk&né hry so stavebnicami, starostlivost o hracky, motivacia, skupinova praca, vediet' tvorivo mysliet, riesit nove,
eSime sa na prazdniny

zhotovenie darceka pre otcov

sebahodnotenie

nezname ulohy a situécie

Pozn.: Velka Noc je pohyblivy sviatok a z tohto dovodu tvorivé dielne prebiehaju bud’ v marci alebo v aprili.




Vychovné standardy pre prirodovedno-environmentalnu oblast’ vychovy 3. ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY ST ANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
starostlivost o izbové kvety, triedenie odpadu, zber prirodnin, individualny pristup, vysvetlenie, vediet sa podiefat na ochrane
09 Nasa $kola, nas SKD Cistenie prirody motivacia, aktivizacia, prezentacia, Zivotného prostredia
sebahodnotenie
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie energiami, zhotovenie ekologické hry, vysvetlenie, motivacia, poznat zvierata a rastliny regionu
10 Jesen- pani bohata vystavky z ovocia a zeleniny, spravna zivotosprava, vitaminy a rozhovor, kviz, beseda, sebahodnotenie
ich vyznam
1" r . . . . stravovacie navyky, pitny rezim, prva pomoc, obliekanie podla beseda s lekarom, vysvetlenie, hranie vyhladavat informéacie o zdravom
udova kultira v naSom regiéne L 7 ; . oy . o "
ro¢nych obdobi, ludové pranostiky roli, sutaz, sebahodnotenie Zivotnom Style
zdravie, pri€iny ochorenia, racionélna strava, potravinova vysvetlenie, aktivizacia, motivécia, pochopit vyznam dodrziavania
12 Vianoce pyramida prezentacia, skupinova praca, zakladnych zasad zdravej vyZivy
sebahodnotenie
01 Zimné kral starostlivost o zvieratd v zime, Setrenie prirodnych zdrojov rozpravka, vysvetlenie, vychadzka, vediet sa podielat' na ochrane
imné krafovstvo . p
sebahodnotenie prirody
02 7 . Studium encyklopédii s prirodovednou tematikou individualna a skupinové praca, vediet sa orientovat pri ziskavani
ivot okolo nas ) . ; TR .
nastenka, rozhovor, sebahodnotenie informé&cii s rdznych zdrojov
pripravit sutaze a kvizy s tematikou Zivotného prostredia individualny pristup, prezentacia ziskat nové poznatky a informacie
03 Kniha- priatef &loveka a ochrany prirody, Defi vody skupinova praca, vedomostné sitaze, z rbznych zdrojov, vediet uplatnit
sebahodnotenie ziskané vedomosti
prebudzanie jarnej prirody, praca s prirodnym materialom, ukazka, vychadzka, rozhovor, pochvala, | vediet vyuzivat prirodny material,
04 Jar okolo nas Deri Zeme skupinova praca, sebahodnotenie zabavné aktivity a hry ku Diu
Zeme
05 Ja amoja rodina pozorovanie zivota mladat v ZivoiSnej ridi, poznavanie drevin, film, beseda, exkurzia, rolové hry, poznat zivot zvierat, poznat
stromov sebahodnotenie dreviny a stromy
zhotovenie herbaru, spoznavanie lie€ivych bylin motivacia, skupinové a individualna poznat rastliny a vediet zhotovit
06 TeSime sa na prazdniny praca, pochvala, povzbudenie, praca herbar

s atlasom, sebahodnotenie




Vychovné standardy pre esteticko-vychovnu oblast’ vychovy 3. roénik:

o VYKONOVY STANDARD
MESIAC OBSAHOVY STANDARD LI
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
Uprava oddelenia, netraditné ozdoby, zazitky z prazdnin navsteva muzea, galérie, skupinova prejavit pozitivny vztah
09 Nasa &kola. nas SKD aindividualna praca, vytvarna praca, k jednoduchej estetickej uprave
’ nastenky, sebahodnotenie prostredia a svojej osoby
netradiéné vytvarné techniky, hudobné a literarne Cinnosti, rozvoj | motivacia, hudba, vytvarné umenie, zvladnut netradi¢né techniky
10 Jesefi- pani bohata kladného vztahu k umeniu, Sarkaniada sebahodnotenie, tanec, nacvik, ukazka, | a prezentovanie sa v oblasti
umenia
Slovensko moje- spevacka sutaz, priprava kultirneho ukazka, prezentacia, sitaz, motivacia, rozvijat svoj talent a Specifické
1 Ludova kultira v naSom regiéne | vystlpenia, ludové zvyky a tradicie vo vytvarnom umeni, pochvala, povzbudenie, sebahodnotenie | schopnosti, mat kladny vztah ku
posilnenie Ucty ku kultirnym hodnotadm v blizkom okoli kultirnemu dediéstvu
priprava kultirneho podujatia Viano¢na akadémia, vianoéna nacvik, skupinova a individualna praca, podielat sa na priprave kulturneho
12 Vianoce burza, viano¢né koledy, viano&né pozdravy sebahodnotenie ,motivacia, tvoriva podujatia v skupine
dielfa, prezentacia
T Najkraj$i snehuliak- vytvarna sitaz, hudobné hry a hadanky, skupinové a individualna praca, tvorivé vediet urobit radost vlastnoruéne
01 Zimné krafovstvo o . . . . . . . , N
Netradi¢né vytvarné techniky na tému - Zima dielne, vystava, sebahodnotenie vyrobenym darCekom
Rozpravkovy vencek- sutaz v rozpravani fudovych rozprévok, motivacia, individuélny pristup, vediet zvladnut jednoduché
3 . nacvik jednoduchého tanca, rytmické cvicenia, Valentin pochvala, povzbudenie, skupinova krokové varidcie, prezentovat svoj
02 Zivot okolo nas PR . o
a individualna praca, nacvik, talent
sebahodnotenie
sutaz v ilustracii rozpravok, navsteva kniznice, dramatizacia motivacia, individualny pristup, poznat [udové tradicie a zvyky
. o rozpravok, priprava dar¢ekov pre buducich prvakov, pochvala, povzbudenie, skupinova regionu, vediet sa orientovat v
03 Kniha- priatel ¢loveka TR . . .
aindividualna praca, beseda, kviz, kniznici
sebahodnotenie
netradiéné vytvarné techniky- jarné motivy, hudobno- pohybové motivacia, individualny pristup, vediet pouzit netradiéné vytvarné
. hry, riekanky, hadanky pochvala, povzbudenie, skupinova techniky, vediet zosuladit
04 Jar okolo nas TR . . .
aindividualna praca, nacvik, hovorené slovo s pohybom
sebahodnotenie
Deri matiek, priprava slavnostnej akadémie- nacvik programu motivacia, individualny pristup, Zapojit sa do nacviku kultdrneho
. . Portrét mamy-malba, kresba pochvala, povzbudenie, skupinova podujatia, prejavit radost, vediet
05 Ja a moja rodina S . ) P .
a individualna praca, nacvik, popriat blizkemu k sviatku
sebahodnotenie
Dar&ek pre otecka ku Driu otcov , MDD- sitaz v kresleni na sebahodnotenie, motivacia, individuélny | vediet si ohodnotit vlastnu pracu,
06 TeSime sa na prazdniny chodniku, , Aky bol rok? “- zhrnutie a zopakovanie piesni a pristup, pochvala, povzbudenie, sebareflexia

tancov

skupinova a individualna praca




Vychovné standardy pre telovychovnu, zdravotnu a Sportovu oblast vychovy 3. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
vytvaranie z&kladov TV, osvojenie zakladnych hygienickych individuélny pristup, motivacia, Ovladat a vyuzivat zakladné
09 Nasa $kola, nas SKD navykov, pohybové hry povzbudenie, kooperacia, hygienické navyky
sebahodnotenie, vysvetlenie
prechadzky, cviCenie v telocvicni, skupinové hry, relaxacné individualny pristup, motivécia, uvedomit si Skodlivost fajCenia,
10 Jesen- pani bohata cvicenia, Skodlivost fajéenia, alkoholu a inych drog povzbudenie, kooperacia, alkoholu a inych drog
sebahodnotenie, vysvetlenie
stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace s odpocinkom, individualny pristup, motivécia, poznat zakladné principy zdravého
11 Ludova kultira v naSom regione | obliekanie podia roénych obdobi, kolektivne loptové hry povzbudenie, kooperacia, Zivotného $tylu
sebohodnotenie, vysvetlenie
sankovanie, vychadzky, korCulovanie, podstata zdravia individualny pristup, motivécia, poznat vyznam pravidelného
12 Vianoce a zodpovednost za svoje zdravie povzbudenie, kooperacia, cvicenia a pohybu
sebahodnotenie, vysvetlenie
snehové krélovstvo- stavanie zo snehu, sankovanie, vychadzky, individuélny pristup, motivacia, Poznat a dodrZiavat zasady
01 Zimné krafovstvo koréulovanie, racionalna strava povzbudenie, kooperacia, zdravej vyZivy
sebohodnotenie, vysvetlenie
otuZovanie, vetranie, skupinové hry, Sportové hry individualny pristup, motivacia, mat’ pozitivny vztah k svojmu
02 Zivot okolo nas povzbudenie, kooperacia, zdraviu
sebohodnotenie, vysvetlenie
loptové a pohybové hry, Sportové sitaze, prva pomoc- besedaa | individuélny pristup, motivacia, poznat z&sady prvej pomoci
03 Kniha- priatef ¢loveka kviz povzbudenie, kooperacia,
sebohodnotenie, vysvetlenie
pravidla cestnej premavky, bezpecnost na ceste, Sportové hry individualny pristup, motivacia, poznat pravidla cestnej premavky
04 Jar okolo nas povzbudenie, kooperacia,
sebohodnotenie, vysvetlenie
turistické vychadzky, pohybové a loptové hry, vyznam vitaminov | individualny pristup, motivacia, poznat dolezitost vitaminov pre
05 Ja a moja rodina povzbudenie, kooperacia, Cloveka
sebohodnotenie, vysvetlenie
, turistické vychadzky, loptové a pohybové hry, sitaze, individualny pristup, motivacia, vediet sa orientovat v teréne,
06 TeSime sa na prazdniny predchadzanie Urazom povzbudenie, kooperacia, vediet relaxovat pravidelnym

sebohodnotenie, vysvetlenie

pohybom a cvienim




Vychovné standardy pre vzdelavaciu oblast’ vychovy 4. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY ST ANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
techniky ucenia, ako sa spravne uit, rozvijanie vedomosti individuélny pristup, motivacia, Vediet efektivne aplikovat
09 Nasa $kola, nas SKD a slovnej zasoby modelové situécie, didaktické hry spbsoby ucenia
10 Jesen . . rozvoj autonémnosti v priprave na vyucovanie, praca s individualny pristup, vysvetlenie, ViyuZivat a rozvijat zru€nost pri
esef- pani bohata . Lo T . , . RSN R
informacnymi zdrojmi, ziskavanie novych poznatkov a informécii | motivacia, povzbudenie, didaktické hry vyhladdvani novych informacii
kultivovat kultrne navyky a schopnost vyjadrovat sa, modelové situacie, prezentacia poznat kultdru regionu a vediet
11 Ludova kultira v nasom regione | poznavanie fudovych tradicii a zvykov motivacia, individualny pristup, zabavné | o nej rozpravat
didaktické hry
12 Vi Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, gramatické individualny pristup, motivacia, zmyslové | rozumiet Citanému textu a vediet
ianoce . ;
a matematické cviCenia, poznévanie vianoénych zvykov hry, jazykolamy ho podrobne zreprodukovat
samostatné precvi¢ovanie zadanych uloh, rozvoj myslenia ( individualny pristup, motivacia, vediet samostatne riesit zadané
01 Zimné krafovstvo konvergentné, divergentné, tvorivé ), rozvoj praktickych Cinnosti povzbudenie, didaktické hry, motivaéné | Ulohy
hodnotenie
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Zivot okolo nas novych poznatkov a informacii, osvojenie a prezentovanie skupinové praca, vedomostné sutaze prezentovat ziskané vedomosti
vedomosti a skusenosti
Citanie s porozumenim, sebavzdelavanie, ziskavanie kladného individualny pristup, prezentacia vediet vystupit na verejnosti
03 Kniha- priatef &loveka vztahu ku kniham skupinova praca, literarna sitaz, besedy | a zaujat dramatizaciou
04 J . ziskavat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov individualny pristup, motivacia, vediet prezentovat’ svoj projekt
ar okolo nas RS
prezentacia, didaktické hry, sitaz
prejavovat uctu k rodicom a star§im, rozpravanie o domove, individualny pristup, hranie roli, hry na rozliSovat kultirne a nekulturne
05 Ja a moja rodina tolerancia vcitovanie, dramatizacia, kooperacné prejavy spravania sa a utvarat
hry, tvoriva dielia pozitivne medziludské vztahy
06 Tesi A Opakovanie, utvrdzovanie nadobudnutych vedomosti zabavné didaktické hry, sutaze vediet prezentovat a efektivne
eSime sa na prazdniny

vyuzit ziskané vedomosti




Vychovné standardy pre spolo¢ensko- vednu oblast’ vychovy 4. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody formy Cielovy vystup
spolupraca, zodpovednost, vytvaranie pozitivnej klimy vysvetlenie, povzbudenie, aktivatné hry, | vediet spolurozhodovat o Zivote
3 v oddeleni, 8kolsky poriadok a pravidla spravania sa v SKD, skupinova praca, individualny pristup, v skupine, mat schopnost byt sdm
09 Nasa skola, nas SKD Slovensko v Eurépe ,bezpecne do Skoly i zo Skoly - chodec kooperaéné hry, beseda, kviz, sebou a vytvarat schopnost citovej
sebahodnotenie reflexie a prejavit zaklady hrdosti
k narodnym hodnotam a tradiciam
Ucta k starSim, prejavovanie ohladuplnosti k osobam so hry na vcitovanie, hranie roli, prejavit Uctu k star§im a zdravotne
10 Jesefi- pani bohata zdravotnym postihnutim, spravna Zivotosprava — zdravé a individualny pristup, vysvetlenie, postihnutym, ovladat jednoduché
nezdravé potraviny sebahodnotenie zruénosti empatie
kultirne pamiatky, ludové tradicie, povesti, histéria a dneSok individualny pristup, vysvetlenie, hranie | vediet prejavit Uctu ku kultdrnym
11 Ludové kultira v naSom regione roli, dramatizacia, vychadzky a navstevy | hodnotdm a vnimat krasu v beznom
muzei, sebahodnotenie Zivote
priprava VianoCnej akadémie, viano¢né zvyky a obyCaje, nacvik, skupinové praca, motivacia, byt otvoreny k tvorivej Cinnosti,
12 Vianoce Vianoce u nas a vo svete individualny pristup, film, beseda, podielat sa na priprave kultdrnych
sebahodnotenie podujati,
Prava dietata, Sikanovanie, diskriminacia, spoluZitie bez nasilia, vysvetlenie, povzbudenie, modelové vediet rozlisit dodrZiavanie
01 Zimné kréfovstvo Vznik Slovenskej republiky, Statne znaky a symboly situacie, hry na presadzovanie, a p.orulé'ova?ie’ |‘ud§kych prav, N
sebahodnotenie prejavit sluSné spravanie k ostatnymi
detom
rozvoj rozumového poznavania, otvorenost pre ziskavanie individualny pristup, prezentacia vediet spolupracovat v skupine,
02 Fivot okolo nds novych poznatkov a informacii, osvojenie a prezentovanie skupinova praca, vedomostné sutaze, prezentovat ziskané vedomosti
vedomosti a skusenosti sebahodnotenie
sebavzdelavanie, ziskavanie kladného vztahu ku kniham navsteva kniznice, beseda, vystava vediet si vybrat vhodnu knihu, vediet
03 Kniha- priatel ¢loveka detskych knih, rozhovor, s flou zaobchadzat
sebahodnotenie
04 J . jarné zvyky a tradicie, Defi Zeme- ochrana Zivotného prostredia vysvetlenie, prezentécia, rozhovor poznat kultiru a tradicie v regiéne,
ar okolo nas . L
vediet o nich rozpravat
defba prace v rodine, rozpravanie o domove, problémy v rodine, rozhovor, vysvetlenie, hranie roli, vediet rozliSit' a porovnat vztahy
05 Ja a moja rodina Zivot deti v rozvratenej a harmonickej rodine, Defi matiek povzbudenie, nacvik, skupinova praca, v rodine, podielat sa na priprave
sebahodnotenie kultirnych podujati
emacie, silné a slabé stranky osobnosti, pozitivne myslenie, rozhovor, dramatizécia, hranie roli ,hry vediet samostatne a kriticky rieSit
konflikty, predchadzanie konfliktov na vcitovanie, sebahodnotenie jednoduché konflikty nenasilnou
06 TesSime sa na prazdniny formou, dodrziavat zasady slu$ného
spravania v $kole a mimo nej, vediet
sa postarat o vlastnu bezpeénost




Vychovné standardy pre pracovno-technicku oblast vychovy 4. ro¢nik:

OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
MESIAC Obsah, téma Cielové zameranie Metody, formy Cielovy vystup
kultivovat z&kladné, sebaobsluzné a hygienické néavyky, esteticky | vysvetlenie, motivacia, aktivacia, rozumiet vyznamu osobnej
09 Nasa skola, nas SKD sprijemnit prostredie v SKD, vyroba dopravnych znatiek, individuélny pristup, skupinové praca, zodpovednosti za vykonanu pracu
jednoduché prace s papierom a karténom sebahodnotenie
rozvoj zakladnych, manuélnych a technickych zruénosti, praca vysvetlenie, motivacia, aktivécia, vediet pracovat s prirodnym
10 Jesen . . s prirodnym materialom, zdobenie tekvic individualny pristup, skupinové praca, materidlom a bezpe¢ne uplatnit
esen- pani bohata ) e . s X M
vychadzka, individualna praca, ukézka, manualne zruc¢nosti
sebahodnotenie
zaklady zru€nosti potrebnych pre prakticky Zivot, pdvodné jedid v | rozhovor, vysvetlenie, motivacia, vediet si samostatne vyty¢it
11 Ludova kultira v naSom regione | regiéne a jedla v sii¢asnosti, vyroba pohladnice, dobronivska individualny pristup, skupinova praca, jednoduché ciele, aktivne prejavit
vySivka sebahodnotenie vztah k poriadku
priprava viano¢nej burzy, vianoéna vazdoba- vianotné ozdoby, motivacia, tvoriva dielfia, individuaina byt otvoreny k tvorivej €innosti,
12 Vianoce priestorové dekoracie,vyroba jednoduchych daréekov a skupinova praca, povzbudenie, prezentovat vlastné vyrobky a
sebahodnotenie projekty
Stavanie zo snehu, na snehu - snehuliaci, iglu tvoriva dielfia, individualny pristup, vediet urobit radost vlastnorucne
01 Zimné krafovstvo Konstrukéné hry- praca so stavebnicami skupinova praca, , individualna praca, vyrobenym daréekom
ukazka, sebahodnotenie
vyroba karnevalovych masiek, faSiangova vyzdoba tvoriva dielfia, individualny pristup, ziskat zrugnost v tvorbe
02 Zivot okolo nas skupinova praca, individualna praca, jednoduchych projektov
ukazka, sebahodnotenie a prezentovat sa nimi
zhotovenie jednoduchej obrazkovej knihy, jarné vyzdoba v triede, | skupinové praca, rozhovor, pochvala, vediet spolupracovat v skupine
03 Kniha- priatel ¢loveka jarné upratovanie zabavného ihriska a arealu $koly, zhotovenie povzbudenie, motivacia, a zhotovit ilustrovanu knihu
daréekov pre buducich prvakov sebahodnotenie
priprava velkono&ného jarmoku, tvorivé dielne — zhotovenie tvoriva dielfia, individudlny pristup, mat pozitivny vztah k jednoduchej
04 Jar okolo nas jarného zatisia, priprava vystavy s velkono&nou tematikou skupinova préaca, , individualna praca, estetickej uprave prostredia, vediet
ukazka, sebahodnotenie navrhndt vyzdobu
vyhotovenie daréekov pre mamicky, aranzovanie kytice tvoriva dielfia, individulny pristup, zvladnut' rozne pracovné techniky
05 Ja a moja rodina individualna praca, ukazka, motivacia, a précu s netradicnym materialom
sebahodnotenie
06 Tesi A konstrukéné hry so stavebnicami, starostlivost o hracky, motivacia, skupinova praca, vediet tvorivo mysliet,
eSime sa na prazdniny

zhotovenie daréeka pre otcov

sebahodnotenie

skonStruovat pohyblivu hracku

Pozn.: Velka Noc je pohyblivy sviatok a z tohto dovodu tvorivé dielne prebiehaju bud’ v marci alebo v aprili.




Vychovné standardy pre prirodovedno-environmentalnu oblast’ vychovy 4. rocnik:

" & VYKONOVY STANDARD
MESIAC OBSAHOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody, formy Cielovy vystup
starostlivost o izbové kvety, triedenie odpadu, zber prirodnin, individuélny pristup, vysvetlenie, vediet sa podielat na ochrane
09 Nasa &kola. nas SKD Cistenie prirody motivacia, aktivizacia, prezentacia, Zivotného prostredia
’ sebahodnotenie
pozorovanie zmien v prirode, Setrenie energiami, zhotovenie ekologické hry, vysvetlenie, motivacia, poznat zvierata a rastliny regionu
10 Jesen- pani bohata vystavky z ovocia a zeleniny, spravna zivotosprava, vitaminy a rozhovor, kviz, beseda, sebahodnotenie
ich vyznam
, . . “ i stravovacie navyky, pitny rezim, prva pomoc, obliekanie podla beseda s lekarom, vysvetlenie, hranie rozlisit prejavy zdravého
11 Ludova kultira v naSom regione . 2 ; , S . e
ro€nych obdobi, ludové pranostiky roli, sitaz, sebahodnotenie a nezdravého zivotného Stylu
zdravie, priciny ochorenia, racionalna strava, potravinova vysvetlenie, aktivizacia, motivacia, definovat vyhody zdravej vyZivy
12 Vianoce pyramida prezentacia, skupinova praca,
sebahodnotenie
01 Zimné krifovstvo starostlivost o zvieratd v zime, krésy zimnej prirody rozpravka, vyslvetlenle, vychadzka, vgd|et sa podiefat' na ochrane
sebahodnotenie prirody
3 . Studium encyklopédii s prirodovednou tematikou individuélna a skupinové praca, vediet sa orientovat pri ziskavani
02 Zivot okolo nas . . . R .
nastenka, rozhovor, sebahodnotenie informéacii s rdznych zdrojov
pripravit sutaze a kvizy s tematikou Zivotného prostredia individualny pristup, prezentacia vyhladavat informéacie o ochrane
03 Kniha- priatef &loveka a ochrany prirody, Den vody skupinova praca, vedomostné sutaze, Zivotného prostredia, vediet
sebahodnotenie uplatnit ziskané vedomosti
prebudzanie jarnej prirody, praca s prirodnym materialom, ukazka, vychadzka, rozhovor, pochvala, | vediet vyuzivat prirodny material,
04 Jar okolo nas Deri Zeme skupinova praca, sebahodnotenie zabavné hry a aktivity ku Diiu
Zeme
05 Ja a moia rodina pozorovanie zivota mladat v zivociSnej ridi, poznavanie drevin, film, beseda, exkurzia, rolové hry, poznat Zivot zvierat, poznat
) stromov sebahodnotenie dreviny a stromy
zhotovenie herbaru, spoznavanie liecivych rastlin motivacia, skupinova a individualna poznat rastliny, prejavit
06 TeSime sa na prazdniny praca, pochvala, povzbudenie, praca starostlivost o kvety

s atlasom, sebahodnotenie




Vychovné standardy pre esteticko-vychovnu oblast’ vychovy 4. ro¢nik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metody, formy Ciefovy vystup
Uprava oddelenia, netraditné ozdoby, posilnenie Ucty ku navsteva muzea, galérie, skupinova navrhn(t esteticku Upravu
09 Nasa $kola, nas SKD kultirnym hodnotam v blizkom okoli z&Zitky z prazdnin aindividualna praca, vytvarna praca, oddelenia
nastenky, sebahodnotenie
netradiéné vytvarné techniky, hudobné a literarne Cinnosti, rozvoj | motivacia, hudba, vytvarné umenie, zvladnut' netradi¢né techniky
10 Jesefi- pani bohata kladného vztahu k umeniu, Sarkaniada sebahodnotenie, tanec, nacvik, ukazka, | a prezentovanie sa v oblasti
umenia
Slovensko moje- spevacka sutaz, priprava kultirneho ukazka, prezentacia, sitaz, motivacia, rozvijat svoj talent a Specifické
1 Ludova kultira v naSom regiéne | vystlpenia, ludové zvyky a tradicie vo vytvarnom umeni, pochvala, povzbudenie, sebahodnotenie | schopnosti, mat kladny vztah ku
posilnenie Ucty ku kulturnym hodnotam v blizkom okoli kultirnemu dediéstvu
priprava kultirneho podujatia Viano¢na akadémia, vianoéna nacvik, skupinova a individualna praca, prejavit zaujem a iniciativu
12 Vianoce burza, viano¢né piesne a koledy, vianoéné pozdravy sebahodnotenie ,motivacia, tvoriva 0 spolupracu na priprave
dielfia, prezentacia kultirneho podujatia
01 Zimné kral Najkraj$i snehuliak- vytvarna sitaz, hudobné hry a hadanky, skupinové a individualna praca, tvorivé vediet urobit radost vlastnorucne
imné krafovstvo e o ) . . . . . . . .
netradiéné vytvarné techniky na tému - Zima dielne, vystava, sebahodnotenie vyrobenym daréekom
Rozpravkovy vencek- sutaz v rozpravani fudovych rozpravok, motivacia, individualny pristup, vediet zvladnut jednoduché
02 Fivot okolo nas nacvik jednoduchého tanca, rytmické cvicenia, Valentin pochvala, povzbudenie, skupinova krokové varicie, precviovat svoje
a individualna praca, nacvik, schopnosti
sebahodnotenie
sutaz v ilustracii rozpravok,, navsteva kniznice, literarnej uebne, | motivacia, individuélny pristup, poznat [udové tradicie a zvyky
. T priprava dar¢ekov pre buducich prvakov pochvala, povzbudenie, skupinova regionu, vediet sa orientovat' v
03 Kniha- priatef Cloveka a individualna praca, beseda, kviz, kniznici
sebahodnotenie
netradiéné vytvarné techniky- jarné motivy, hudobno- pohybové motivacia, individualny pristup, vediet pouzit netradiéné vytvarné
04 J . hry, riekanky, hadanky pochvala, povzbudenie, skupinova techniky, vediet zosuladit
ar okolo nas TR . . \
aindividualna praca, nacvik, hovorené slovo s pohybom
sebahodnotenie
Def matiek, priprava sldvnostnej akadémie- nacvik programu motivacia, individualny pristup, vediet sa prezentovat na verejnosti
05 Ja amoja rodina Tvorba kratkej basne na tému rodina pochvala, povzbudenie, skupinova a prejavit radost z U¢asti, dokazat
a individualna praca, nacvik, predniest vlasnd tvorbu
sebahodnotenie
MDD- sutaz v kresleni na chodniku, , Aky bol rok? “- zhrnutie sebahodnotenie, motivacia, individualny | vediet vyjadrit svoje pocity kresbou
06 TeSime sa na prazdniny a zopakovanie piesni a tancov pristup, pochvala, povzbudenie, i slovne

skupinova a individualna praca




Vychovné standardy pre telovychovnll, zdravotnu a Sportovu oblast vychovy 4. rocnik:

MESIAC OBSAHOVY STANDARD VYKONOVY STANDARD
Obsah, téma Cielové zameranie Metady, formy Cielovy vystup
vytvaranie zakladov TV, osvojenie zakladnych hygienickych individuélny pristup, motivacia, vyuzivat zakladné hygienické
09 Nasa $kola, nas SKD navykov, pohybové hry povzbudenie, kooperacia, navyky
sebahodnotenie, vysvetlenie
prechadzky, cviCenie v telocvicni, skupinové hry, relaxacné individualny pristup, motivécia, vediet relaxovat pravidelnym
10 Jesen- pani bohata cvicenia, Skodlivost fajéenia, alkoholu a inych drog povzbudenie, kooperacia, cviéenim, vyhladavat informéacie
sebahodnotenie, vysvetlenie 0 Skodlivosti _navykovych latok
stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie prace s odpocinkom, individualny pristup, motivécia, poznat zakladné principy zdravého
11 Ludova kultira v naSom regiéne | obliekanie podla roénych obdobi, kolektivne loptové hry povzbudenie, kooperacia, Zivotného $tylu
sebohodnotenie, vysvetlenie
sankovanie, vychadzky, Silvestrovsky turnaj vo futbalel, individuélny pristup, motivacia, utvrdit poznatky z oblasti zasad
12 Vi korCulovanie, podstata zdravia a zodpovednost za svoje zdravie | povzbudenie, kooperécia, spravnej Zivotospravy, poznat
ianoce . . : o -
sebahodnotenie, vysvetlenie vyznam pravidelného cvi¢enia a
pohybu
snehové kralovstvo- stavanie zo snehu, na snehu, sankovanie, individuélny pristup, motivacia, prejavit radost z pohybu, zapojit
01 Zimné krafovstvo vychadzky, kor€ulovanie, racionélna strava povzbudenie, kooperacia, sa do skupinovych hier
sebohodnotenie, vysvetlenie
otuzovanie, vetranie, skupinové hry, Sportové hry individualny pristup, motivécia, mat pozitivny vztah k svojmu
02 Zivot okolo nas povzbudenie, kooperacia, zdraviu a vediet sa pricinit o jeho
sebohodnotenie, vysvetlenie udrziavanie
loptové a pohybové hry, Sportové sitaze, prva pomoc- beseda individualny pristup, motivacia, poznat zasady prvej pomoci
03 Kniha- priatef &loveka s odbornikom- spisovatefom, kihovnickou povzbudenie, kooperacia,
sebohodnotenie, vysvetlenie
navsteva dopravného ihriska, pravidla cestnej premavky, individualny pristup, motivécia, poznat pravidla cestnej premavky
04 Jar okolo nas bezpecnost na ceste, Sportové hry povzbudenie, kooperacia,
sebohodnotenie, vysvetlenie
turistické vychadzky, pohybové a loptové hry, vyznam vitaminov | individuélny pristup, motivacia, poznat doleZitost vitaminov pre
05 Ja a moja rodina povzbudenie, kooperacia, Cloveka
sebohodnotenie, vysvetlenie
turistické vychadzky, loptové a pohybové hry, sitaze, individualny pristup, motivacia, vediet sa orientovat v teréne,
06 TeSime sa na prazdniny predchadzanie Urazom povzbudenie, kooperacia, vediet relaxovat pravidelnym

sebohodnotenie, vysvetlenie

pohybom a cvi¢enim




Prierezové témy : etickd vychova
dopravna vychova
medidlna vychova
regionalna vychova
multikultirna vychova
tvorba projektu a prezencné zrucnosti

- s zaélenené do &innosti SKD podl’a svojho obsahu a uvedené v plane prace SKD, budt
realizované aj prakticky, prostrednictvom vhodnych cviceni, modelovych situdcii,

diskusii, hier a inych interaktivnych metod.

6 VYCHOVNY JAZYK
Vychovny jazyk je slovensky jazyk, ktory je 1 iradnym jazykom Slovenskej republiky.

Snahou SKD je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej, ale aj v tstnej forme.

7 MATERIALNO-TECHNICKE, PRIESTOROVE PODMIENKY

- SKD nemi svoje samostatné miestnosti, ¢innost prebicha po skondeni
vyucovania v triedach

- nabytok v triedach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval individualnej
aj skupinovej praci, priestory st vybavené odpoc¢inkovymi kobercami

- prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnymi vyrobkami deti

- dostatoéné mnozstvo hier, skladaciek, vytvarny material a iné pomocky st
uloZené vo vkusnych skrinkach a zasobnikoch

- hry a pomdcky pre ¢innost’ SKD kazdoroéne dopiiame

- Vv Cinnostiach deti vyuzivame pocitacovl ucebiiu, Skolsku kniznicu, ihrisko,

preliezky v areali skoly a telocviciu

Ekonomické podmienky :
- SKD je originalna kompetencia financovana z rozpo&tu obce

- mesaény poplatok za pobyt v SKD je 6 € na dieta

(Pozn. — PRILOHA 3 — Swot analyza)



8 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Pri  hodnoteni dietata budeme sledovat’ jeho troven dosahovania ocakavanych

vystupov v jednotlivych oblastiach vychovy ( kompetencie Ziaka).

V hodnoteni dietata reSpektujeme zmeny Vv jeho osobnostnom vyvoji (otvorenost

hodnotenia ) a pravo dietata na omyl . Dieta uc¢ime sebahodnoteniu.

Pri hodnoteni deti uplatiiujeme tieto indikatory:

1. Skolsky poriadok SKD v ktorom sme po dohode s riaditefom a vychovéavatel'mi

urcili pravidla spravania sa deti v SKD, ich prava a povinnosti .

2. Pravidla spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolo¢ne urcuje vychovavatel’ka s detmi

3. Uroveil schopnosti a zru¢nosti diet’at’a.

Uplatiiujeme metddy individualneho pristupu, povzbudenia, pozorovania, rozhovoru ,

aktivizacie auzkej spoluprace s rodi¢mi deti .

9 VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA ZAMESTNANCOV
SKOLSKEHO ZARIADENIA

Hodnotenie zamestnancov bude vychadzat’ z planu vnutroskolskej kontroly.

Formy a metody vniitorného hodnotenia st:

(Pozn

pozorovanie (hospitacie)

rozhovor

rokovania metodického organu

uspesnost’ deti v reprezentécii Skoly

verejno - prospesna ¢innost’ zamestnancov, spolocenska aktivita, podiel
na zvelad’ovani estetického prostredia

hodnotenia vysledkov  pedagogickych zamestnancov v oblasti dalsieho
vzdelavania

podiel zamestnanca na uspeSnom plnenim tuloh Planu prace Skoly, plnenie
zvysenych pracovnych narokov

podiel na priprave, spracovani a realizacii projektov

odborno-metodicka praca vychovavatel'a, jeho zaujem o osobny rast v ramci
d’alsieho vzdelavania

schopnost’ odovzdavat’ odborno-metodické kvality a pod.

.—PRILOHA 4 — Plan MZ



Priloha ¢.1

PLAN PRILEZITOSTNYCH AKCIi

JESEN: 1. Prikrmovanie lesnej zveri v spolupraci s polovnickym zdruZenim
2. Vitaminové popoludnie
3. Sarkaniada
4. Tekvickové popludnie

ZIMA . 1. Mikulasska diskotéka
2. Tvorivé dielne k Vianociam
3. Co dokazem zo snehu a na snehu
4. Karneval

JAR: 1. Citajme so starou mamou
2. Tvorivé dielne k Velkej Noci
3. Jarny prazdninovy program
4. Srdiecko pre mamicku

LETO: 1. Beseda s polovnikom
2. Zaverecné posedenie spojené s opekackou
3. MDD-hry a sutaze



Priloha ¢.2

Skolsky poriadok Skolského klubu deti



Priloha ¢.3

Priloha €. 5 k bodu €. 10 :
SWOT analyza sti¢asného Skolského klubu pri ZS s MS J.S. Neresnického v Dobrej Nive

Silné stranky

Slabé stranky

kvalifikovani pedagogicki pracovnici

ucast’ vychovavatelieck na mesacnych
poradach

dobré materialne vybavenie

blizkost’ prirody

vel’ky Sportovy areal

blizkost’ bydliska deti navsStevujucich
SKD

celoklubové mesacné akcie
spolupraca-s CVC-Slavik

s Podpolianskym osvetovym
strediskom s Dominom Zvolen a

s Dom¢ekom Krupina

dobra spolupraca s rodicmi

ustretovost’ vedenia Skoly

modernd vynovend Skola

roznorodost’ ¢innosti
ponuka ¢innosti
prazdnin

pocas vedl'ajSich

vzdialenost’ od mesta

spajanie roznych vekovych kategorii
do jedného oddelenia

spolo¢né priestory SKD a triedy

Prilezitosti

Ohrozenia

ziskat’ finan¢né prostriedky z fondov
vymena pedagogickych skusenosti
S inymi Skolami

zapojit’ sa do projektov

sponzorstvo rodi¢ov

spolupraca so zriad'ovatelom

zvySovanie poctu hodin na 1.stupni
krazkové ¢innost’ mimo SKD
normativ na ziaka







