
Klasa I A B – wychowawca – Ewa Klefas, Małgorzata Nietrzpiel     III tydzień  6 - 10.04 2020 r. 

Poniedziałek 6. 04. 2020 r.         Blok tematyczny – WIOSNA NAD WODĄ 

Temat dnia – Zabawa w podchody  

Cele: uczeń wie jak zorganizować zabawę w gronie rówieśników, zna kilka zabaw podwórkowych, zna różne sposoby odejmowania liczb; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Ia-Zajęcia roz. 
 
 
 
Ib-Edukacja przez 
szachy w szkole 

30 minut Królik z papieru 
https://www.youtube.com/watch?v=1mb0WpZz2
mk 
Pokojowe zakończenie – REMIS 
- utrwalenie pozycji wyjściowych. 
Cel – utrwalenie poznanych zasad gry 

 
 
Mailowo, telefonicznie. 

wykonana praca 
przysłanaa 
komunikatorem 

Ewa Klefas 
 
 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Rozmowa na temat ilustracji. Słuchanie wiersz 
Danuty Wawiłow: Kałużyści. Uzupełnianie zdań. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Różne sposoby odejmowania liczb i praktyczne 
ich wykorzystanie. 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Religia  30 min Pan Jezus wjeżdża do Jerozolimy. 
Cele:  Zapoznanie z wydarzeniem wjazdu 
Pana Jezusa do Jerozolimy. Wychowanie do 
oddawania czci Panu Jezusowi. 

 

 oraz stronę internetową szkoły.  
Jak wyżej. 

Jak wyżej Barbara Jadwidzic  

 11.45- 12.30 Wych. fizyczne 10 min Ćwiczenia ruchowe 
https://wordwall.net/pl/resource/908196/wf/domo
wy-wf 

mail, messenger, aktywność Ewa Klefas 
 
A Kluzek 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1mb0WpZz2mk
https://www.youtube.com/watch?v=1mb0WpZz2mk
https://wordwall.net/pl/resource/908196/wf/domowy-wf
https://wordwall.net/pl/resource/908196/wf/domowy-wf


 

 

Wtorek – 7. 04. 2020 r.  

Temat dnia: Literowe opowieści -ż jak żaba 

Cele: uczeń potrafi rozpoznać ż, Ż wśród innych liter oraz je zapisać, wie, że żaba jest płazem, potrafi odczytać temperaturę na termometrze; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 minut Wprowadzenie litery ż. Czytanie wyrazów z 
poznanymi literami. 

Mailowo, telefonicznie. 
YouTube  

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min Budowa i działanie termometru. odczytywanie 
wskazań termometru. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Środowisko i tryb życia żaby. Wykonanie opaski 
na głowę Żabka. 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp, oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

Ewa Klefas 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 język angielski 30 min Temat:Easter-ćwiczenia słownictwa, gra 
dydaktyczna 
Cel: Nauka słownictwa związanego z wielkanocą 

https://www.anglomaniacy.pl/east
erDictionary.htm#flashcards-słow
ka do powtórzenia i obejrzenia 
https://www.anglomaniacy.pl/east
erMatching.htm - gra utrwalająca 
słownictwo 
 

 

Wykonaj z pomocą 
rodzica. 

Magdalena 
Mazur-Młynarczyk 
Agnieszka 
Jankowska 

 

 11.45- 12.30 Edukacja 
informatyczna 

20 - 30 min. Rysunek z figur geometrycznych w programie 
Paint. -ozdobne jajo wielkanocne. 

 

https://epodreczniki.pl/a/tworzeni
e-cyfrowych-obrazow/D2AJrQ4d
W 

Mailowo,  poprzez komunikatory: 
Messenger, WhatsApp  

nadsyłanie prac 
dzieci 

Dorota Adamska  

https://www.anglomaniacy.pl/easterDictionary.htm#flashcards
https://www.anglomaniacy.pl/easterDictionary.htm#flashcards
https://www.anglomaniacy.pl/easterMatching.htm
https://www.anglomaniacy.pl/easterMatching.htm
https://epodreczniki.pl/a/tworzenie-cyfrowych-obrazow/D2AJrQ4dW
https://epodreczniki.pl/a/tworzenie-cyfrowych-obrazow/D2AJrQ4dW
https://epodreczniki.pl/a/tworzenie-cyfrowych-obrazow/D2AJrQ4dW


 

 

 

 

 

Środa – 8. 04. 2020 r.  

Temat dnia: Zaczarowany  książę 

Cele: uczeń: uczeń słucha ze zrozumieniem krótkiego opowiadania, wie, że należy dotrzymywać obietnic, wykonuje obliczenia na odejmowanie liczby jednocyfrowej od dwucyfrowej z przekroczeniem progu 
dziesiątkowego; 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

        
8.55 - 9.40 Edukacja 

wczesnoszkolna 
20-30 min Słuchanie opowiadania Astrid Lindgren- Anna i ja 

same nie wiemy co robimy z książki Dzieci z 
Bullerbyn. Ocenianie prawdziwości zdań. 
Dotrzymywanie obietnic - ważna cecha charakteru 
każdego człowieka. Oznaki wiosny. 

Kontakt indywidualny według 
ustalonych wcześniej z rodzicami 
zasad – tj. 

Nadsyłanie poprzez 
komunikatory prac 
dzieci 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 min Odejmowanie od liczby 12 liczby jednocyfrowej. Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp oraz stronę 
internetową szkoły.  

dzięki  pomocy 
rodziców uczniów 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
plastyczna 

30 min Praca plastyczna:Ulubione zabawy podwórkowe.  Jak wyżej. Jak wyżej  Ewa Klefas  
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Wych. fizyczne 10 min Zabawa- Na ziemi zostaje 
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB
4 
 
ćwiczenia-https://www.youtube.com/watch?v=mL
4qoRQN3NE 
 

komunikatory aktywność, 
komunikatory 

Ewa Klefas 
A. Kluzek 

 

https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4
https://www.youtube.com/watch?v=S5TFdKc6TB4
https://www.youtube.com/watch?v=mL4qoRQN3NE
https://www.youtube.com/watch?v=mL4qoRQN3NE


 

Czwartek - 9.04.2020 rok 

Temat dnia – 

Godziny 
lekcyjne  

przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i technik 
kształcenia na odległość(formy 

łączności z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Język angielski 20 minut  Platforma British Council - 
słuchanie online. 

 

Wykonaj z pomocą 
rodzica. 
Opowiadamy 
rodzicowi, co 
wydarzyło się w 
historyjce po polsku. 

Magdalena 
Mazur-Młynarczyk 
Agnieszka 
Jankowska 

 

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

15 – 20 min  
 

Mailowo, telefonicznie, poprzez 
komunikatory: Messenger, 
WhatsApp. Link do  filmu 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

30 – 40 min  Praca z podręcznikiem  dzięki  pomocy 
rodziców. 

 Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20 – 30 min  i zeszytem ćwiczeń. Jak wyżej Ewa Klefas 
 
Małgorzata 
Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30 Wych. fizyczne 15 min  
 

komunikatory Ćwiczenia 
wykonujemy 
wspólnie z 
rodzeństwem 

Ewa Klefas 
A Kluzek 

 

 

 

 

 

 



Piątek –10.04. 2020 r.  

Temat dnia –Cele: próbuje samodzielnie  

Godziny lekcyjne  przedmiot Czas realizacji  
(45 min. czy 

krócej czy inny 
czas) 

Temat i cel zajęć Wykorzystanie metod i 
technik kształcenia na 

odległość(formy łączności 
z uczniami) 

Sposób oceniania 
uczniów 

Nauczyciel 
prowadzący 

Uwagi  

8.00 – 8.45 Religia 20 min  Email, praca z 
podręcznikiem 

 Barbara Jadwidzic  

8.55 - 9.40 Edukacja 
wczesnoszkolna 

 20-30 min  Mailowo, telefonicznie, 
poprzez komunikatory: 
Messenger, WhatsApp 
Praca z podręcznikiem. 
 

Nadsyłanie prac 
dzieci poprzez 
komunikatory 

 Ewa Klefas 
 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

9.50 – 10.35 Edukacja 
wczesnoszkolna 

20-30 min  Jak wyżej. dzięki  pomocy 
rodziców 

Ewa Klefas 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

10.45 -11.30 Edukacja muzyczna 20 min  Jak wyżej.  Ewa Klefas 
 
Małgorzata Nietrzpiel 

 

11.45- 12.30        

 


