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1. Przeczytaj co to jest portret i jakie wyróżniamy typy portretów. 

 

W sztukach plastycznych portretem nazywamy rysunek, obraz, rzeźbę lub fotografię, w których 

najważniejszym elementem jest twarz o rozpoznawalnych rysach. Autor portretu stara się uchwycid 

oznaki przeżyd, uczud, oddad nastrój lub usposobienie i charakter modela. Jeżeli mu się to uda, uwagę 

widzów przykuwa uważne spojrzenie postaci z obrazu. 

Oprócz twarzy, w portrecie istotne jest także ukazanie uczesania, ubioru postaci czy otoczenia. 

Jej dłonie i trzymane w nich przedmioty mogą wskazywad na wykonywany zawód. Ozdoby lub 

 elementy stroju również są znaczące. 

Dostrzeganie wszystkich tych detali pomaga odczytywad sensy zawarte w dawnych dziełach – 

rozpoznawad postacie królów, świętych czy mistycznych bohaterów. Szczegóły portretów są ponadto 

bezcennym źródłem wiedzy o kulturze i obyczajach danej epoki, ukazują np. modę danego czasu czy 

ideały urody. 

Wyróżniamy kilka typów portretów: 

- głowę modela ukazana z przodu, z boku lub w trzech czwartych, z twarzą zwróconą w bok, 

- półpostad, czyli ujęcie od pasa w górę, w rzeźbie nazywane torsem, 

- postad stojącą, w ruchu, siedzącą, leżącą lub w swobodnej pozie, 

-portret grupowy, 

- autoportret, czyli dzieło, w którym artysta przedstawia sam siebie. 

 

2. Obejrzyj portrety z dawnych epok oraz współczesne. 



 

 

 

 


