
Przedmiot Klasa Temat lekcji Data 

Plastyka VI Zrób to sam. Maseczka ochronna 
z bawełny. 

16.04.2020r. 

1. Wykonaj maseczkę ochronną zgodnie z instrukcją. 

Potrzebne materiały: 

- materiał podwójny  bawełniany w kształcie kwadratu o wymiarach 15cm na 15 cm 

- guma do przyszycia na bokach 

- nici z igłą 

Wykonanie: 

- robimy 3 zakładki. Zszywamy ręcznie albo prosimy kogoś dorosłego i zszywamy na maszynie do 

szycia. Doszywamy po bokach gumki. 

 

 



2. Łatwiejsze przykłady to jednorazowe papierowe, ochronne maseczki . Można wykonad je w bardzo 

łatwy sposób. 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

2.Origami mask – składna z papieru maseczka ochronna.  

 Instrukcja jak samodzielnie złożyd taką maseczkę: Wydział Form Przemysłowych ASP w Krakowie 

Potrzebne materiały :  2 kawałki ręcznika papierowego, 2 gumki recepturki, zszywacz 

 

Link: https://www.facebook.com/wfpkrakow/videos/2727955233982406/ 

https://www.facebook.com/wfpkrakow/videos/2727955233982406/

