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Informacje wstepne

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19 w okresie ograniczonego funkcjonowania szk6ét w Szkole Podstawowej nr 5
z Oddziatami Integracyjnymi im. Polskich Noblistow w [fawie obowigzuja specjalne procedury
bezpieczenstwa.

1. Za =zapewnienie bezpieczenistwa i higienicznych warunkéw pobytu w Szkole
Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi im. Polskich Noblistéw w [tawie, zwanej dalej
szkolta lub placéwka, odpowiada Dyrektor Szkoty Podstawowej nr 5 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Polskich Noblistow w [tawie, zwany dalej Dyrektorem.

2. W szkole stosuje sie wytyczne ministra wtasciwego do spraw zdrowia, Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania udostepnione
na stronie urzedu obstugujgcego ministra wtasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

3. Szkota pracuje w godzinach od 6.45 do 16.00, zapewniajac zajecia dydaktyczno -
wychowawcze, opiekuncze, zajecia specjalistyczne oraz kota zainteresowan.

4. Uczniowie oraz pracownicy przychodza do szkoty zdrowi.

5. Do szkoty nie mogg uczeszcza¢ uczniowie ani przychodzi¢ pracownicy, ktérzy na
podstawie przepiséw prawa obowigzani s odbywac¢ kwarantanne lub by¢ w izolacji.

6. W szkole uczniowie musza zakrywa¢ usta i nos podczas przerw lekcyjnych
spedzanych na korytarzach szkolnych, w szatni, w kolejce na stotéwce szkolnej oraz podczas
pobytu w auli szkolne;j.

7. Pracownicy szkoty zobowigzani sa do zakrywania ust i nosa w kazdej sytuacji, gdy
niemozliwe jest utrzymanie dystansu spotecznego wynoszacego minimum 1,5 metra.

8. Wszystkie osoby postronne wchodzace do szkoly moga przebywac¢ tylko
w wyznaczonych do tego miejscach, przy wejsciu zobowiazane sa do dezynfekcji rak lub
noszenia rekawiczek ochronnych, a takze zakrywania nosa i ust.

9. Na czas pracy szkoty, wszystkie drzwi wejsciowe do budynku szkoty sg zamykane.
W tym czasie pracownik szkoty sprawuje dyzur przy wejsciu gtdwnym.

10. Szkota nie zapewnia dostepu do wody pitnej. Wszystkie ,Zrodetka” zostaja odtaczone.

11. Na tablicy ogloszen przy wejsciu gtdbwnym oraz przy wejsciu od strony sekretariatu
znajdujg sie numery telefon6w do organu prowadzgcego, stacji sanitarno-epidemiologiczne;j
oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy sie skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawow
chorobowych wskazujacych na COVID-19 u osoby znajdujacej sie na terenie placéwki.

12. Dyrektor szkoty zapewnia:
1)  Sprzet, Srodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne Kkorzystanie

z pomieszczen szkoty, zewnetrznego kompleksu sportowego oraz sprzetéw i przedmiotéw
znajdujacych sie w szkole;



2)

3)

4)

5)
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ptyn do dezynfekcji ragk - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkéw, a takze Srodki ochrony osobistej, w tym jednorazowe
rekawiczki, maseczki ochronne/ostona na usta i nos dla wszystkich pracownikéw szkoty
do wykorzystania w razie zaistnienia takiej potrzeby;

Plakaty z zasadami prawidlowego mycia ragk w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych
oraz instrukcje dotyczace prawidtowego mycia ragk przy dozownikach z ptynem;

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy chorobowe wskazujgce na
chorobe zakazna, zaopatrzone w maseczki ochronne, rekawiczki jednorazowe i przytbice
oraz ptyn do dezynfekcji rak;

Pelna informacje dotyczaca stosowanych metod zapewniania bezpieczenstwa i procedur
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia wszystkim pracownikom szkoty jak
i rodzicom dzieci uczeszczajacych do szkoty.

13. Dyrektor szkoty:

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow szkoty zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

Dba o to, by w salach, w ktérych spedzaja czas uczniowie nie byto przedmiotéw, sprzetow,
ktérych nie da sie skutecznie umy¢ lub dezynfekowac;

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa uczniéw w placowce;

Kontaktuje sie z rodzicami/opiekunami prawnymi - telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka;

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u ucznia, pracownika
szkoty;

Wspétpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

Instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

Wyznacza obszary w szkole, w ktérych moga przebywac¢ osoby z zewnatrz (tylko z ostong
ust i nosa, rekawiczek jednorazowych lub po dezynfekcji ragk, bez objawoéw chorobowych).

Informuje za pomoca poczty elektronicznej rodzicéw o obowigzujgcych w szkole
procedurach postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia.

14. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

1) Stosowac zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a) Regularnego mycia rak przez min. 30 sekund mydiem i woda lub $rodkiem
dezynfekujagcym zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych,

b) Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strone tokcia,



2)

3)

4)
5)

6)

c) Unikania skupisk ludzi,

d) Unikania dotykania oczu, nosai ust,

e) Zachowywania dystansu spotecznego wynoszacego min. 1,5 metra. W sytuacjach,
gdzie zachowanie dystansu spotecznego jest niemozliwe nalezy obowigzkowo
zastania¢ ustainos,

f) Unikania kontaktu z osobami, ktére Zle sie czujg;

Dezynfekowac rece niezwtocznie po wejsciu do budynku placéwki;

Informowac¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujacych na chorobe zakaZng u ucznia;

Postepowac zgodnie z przepisami wprowadzonymi Procedurami bezpieczenstwa;
Zachowywac dystans miedzy sobg - minimum 1,5 m.

Unika¢ organizowania wiekszych skupisk uczniéw w jednym pomieszczeniu.

15. Personel kuchenny oraz pracownicy obstugi i administracji nie kontaktujg sie

bezposrednio z uczniami oraz nauczycielami.

16.
1)
2)

3)

4)

5)

6)

Osoby sprzatajace w placéwce:
Pracujg w rekawiczkach;
Myja i dezynfekuja rece po kazdej czynno$ci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;

Dezynfekuja toalety - co godzine w okresie pobytu uczniéw w szkole i na zakonczenie
kazdego dnia pracy szkoty;

Po kazdych zajeciach na sali gimnastycznej myja lub dezynfekuja uzywany sprzet
sportowy oraz podtoge;

Po kazdym dniu myja lub dezynfekuja:
a) ciagi komunikacyjne - myja;

b) porecze, wiaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stotéw, biurek z ktérych korzystaja uczniowie i nauczyciele, drzwi
wejSciowe do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy kranach -
myja i dezynfekuja;

c) sprzet wykorzystywany na zewnetrznym kompleksie sportowym - dezynfekuja;

d) wietrza pomieszczenia, w ktérych odbyta sie dezynfekcja, tak aby nie narazac
uczniéw ani pracownikéw na wdychanie oparow.

Przeprowadzajac dezynfekcje postepuja zgodnie z instrukcjg i zaleceniami wskazanymi na
opakowaniu przez producenta $rodka dezynfekujgcego.

17. Nauczyciele odbywajacy zajecia z uczniami:
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13)

14)

15)
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2)

Sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe u uczniéw, dostepnos¢
Srodkow czystosci i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

W klasach I - 11l organizujg przerwy w czasie zaje¢ zgodnie z potrzebami uczniow, jednak
nie rzadziej niz co 45 minut;

Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw;

Edukujg uczniow z =zasad profilaktyki zdrowotnej oraz =zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych na ternie szkoty;

Dbaja o to, by uczniowie regularnie myli i dezynfekowali rece w tym po skorzystaniu
z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza, zgodnie z instrukcjg
wywieszong przy dozownikach z ptynem;

Wietrza sale, w ktdérej odbywaja sie zajecia - przynajmniej raz na godzine, jesli jest to
konieczne takze w czasie zaje¢;

Dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z uczniami
z drugiej grupy;

Dbaj3 o to, by uczniowie w ramach grupy unikali $cisku, bliskich kontaktéw;
Ograniczaja aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami;

Dbajg o to, by uczniowie w ramach grupy nie wymieniali sie przyborami szkolnymi,
a swoje rzeczy (podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej tawce, w swoim
tornistrze lub w wyznaczonej szafce;

Nie organizujg w jednym pomieszczeniu zajec¢, ktore skupiaja wieksza liczbe dzieci;
Zachowuja miedzy sobg w kontaktach odstep wynoszacy co najmniej 1,5 m;

Wyrzucajg zuzyte jednorazowe Srodki ochrony osobistej do zamykanych, wytozonych
workiem foliowy koszy znajdujacych sie w tazienkach.

Dbaja o zachowanie odpowiedniego dystansu spotecznego, przy uwzglednieniu potrzeb
uczniow.

Utrzymuja kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw za pomocg Srodkow
komunikacji na odlegtos¢.

18. Wozny:

Dba o to, by uczniowie przychodzacy do szkoty dezynfekowali rece przy wejsciu do
placowki (je$li uczen jest uczulony na Srodek dezynfekujacy, obowigzany jest on
niezwlocznie umy¢ rece zgodnie z instrukcja zamieszczong przy dozowniku mydta),
zachowujac przy tym dystans spoteczny miedzy uczniami co najmniej 1,5 metry;

Prowadzi rejestr os6b wchodzacych do szkoty zgodnie z odpowiednig procedura.



Procedura przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty

Do przyprowadzania i odbierania dzieci ze szkoty uprawniony jest wylacznie zdrowy rodzic/
opiekun prawny dziecka lub zdrowa osoba upowazniona na pi$mie zgodnie z procedurg RODO.

I. Przyprowadzanie dziecka do szkoty.

1.

a)
b)

<)

10.
11.

12.

Do szkoty przychodza wytacznie uczniowie zdrowi, bez objawéw chorobowych takich
jak katar, kaszel, wysypka, goraczka, dusznosci, b6l mies$ni, brzucha, gtowy, biegunka.
Uczniowie przychodza do szkoty w czystych, swiezych ubraniach. Mtodsi uczniowie
przyprowadzani sg przez osoby zdrowe. Ubrania z poprzedniego dnia majg by¢ uprane
i zdezynfekowane w domu.

Zgodnie z wytycznymi GIS nie mozna do szkoty wystaé dziecka, u ktérego w rodzinie
jeden z domownikéw przebywa na kwarantannie.

Rodzic/opiekun prawny przyprowadzajacy dziecko do placowki zachowuje minimalny
dystans spoteczny 1,5 metra od innych rodzicow/ opiekunéw prawnych. Na terenie
szkoty rodzic musi mie¢ zalozong maseczke zakrywajaca usta i nos.

Opiekunowie odprowadzajg dzieci tylko do odpowiedniego wejscia do szkoty,
z Zachowaniem zasad:

1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m.

Zgodnie z zaleceniami GIS przebywanie oséb trzecich w pomieszczeniach placowki
zostanie ograniczone do niezbednego minimum. Rodzic/prawny opiekun przebywajacy
w sytuacji wyjatkowej na terenie szkoty, ma obowigzek zatozy¢ maseczke na usta i nos
oraz zdezynfekowac rece przed wejsciem.

Uczniowie Kklas I - III wchodzg do szkoly WejSciem nr 3 od strony zewnetrznego

kompleksu sportowego i kieruja sie natychmiast do przydzielonych im szatni szkolnych.
Nastepnie kieruja sie do swoich statych sal lekcyjnych.

Uczniowie Kklas IV - V wchodzg do szkoly Wej$sciem nr 4 od strony zewnetrznego
kompleksu sportowego i kieruja sie natychmiast do przydzielonych im szatni szkolnych.
Nastepnie kieruja sie do swoich statych sal lekcyjnych.

Uczniowie klas VII - VIII wchodza do szkoly wejSciem gléwnym i kierujg sie
natychmiast do szatni. Nastepnie kieruja sie do swoich statych sal lekcyjnych.

Uczniowie samodzielnie rozbierajg sie w szatni.

Uczen do szkolty moze przynie$¢ przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ maja
znajdowac sie na tawce szkolnej ucznia. Uczen nie moze wymienia¢ sie pomocami
dydaktycznymi i przyborami z innymi kolegami oraz nie moze ich pozyczac¢.

Wprowadza sie zakaz przynoszenia do szkoty zabawek i innych przedmiotéw zbednych
w procesie dydaktycznym.

lll. Odbieranie dziecka ze szkoty. Powrdt ucznia do domu ze szkoly.

1.

2.

Rodzic/ opiekun prawny zgtasza odbidér dziecka dyzurujagcemu pracownikowi szkoty
przy wejsciu gtéwnym i oczekuje na przyprowadzenie dziecka przez pracownika
placowki na zewnatrz szkoty, zachowujgc dystans spoteczny i ograniczajac do minimum
kontakty z innymi rodzicami oczekujgcymi na odbiér dziecka.

Nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty przygotowuje dziecko do wyjscia



i odprowadza je do rodzica/ opiekuna prawnego. Dziecko bezposrednio po opuszczeniu
sali myje rece.

Dzieci przebywajace na placu zabaw lub na boisku szkolnym, przyprowadza do
oczekujacych rodzicéw nauczyciel lub upowazniony pracownik szkoty.

Rodzic niezwtocznie po przejeciu opieki nad dzieckiem opuszcza teren szkoty.

Wszelkie informacje na temat dziecka rodzic moze uzyskac bezposrednio od nauczyciela,
przez kontakt mailowy lub telefoniczny z nauczycielem zgodnie z odpowiednia
procedura.

Uczen samodzielnie powracajacy ze szkoly do domu bezposrednio po zakonczonych
zajeciach, udaje sie do szatni i do wyjscia gtdbwnego w celu opuszczenia szkoty.



Procedura pobytu w sali dydaktycznej, $wietlicy szkolnej
i podczas przerw miedzylekcyjnych

. Nauczyciel/ wychowawca $Swietlicy ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy i sprawdzi¢ czy
warunki do prowadzenia opieki nad wuczniami nie zagrazaja bezpieczenstwu.
W szczegdlnoSci powinien zwrocié uwage na stan szyb w oknach, stan instalacji - lampy,
kontakty, gniazdka elektryczne, stan mebli i wyposazenia.

. Jesli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel /wychowawca $wietlicy
ma obowiazek zgtosi¢ fakt do dyrektora szkoty celem usuniecia usterek. Do czasu usuniecia
usterek nauczyciel ma prawo odmoéwié prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Jezeli
zagrozenie bezpieczenistwa pojawi sie w trakcie trwania zaje¢, nalezy niezwlocznie
wyprowadzi¢ dzieci z sali i powiadomi¢ dyrektora.

. W salach lekcyjnych, w ktérych zajecia prowadza rézni nauczyciele, rekomenduje sie:
— zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a fawkami uczniéw, co najmniej 1,5 m,
— pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,
— przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni dotykowej biurka nauczyciela,

— w miare mozliwo$ci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela pomiedzy lawkami
uczniow.

. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel / wychowawca $wietlicy lub specjalista prowadzacy
zajecia wietrzy sale, w ktérej beda przebywali uczniowie. Sale nalezy wietrzy¢ w ciggu dnia
w godzinnych odstepach czasowych.

. Nalezy zwraca¢ uwage uczniéw na regularne mycie rak woda z mydlem, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skoriczonej toalecie i po powrocie ze Swiezego powietrza.

. Uczniowie spedzaja przerwy miedzylekcyjne na $wiezym powietrzu, zgodnie
z przydziatem:

Klasy Miejsce spedzania przerw
[-111
Teren wokét zewnetrznego
IV
v kompleksu sportowego
VII Teren przed wejsciem gtéwnym
VIII do szkoty

. W przypadku niesprzyjajacej aury uczniowie spedzaja przerwy miedzylekcyjne na korytarzu
przed przypisang salg lekcyjng majac zatozona maseczke/przylbice w celu zastoniecia ust
i nosa. Zabronione jest przemieszczanie sie uczniéw w inne miejsca szkoty.

. Wykorzystywane podczas zaje¢ organizowanych w szkole przez ucznia przybory szkolne,
pomoce dydaktyczne, materialy piSmiennicze, nie moga by¢ przekazane do korzystania przez
innego ucznia przed zdezynfekowaniem ich srodkami dezynfekcyjnymi. Sprzety i przybory
sportowe wykorzystywane podczas zaje¢ sportowych nalezy doktadnie czys$ci¢ i
dezynfekowa¢ po zakonczonych zajeciach. Czynnos$ci dezynfekcyjnych dokonuje pracownik
obstugi szkoty.

. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki. W sytuacjach wyjgtkowych nauczyciel
ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego nieobecnosci przez innego nauczyciela.

Nauczyciel podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem ucznidéw, prowadzi
9



kontrolowane poczucie swobody uczniéw, zachowujac rezim sanitarny.

11. Uwaga nauczyciela jest skupiona wytacznie na powierzonych jego opiece uczniach.

12. Nauczyciele zobowigzani sg do zawierania z uczniami uméw / regut warunkujacych ich
bezpieczenstwo na terenie szkoty: w budynku, na boisku szkolnym oraz do egzekwowania
przestrzegania tychze umow przez uczniow.

13. Podczas wychodzenia grupy wychowankéw z sali, nauczyciel zobowigzany jest do
polecenia uczniom ustawienia sie jeden za drugim z zapewnieniem minimum 1,5 metra
odlegtosci od innych osoéb, przelicza je. Nauczyciel zobowigzany jest do egzekwowania od
uczniéw spokojnego wychodzenia z sali i z budynku szkoty, z zachowaniem obowigzujacych
zasad dystansu spotecznego.

14. Nauczyciel w klasach I-IIl organizuje przerwy dla swoich ucznibw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

15. W Swietlicy szkolnej uczen uzywa tylko swoich wiasnych pomocy i przyboréw
szkolnych.

16. Podczas zaje¢ dydaktycznych uczniowie Kkorzystajacy tylko z wilasnych pomocy
i przyborow szkolnych; nie wymieniajg sie nimi miedzy sobg. W czasie zaje¢ odktadaja je na
swoja tawke szkolna lub do plecaka.

17. Po zakonczonych lekcjach uczen pomoce i przybory szkolne zabiera do domu. Rodzice
dziecka sg zobowigzani do wyczyszczenia i zdezynfekowania uzywanych w szkole pomocy.
Uczen do szkoly przynosi czyste i zdezynfekowane przybory i pomoce szkolne potrzebne mu
do zajec.

18. Nauczyciele oraz pracownicy nie mogg wykonywac¢ zadnych zabiegéw medycznych ani
podawac lekarstw.

19. W przypadku zaobserwowania u dziecka objawéw chorobowych COVID-19 (np.
goraczka, wymioty, biegunka, wysypka, omdlenia, itp.) nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 metréw odlegtosci od
innych os6b i niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

20. Pracownicy obstugi szkoly majg obowigzek przechowywa¢ narzedzia pracy i Srodki
czystosci do dezynfekcji w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio zabezpieczonych
przed dostepem dzieci.
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Procedura przestrzegania zasad ochrony w pracowni
informatycznej i muzyki.

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do Sali /pracowni dezynfekuja rece.
Uczniowie zajmuja swoje miejsce do nauki, nie chodza po Sali bez koniecznej potrzeby.

W pracowni informatycznej po zakonczonych zajeciach, kazdy uczen dokonuje
dezynfekcji klawiatury, myszki, blatu stolika, pomocy dydaktycznej za pomoca papieru
jednorazowego i przy uzyciu $rodka dezynfekcyjnego.

Na zajeciach muzyki uczniowie korzystaja tylko z witasnych instrumentow
przyniesionych z domu. Po zakonczonych zajeciach instrumenty te zabieraja do domu.

Po zakonczonych zajeciach muzyki, kazdy uczen dokonuje dezynfekcji blatu stolika za
pomoca papieru jednorazowego i przy uzyciu srodka dezynfekcyjnego.

Materiaty do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Po zakoniczonej dezynfekcji, uczniowie dezynfekuja rece.
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Procedura zaje¢ na Basenie Miejskim

Uczniowie na zajecia na Basenie Miejskim w Itawie udajg sie autobusem komunikacji
miejskiej pod opieka nauczyciela uczacego.

Przed wyjSciem ze szkoty i przed wejsciem do autobusu nauczyciel ma obowigzek
przeliczenia dwukrotnie uczniow.

Podczas jazdy autobusem obowigzuje wszystkich zastanianie ust i nosa; obowigzuja
ogdlne zasady okreslone dla transportu miejskiego.

Podczas zaje¢ na basenie miejskim uczniowie oraz opiekunowie zobowigzani sg do
przestrzegania regulamindéw, zasad i procedur obowigzujacych w placéwce.

Nauczyciel uczacy przed pierwszymi zajeciami na basenie zobowigzany jest do
zapoznania uczniow z regulaminem, zasadami i procedurami obowigzujacymi
w palcéwece.

Po zakonczonych zajeciach na basenie uczniowie wracajg autobusem komunikacji
miejskiej z zachowaniem punktéw 2-3 niniejszej procedury.
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Procedura na zajeciach wychowania fizycznego

Zajecia wychowania fizycznego organizowane sga na obiektach szkolnych: Sali
gimnastycznej, salki do zaje¢ korekcyjnych, zewnetrznego kompleksu sportowego.

Uczniowie klas IV - V realizujg zajecia wychowania fizycznego na Basenie Miejskim
w [fawie w wymiarze dwoch godzin tygodniowo przez jeden semestr nauki.

Uczniowie na zajecia wychowania fizycznego przebierajg sie w szatni w budynku Sali
sportowe;j.

W sytuacji, gdy w jednej szatni znajdujg sie uczniowie z réznych klas powinni oni mieé
zastoniete usta i nos.

W miare mozliwoSci nalezy prowadzi¢ zajecia wychowania fizycznego na otwartej
przestrzeni.

Podczas zaje¢, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia
i gry kontaktowe i zastgpic¢ je innymi.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowa¢, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
czysci¢ lub dezynfekowac.

W sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.
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Procedura przestrzegania zasad ochrony w czasie
zajec rewalidacyjnych i specjalistycznych.

Uczniowie bezposrednio po wejsciu do Sali dezynfekuja rece.

Uczniowie zajmujg swoje miejsce przeznaczone do prowadzenia zajec, nie chodzg po Sali
bez koniecznej potrzeby.

Po zakonczonych zajeciach, nauczyciel przeprowadza dezynfekcje pomocy
wykorzystywanych na zajeciach i wietrzy sale.

Materialy do dezynfekcji wyrzucane sg do kosza z pokrywa.

Przed wyj$ciem z Sali, uczniowie dezynfekuja rece.
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Procedura wyjscia grupy uczniow na zajecia na terenie wokot szkoty

Mozliwe jest organizowanie wyj$¢ uczniéw poza teren szkoty przy zachowaniu $cistego
rezimu sanitarnego obowigzujacego wszystkich w dniu wyjsScia. Rekomenduje sie
organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z zachowaniem
dystansu od oséb trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni publicznej. Nalezy
unika¢ wyjs$¢ grupowych i wycieczek do zamknietych przestrzeni z infrastruktura, ktora
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z terenu szkoty oraz
zewnetrznego kompleksu sportowego szkotly, przy zachowaniu zmianowos$ci grup
i dystansu spotecznego.

W danej chwili na kazdym boisku szkolnym moze przebywac tylko jedna grupa uczniéw.

Urzadzenia oraz sprzet znajdujacy sie na boisku na zakonczenie kazdego dnia pracy jest
czyszczony przy uzyciu detergentu i dezynfekowany. Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje
pracownik obstugi szkoty.

Nauczyciel na boisku sportowym ogranicza aktywno$ci uczniéw sprzyjajace bliskiemu
kontaktowi miedzy nimi. Gry i zabawy ruchowe proponowane przez nauczyciela musza
uwzglednia¢ dystans spoteczny co najmniej 1,5 metra.

Przed wyjsciem grupy z budynku szkoty nauczyciel ma obowigzek przeliczenia uczniow.
Powrét do budynku szkoty odbywa sie po sprawdzeniu przez nauczyciela liczby
uczniow.

Po wejsciu do budynku szkoty uczniowie dezynfekujg rece srodkiem dezynfekcyjnym.

Sprzety i pomoce sportowe oraz wyposazenie boiska sa dezynfekowane poprzez oprysk
Srodkiem dezynfekujagcym, po zakoniczonym pobycie i zajeciach grupy ucznidw.
Czyszczenia i dezynfekcji dokonuje pracownik obstugi szkoty. Nastepna grupa uczniéow
moze przebywac na placu zabaw i boisku po zakonczonych czynno$ciach dezynfekc;ji.
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Procedura korzystania z szatni szkolnej

Uczniowie pozostawiajg w szatni okrycie wierzchnie i obuwie po przyjsciu do szkoty
i odbieraja je po skonczonych zajeciach. Wszystkich uczniéw obowiazuje zmiana obuwia.

Uczniowie mogg przebywac tylko w szatni im przypisane;.

Uczniowie w szatni przebywaja tylko i wylgcznie w celu pozostawienia odziezy
wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynnos$ci niezwtocznie opuszczajg szatnie.

Przebywajac w szatni uczniowie zobowigzani s do noszenia maseczki zakrywajacej usta
i nos.

Uczen nie wchodzi do szatni, jesli nie ma mozliwos$ci swobodnego przemieszczenia sie
w tym pomieszczeniu.

Uczniowie oczekujgcy na wejscie do szatni zachowuja miedzy sobg dystans spoteczny
i nie torujg wejscia do szatni, umozliwiajac uczniom korzystajacym z szatni swobodne
bezkontaktowe opuszczenie jej.

Uczniowie nie dotykaja rzeczy innych uczniéw pozostawionych w szatni.

W trakcie zaje¢ lekcyjnych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjatkiem sytuacji
szczeg6lnych, np. zwolnienie ucznia z czeSci zaje¢ przez rodzica. Wowczas uczen
korzysta z szatni w obecno$ci nauczyciela lub innego pracownika szkoty zgodnie
z procedura.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Procedura i harmonogram wydawania obiadéw w stotéwce szkolnej

Obiady przygotowywane sg na terenie szkoty przy zachowaniu wszelkich niezbednych
$Srodkéw higieny.

Pracownicy kuchni:

Dezynfekuja rece przed kazdym wej$ciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg
positki;

Myja rece:
a) przed rozpoczeciem pracy,
b) przed kontaktem z ZywnoScia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
c) po obrébce lub kontakcie z Zywno$cig surowg, nieprzetworzona,
d) po zajmowaniu sie odpadami/$mieciami,
e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,
f) po skorzystaniu z toalety,
g) po kaszly, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
h) po jedzeniu i piciu;

Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne;

Wyrzucajg rekawiczki i wyrzucajg wszelkie opakowania, w ktorych zostaty dostarczone
produkty do worka na $mieci i zamykajg go szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w
danym momencie nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik
kuchni myje/dezynfekuje opakowanie;

Przygotowujac obiady zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny
z obowigzujgcymi przepisami;

Przed rozpoczeciem wydawania obiadoéw w stotowce szkolnej dezynfekujg stoty, krzesta
i miejsce wydawania positku.

Wydaja uczniom i pracownikom szkoty obiady oraz zestaw sztu¢cow;

Po kazdej przerwie $rdodlekcyjnej przeznaczonej na obiad uczniéw i pracownikéw
szkoty, myja i dezynfekujg miejsce wydawania positkéw oraz stoty i krzesta.

10) Myja naczynia, sztuéce przy uzyciu detergentéow do tego stuzacych oraz wyparzajg je

w temperaturze 60 stopni C;

11)Po zakoniczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, $rodkami

3.

1)

zapewnionymi przez dyrektora.

Uczniowie Kklas I - 1I:

Wchodzg na stotéwke szkolng pod opieka nauczyciela/ wychowawcy zgodnie
z harmonogramem:

17



2)
3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Klasy Godzina wejscia
[A 10.50
IB 10.50
1C 11.00
ID 11.00
ITA 11.05
IIB 11.05
I1C 11.10

Stojac w kolejce w oczekiwaniu na wydanie positku muszg miec zastoniete usta i nos.
Spozywaja obiad na stotéwce szkolnej pod opiekg nauczycieli/ wychowawcéw;

Bezposrednio po wyijsciu z sali lekcyjnej na stotéwke szkolng myja rece w tazience przy
uzyciu mydta antybakteryjnego zgodnie z instrukcja mycia rak;

Przed wejSciem na stotéwke szkolng dezynfekuja rece przed podej$ciem do miejsca
wydawania positku;

Spozywaja obiad przy jednym stoliku razem z innymi uczniami z klasy;
Podczas positku nie zajmuja sie rozmowami z innymi uczniami;

Bezposrednio po zakonczonym positku odnosza talerz, sztuéce oraz szklanke do
wyznaczonego okienka.

Po wyjsciu ze stotéwki, pod opieka nauczyciela, udajg sie do tazienki w celu dokonania
czynnosci higienicznych zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji rak.

Uczniowie Klas III - VIII:

Spozywaja obiad na stotdwce szkolnej pod opieka nauczycieli dyzurujacych zgodnie z
harmonogramem:

Klasy Czas wydawania obiadow
IIL, IV, V 11.30-11.50
VII, VIII 12.35-12.55

Stojac w kolejce w oczekiwaniu na wydanie positku muszg miec¢ zastoniete usta i nos.

Bezposrednio po wyjsciu z sali lekcyjnej na stotdéwke szkolng myja rece w tazience przy
uzyciu mydta antybakteryjnego zgodnie z instrukcja mycia rak;

Przed wej$ciem na stotowke szkolng dezynfekujg rece przed podejsciem do miejsca
wydawania positku;

Spozywaja obiad przy jednym stoliku razem z innymi uczniami z klasy;

Podczas positku nie zajmujg sie rozmowami z innymi uczniami;
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7) Bezposrednio po zakonczonym positku odnosza talerz, sztutce oraz szklanke do
wyznaczonego okienka;

8) Po wyjsciu ze stotéwki udaja sie do tazienki w celu dokonania czynnosci higienicznych
zgodnie z instrukcja mycia i dezynfekcji rak.

Dezynfekcja miejsc spozywania positkdw na czas epidemii COVID-19

1. Po kazdym positku miejsce jego spozywania jest dezynfekowane $rodkiem
dezynfekcyjnym przez pracownika obstugi kuchni zgodnie z instrukcjg. Dotyczy to
w szczegblnosci blatow stotdow, miejsca wydawania positku i krzesetek. Karta kontroli
dezynfekcji stanowi zatacznik.

2. Pracownik dokonujacy dezynfekcji jest zobowigzany do korzystania ze Srodkéw ochrony
osobistej w postaci rekawiczek jednorazowych i maseczki/przytbicy.

3. Przed i po zastosowaniu $rodkéw ochrony osobistej osoba dokonujgca dezynfekcji jest
zobowigzana przej$¢ procedure higienicznego mycia rgk i dezynfekcji odpowiednim
Srodkiem.

4. Zuzyte i zdjete Srodki ochrony osobistej (maseczki i rekawiczki) oraz Sciereczki
jednorazowe pracownik wrzuca do przeznaczonego pojemnika zamykanego
znajdujacego sie w pomieszczeniu wyznaczonym.
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Procedura wypozyczania ksigzek z biblioteki szkolnej
Biblioteka szkolna czynna jest kazdego dnia zgodnie z harmonogramem wywieszonym
na drzwiach biblioteki.

Jednocze$nie w pomieszczeniu biblioteki nie moze przebywac wiecej niz troje uczniow.
Do nauczyciela bibliotekarza podchodzi tylko jedna osoba.

Uczniowie przebywajacy w bibliotece zobowigzani sg do zakrywania ust i nosa.

Uczniowie nie mogg przekracza¢ wyznaczonych przez bibliotekarza linii ,drogi
brudnej” - z ksigzkami do zwrotu oraz ,drogi czystej” z wypozyczonymi ksigzkami
(oznakowanie na podtodze).

Ksigzki do wypozyczenia przygotowuje bibliotekarz i przekazuje je uczniowi.

Odebrane od ucznia ksigzki odktadane sg w wyznaczonym, bezpiecznym miejscu na czas
48 godzin.

Osoby z zewnatrz, zgodnie z zaleceniem GIS, dotyczacym ograniczania przebywania oséb
z zewnatrz na terenie szkoty, w czasie pandemii COVID 19, nie mogg korzystac
z biblioteki szkolne;j.
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Procedura komunikacji z rodzicami/ opiekunami uczniéow

1. Rodzice w czasie ograniczenia funkcjonowania szkoty, w zwigzku z zapobieganiem
COVID-19, kontaktuja sie z nauczycielem telefonicznie, elektronicznie lub bezposrednio
po wczeSniejszym umoéwieniu sie na rozmowe. W bezposrednim kontakcie
z nauczycielem rodzic ma obowigzek zatozy¢ maseczke na usta i nos oraz zachowac
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 metra.

2. W szczegblnych sytuacjach, rodzic ma prawo kontaktu z nauczycielem za jego zgoda
i wiedza na terenie szkoty, po wcze$niejszym ustaleniu dnia i godziny spotkania,
z zachowaniem zasad opisanych w pkt.1. Wejscie do szkoty wejsciem gtéwnym.

3. Przed wejsciem na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun dezynfekuje rece plynem
dezynfekcyjnym, zgtasza pracownikowi szkoty cel spotkania oraz nazwisko nauczyciela
podajac swoje dane. Pracownik szkoly wpisuje dane do Ksiegi wejs¢ szkoty. Rodzic.
Prawny opiekun oczekuje na przybycie nauczyciela we wskazanym przez pracownika
szkoty miejscu.

4. Pracownik szkoty ma prawo sprawdzi¢ dane osobowe rodzica/prawnego opiekuna, ktéry
zglasza sie na spotkanie z nauczycielem na terenie placowki.

5. Kontakt z sekretariatem szkoty mozliwy jest w godzinach 7.30 - 15.00. Formy kontaktu:

- telefoniczny 89 649-56-61,

- mailowy: sp5ilawa@gmail.com

-osobisty wejsciem od strony sekretariatu - po wczesniejszym umoéwieniu sie
telefonicznie na spotkanie.

6. Kontaktz dyrekcjg szkoty:

- telefoniczny 89 649-56-61,

- mailowy: sp5ilawa@gmail.com

- poprzez dziennik Librus,

- osobisty — po wcze$niejszym uméwieniu sie telefonicznie na spotkanie.

7. Kontakt z kierownikiem $wietlicy:

- telefoniczny 89 649-24-45,

- mailowy: sp5ilawa@gmail.com

- poprzez dziennik Librus.

- osobisty — po wczes$niejszym umoéwieniu sie telefonicznie na spotkanie.

8. Kontakt z pielegniarka szkolng mozliwy jest w godzinach 8.00 - 14.00 kazdego dnia
oprécz wtorku:

- telefoniczny 89 649-56-61,
- osobisty — po wcze$niejszym umoéwieniu sie telefonicznie na spotkanie,

Kontakt ze szkotg moze odbywac sie w godzinach pracy placéwki.
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10.

11.

12.

13.

Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19 u ucznia

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono
objawy chorobowe. Pomieszczeni to zostalo zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
i przytbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u ucznia, ktére wskazuja na chorobe
zakazng (w przypadku COVID-19 takich jak kaszel, gorgczka, dusznosci, utrata zmystu
wechu i smaku), uczen jest niezwtocznie izolowane od grupy - stuzy do tego specjalnie
przygotowane pomieszczenie.

Pracownik, ktéry zauwazyt u ucznia objawy chorobowe, informuje o tym Dyrektora lub
osobe go zastepujaca.

Dyrektor kontaktuje sie niezwlocznie - telefonicznie z rodzicem/opiekunem ucznia
i wzywa do niezwtocznego odbioru dziecka z placéwki informujac o powodach.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér dziecka podejrzanego o zarazenie, Dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie Policje, Sad Rodzinny oraz Powiatowa Stacje
Epidemiologiczna.

Wskazany przez Dyrektora pracownik kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami
pozostatych uczniéw z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Nauczyciel opiekujacy sie grupa, jesli to mozliwe, przeprowadza uczniéw do innej, pustej
sali, a sala, w ktorej przebywal uczen z objawami chorobowymi jest myta
i dezynfekowana sg powierzchnie dotykowe. Po wyj$ciu z sali uczniowie oraz nauczyciel
dezynfekuja rece.

Uczen w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktéry zachowuje wszelkie
$rodki bezpieczenstwa - przed wejsciem i po wyj$ciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wej$ciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng, przytbice i rekawiczki.

Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane s3 powierzchnie
dotykowe.

Rodzice izolowanego ucznia odbierajg dziecko ze szkoly przy gltéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku placéwki. Dyrektor zaleca kontakt z lekarzem i Stacja
SANEPID.

Dyrektor ze wzgledu na bezpieczenstwo innych dzieci i pracownikéw szkoty informuje
najblizsza powiatowa stacje sanitarno- epidemiologiczng o pojawieniu sie w szkole
ucznia z objawami, ktére moga sugerowac zakazenie COVID 19 i czeka na instrukcje -
dalej postepuje zgodnie z tymi instrukcjami.

Nastepnie dyrektor zawiadamia organ prowadzacy i sporzadza notatke ze wskazaniem
doktadnej daty i godziny powiadomien oraz opisem przebiegu dziatan i zachowuje ja w
dokumentacji szkoty.

Rodzic ma  obowigzek poinformowaé niezwlocznie  Dyrektora  placowki
o potwierdzonym zakazeniu wirusem Covid -19.
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Procedura postepowania w razie stwierdzenia zagrozenia zarazenia
wirusem Covid-19 u pracownika szkoty

W przypadku wystgpienia u pracownika szkoty, bedacego na stanowisku pracy,
niepokojacych objawéw sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtlocznie
przerywa swojg prace, naktada stréj ochronny (maska jednorazowa, rekawiczki
jednorazowe, przytbica) i informuje Dyrektora lub osobe go zastepujaca o podejrzeniu -
zachowujac stosowny dystans i Srodki ostroznosci, aby nie dochodzito do przenoszenia
zakazenia.

Dyrektor niezwtocznie wyznacza osobe, ktéra przejmie obowiazki pracownika.

Jesli pracownik przebywat w sali z uczniami to przekazuje im informacje, aby nie zblizaty
sie, zalozyty maski jednorazowe, zdezynfekowaty rece. Pracownik otwiera okno.

Uczniowie pod opieka osoby wyznaczonej przez Dyrektora myja doktadnie rece,
dezynfekuja je, opuszczajg sale, ktéra jest dezynfekowana i doktadnie wietrzona.

Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatowa stacje sanitarno-
epidemiologiczng (numer znajduje sie na tablicy ogtoszen przy wejsciu gtéwnym oraz
przy wejsciu do sekretariatu) i wprowadza do stosowania na terenie placéwki instrukcji
i polecen przez nig wydawanych.

Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-
19 jest niezwlocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,
wilaczniki $wiatla, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczona.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzadza liste os6b, z ktérymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac ja powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Dyrektor powiadamia powiatow3 stacje sanitarno-epidemiologiczng i dalej stosuje sie do
Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

W zaleznosci od stanu pracownika i decyzji sanepidu dyrektor:

1) Lekkie objawy: Dyrektor odsyta pracownika do domu jego wtasnym S$rodkiem
transportu. Pracownik nie moze korzysta¢ z komunikacji publicznej - do momentu
przyjazdu transportu pracownik jest w izolacji;

2) Stan powazny - pracownik wymaga hospitalizacji: Dyrektor dzwoni po karetke
pogotowia, opisuje sytuacje (wyraznie wskazuje, ze objawy mogg $wiadczy¢ o zakazeniu
koronawirusem - do momentu przyjazdu karetki pracownik jest w izolacji.

10. W obu przypadkach dyrektor sporzadza notatke ze wskazaniem dokladnej daty
i godziny powiadomien, oraz przebiegu dziatan i zachowuje ja w dokumentacji szkoty
oraz zawiadamia organ prowadzgcy.

11. Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane s3 powierzchnie
dotykowe.
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Procedura postepowania z odpadami dla os6b stosujacych srodki zapobiegawcze
w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
irozprzestrzeniania sie koronawirusa

Zgodnie z Wytycznymi Ministra Klimatu i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie
postepowania z odpadami wytwarzanymi w czasie wystepowania zakazen koronawirusem
SARS-CoV-2 i zachorowan na wywolywang przez niego chorobe COVID-19 (w czasie trwania
pandemii/epidemii):
1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikéw (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).

2. Maseczki, rekawiczki i inne $rodki ochronne stosowane przez osoby zdrowe powinny by¢
uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu wrzucane sa do pojemnika/worka
na odpady zmieszane.
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Przepisy koncowe

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszej
procedurze obowiazuja kazdego ucznia oraz pracownika, niezaleznie od formy zajec
w ktérych uczestniczy lub zadan, ktére wykonuje.

Procedury bezpieczenstwa obowigzujga w szkole od dnia 1 wrzes$nia 2021 r. do czasu ich
odwotania.
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