SKOLSKY UCEBNY PLAN - 4. ROCNIK

Volite'né hodiny, uvedené v Statnom vzdelavacom programe, $kola pridelila povinnym volite’'nym predmetom.

Skola ma zriadené nulté roéniky pre Ziakov zo znevyhodneného socialneho prostredia.

Pocet hodin Pocet hodin
Vzdelavacia oblast’ Predmety . . Spolu Poznamky
4. roénik/SVP 4. ro¢nik/SKVP
Slovensky jazyk a literatira 7 0 7
Jazyk a komunikacia
Anglicky Jazyk 3 0 3
Matematika 4 1 5
Matematika a praca s informaciami
Informatika 1 0 1
Clovek a priroda Prirodoveda 2 0 2
Clovek a spoloénost’ Vlastiveda 2 0 2
. Nébozenska vychova/Eticka
Clovek a hodnoty 1 0 1
vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyuéovanie 1 0 1
Vytvarna vychova 1 0 1
Umenie a kultara
Hudobna vychova 1 0 1
Zdravie a pohyb Telesna a $portova vychova 2 0 2
Spolu 25 1 26




UCEBNE OSNOVY

Ucebné osnovy su sucast'ou Skolskych vzdelavacich programov.



SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Slovensky jazyk a literatira . stupeii ZS 4. ro¢nik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 7




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA - 4.roénik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 7. hodin tyZdenne

UVOD
Vzdelavaci standard v u¢ebnom predmete slovensky jazyk a literatara na primarnom stupni vzdelavania je pedagogicky dokument, ktory stanovuje
nielen vykon a obsah, ale umoznuje aj rozvijanie individualnych uéebnych moznosti ziakov. Pozostava z charakteristiky a cielov predmetu, ktoré sa
konkretizuja vo vykonovom standarde. Predstavuje uceleny systém kognitivne odstupniovanych vykonov — ucebnych poziadaviek. Tieto zakladné
poziadavky moze ucitel’ blizsie Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alsich u¢ebnych ciel'ov, ucebnych tloh, otazok, ¢i testovych poloziek s

prihliadnutim na aktualne kognitivne schopnosti ziakov.

K vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy standard, v ktorom sa zdo6raziiuja pojmy ako kIacovy prvok vnatornej struktary uéebného
obsahu. U¢ivo je v inom Struktarované podrla zloziek predmetu (jazykova a slohova zlozka, ¢itanie a literarna vychova). Ucitel’ méze tvorivo modifikovat

stanoveny ucebny obsah v ramci $kolského vzdelavacieho programu podrla jednotlivych roénikov.

Vzdelavaci $tandard v u¢ebnom predmete slovensky jazyk a literatira na primarnom stupni je koncipovany tak, aby ucitel’ nepredkladal Ziakom

len hotové poznatky, ale aby im vytvaral primerané podmienky na aktivne osvojovanie vedomosti, sposobilosti a zru¢nosti.

CHARAKTERISTKA PREDMETU
Ucebny predmet slovensky jazyk a literatira ma vo vzdelavani nezastupitelné miesto. Je zakladnym prostriedkom pre nadobudanie kultarnej

gramotnosti ziaka, jeho kla¢ovych kompetencii. Umoziuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo vsetkych vzdelavacich oblastiach. Z tohto dévodu
ma Vv systéme primarneho vzdelavania kl'ucové, centralne postavenie. Sposobilosti, ktoré ziak vramci tohto ucebného predmetu nadobudne, maju
zasadny vplyv na jeho vzdelavanie aj v d’alsich vzdelavacich oblastiach, uc¢ebnych predmetoch. Kvalita sposobilosti pouzivat’ materinsky jazyk zasadne
ovplyviiuje aj komunikaciu ziaka s jeho okolim, vytvaranie vztahov s inymi Tudmi a formuje zaradenie ziaka do spolo¢nosti. Cielom vyuchy
slovenského jazyka na primarnom stupni vzdelavania je naucit spisovny jazyk na takej arovni, aby ho ziaci vedeli pouzivat’ v praktickom Zivote.

Pouzivanie jazyka vnimame ako komplexné vyuzivanie v§etkych komunikaénych zruénosti — rozpravania, pisania, ¢itania a po¢tavania.




Vo $tvrtom roéniku sa systematizuje uéivo z jazykového systému. K ohybnym slovnym druhom sa postupne pridavaji neohybné slovné druhy. Ziaci si
osvojuju d’alSie pravidla slovenského pravopisu. V priebehu celého skolského roka intenzivne pracuju s textami, zameriavajli sa na porozumenie ich obsahu
a pomenovanie ich zdkladnych vlastnosti. ZvySuju sa poziadavky na kvalitu vytvorenych textov v hovorenej aj pisanej podobe. Pre jednotlivé zlozky u¢ebného

predmetu slovensky jazyk a literatira formulujeme nasledovné $pecifika:

Jazykova a slohova zloZka — rozsirovanie poznatkov v jazykovom systéme, slovnych druhoch. V slohu sa zameriame na zautomatizovanie pouzivania
pravopisnych pravidiel v pisomnom prejave ziakov. Zdokonal'ujeme u Ziakov spdsobilosti vediet’ Gstne prezentovat’ vysledky svojej prace, rozpravat’ podla

zadania, predlohy a samostatne tvorit’ pisomne texty.

Citanie a literarna vychova — u ziakov sa zameriame na zdokonalovanie techniky ¢itania, osvojenie si vyznamu dalSich ur¢enych literarnych pojmov, na
estetické vnimanie literarneho diela a obsahovu analyzu textu na primeranej Grovni. Pri ¢itani s porozumenim ziaci identifikuji informacie uvedené v texte

priamo aj nepriamo a formulujt otazky k tymto informaciam.
Pre jednotlivé zlozky uéebného predmetu slovensky jazyk a literatira formulujeme nasledovné $pecifika:

Rozprdvanie: Ziaci disponujii spdsobilostou samostatne rozpravat’ a rozpravat’ podl'a predlohy. Ustne prezentuju vysledky svojej prace pri rieSeni roznych

uloh. Odpovedaji na otazky zamerané na prezentované informacie.
Pocuvanie: 7iaci sa zdokonal'uju v spdsobilosti po¢uvat’ partnera v ramci komunikacie. Nadobtdajt skusenosti pri pocavani spoluziakov pri ich

prezentaciach, vedia formulovat’ otazky k prezentovanému textu. SnaZzia sa porozumiet’ inStrukcii ucitel'a pri rieSeni ulohy a vedia si vyziadat’ chybajice

informacie. Formuluju inStrukcie k praci so spoluziakom, pri skupinovej praci.

roxr

Citanie: 7iaci sa zdokonal'uju v technike ¢itania, predovsetkym v porozumeni ¢itaného textu a v technike &itania so spravnou intonaciou a dorazom na prednes.

Vedia porozumiet’ informaciam, ktoré su v texte uvedené priamo aj nepriamo podla otazky formulovanej ucitelom.

Pisanie: ziaci CitateI'ne prepisuju a odpisuju text. Samostatne pisu texty podl'a zadania ucitela.




VZDELAVACI STANDARD

Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

vytvarat' nové slova s rdznymi predponami,
uplatnit’ pravopis predpon,

identifikovat’ slabi¢né a neslabi¢né predpony,
rozlisit’ vyznam slov utvorenych z r6znych predpon,
pouzivat slova s predponami v texte,

tvorenie slov predponami
pravopis a vyslovhost’ predponovych odvodenin

uplatnit’ pravopis vybranych a odvodenych slov, ktoré rovnako
alebo podobne zneju, ale maju odli$ny vyznam aj pravopis (napr.
byt — bit’, vyt — vit, vyr — vir),

uplatnit’ pravopis geografickych ndzvov s i/i a y/y po obojakej
spoluhlaske,

pravopis d’al$ich vybranych slov

geografické nazvy s i/i a y/y po obojakej spoluhlaske

rozdel'ovat’ hlasky na parové znelé, parové neznelé, neparové znelé,
uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis znelych parovych spoluhlasok na
konci slov a neznelych spoluhlasok na konci slov,

uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis spodobovanych spoluhlasok vo
vnutri slova,

uplatnit’ vyslovnost’ a pravopis spodobovanych spoluhlasok na
hranici slov,

uplatnit’ pravopis a vyslovnost’ spoluhlasky v,

delenie hlasok na znelé a neznelé

spodobovanie na konci slova, uprostred slova, na hranici slov,

pravopis a spravna vyslovnost’ spoluhlasok na konci slov, na
morfematickom Sviku, hranici slov
pravidla pravopisu a vyslovnost’ spoluhlasky v

vysvetlit’ pojem priama rec,

rozoznat’ priamu re¢ v hovorenom prejave,

na zaklade ivodzoviek a uvadzacej vety identifikovat’ priamu rec¢ v
texte,

rozlisit’ uvadzaciu vetu od priame;j reci,

priama reé

uvadzacia veta, uvodzovky

rozdelit’ slovné druhy na ohybné a neohybné,

rozlisit’ vS§eobecné a vlastné podstatné mena,

uplatnit’ pravopis v nazvoch §tatov a v pomenovaniach prislusnikov
narodov,

urcit’ gramatické kategorie podstatnych mien,

ohybné a neohybné slovné druhy
podstatné mena - vlastné a v§eobecné
vlastné podstatné mena — nazvy Statov a prisluSnikov narodov

gramatické kategorie podstatnych mien (rod, Cislo, pad)




Jazykova aslohova zlozka

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
ur¢it’ muzsky, Zzensky a stredny rod podstatnych mien, — rod podstatnych mien
ur€it’ jednotné a mnozné ¢islo podstatnych mien, — Cislo podstatnych mien
vymenovat’ padové otazky a latinské nazvy padov, —  péad podstatnych mien
sklonovat’ podstatné mena podl'a jednotlivych padov,
ur¢it’ a vytvorit' zakladny tvar podstatného mena, — zékladny tvar podstatného mena
pouzit’ tvary podstatnych mien vo vetach a v texte,
uréit’ rod, ¢islo a pad pridavnych mien, — pridavné mena (rod, ¢islo, pad)
urcit’ zakladny tvar pridavného mena, — zékladny tvar pridavného mena
uréit’ zhodu podstatného a pridavného mena v rode, ¢isle a pade, — zhoda podstatného a pridavného mena v rode, ¢isle a pade
identifikovat’ zamena v texte, — zamena
rozoznat’ druhy zamen (osobné a privlastiovacie), — druhy zamen (osobné, privlastiiovacie)

pouzivat’ zamena v Ustnej aj pisomnej komunikacii,
identifikovat’ zakladné a radové Cislovky v texte, . ) . .
. s — (Cislovky: zakladné a radové
spravne sklonovat’ ¢islovky,

uplatnit’ pravopis ¢isloviek,

ur€it’ v texte zakladny tvar slovesa — neur¢itok,

. . - . g y —  slovesa
ur¢it’ gramatické kategorie slovies (osobu, Cislo a ¢as),

, y , , — gramatické kategorie slovies
spravne Casovat’ slovesa,

. < v C s — Casovanie slovies
spravne Casovat’ sloveso byt vo vSetkych slovesnych ¢asoch,

charakterizovat’ neohybné slovné druhy, — neohybné slovné druhy

vymenovat’ neohybné slovné druhy, — prislovky, predlozky, spojky, Castice, citoslovcia
ur¢it’ funkciu neohybnych slovnych druhov vo vete, — funkcia neohybnych slovnych druhov vo vete
identifikovat’ neohybné slovné druhy v texte,

vyhladat’ prislovky v texte na zaklade otazok: kde? kedy? a ako?, — prislovky

identifikovat’ predlozky v texte,

uplatnit’ spravnu vyslovnost a pravopis predloziek s/so, z/zo, k/ku v — predlozky

spojeni s osobnymi zamenami, — pravopis predloziek a ich spravna vyslovnost’
identifikovat’ spojky v texte, — spojky

vymenovat spojky, ktoré sa v re¢i najCastejsie vyskytuju, — najfrekventovanejsie spojky (a, ale, ked’, aby, zZe ...)




Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

- rozoznat’ v texte Gastice a citoslovcia,
- urcit’ funkciu Castic a citosloviec,

- vymenovat’ najfrekventovanejSie vyrazy suhlasu, nesthlasu, istoty,

pochybnosti (ano/nie, hddam, asi, mozno...),
- pouzivat’ Castice a citoslovcia v ustnej a pisomnej komunikacii,

dastice a citoslovcia

- vysvetlit’ pojem umelecky a vecny text,

- prakticky rozoznat’ umelecky a vecny text,

- vysvetlit' pojem kI'i€ové slova,

- 1dentifikovat’ kI"aCové slova v umeleckom a vecnom texte,
- porozpravat’ prostrednictvom kI'i¢ovych slov kratky pribeh,
- napisat’ osnovu,

— zreprodukovat’ text podl'a napisanej osnovy,

- napisat’ kratky umelecky text,

- napisat’ kratky vecny text,

umelecky a vecny text

kIaéové slova

osnova v umeleckom a ndu¢nom texte (pisomne)

tvorivé pisanie

- vysvetlit’ pojem diskusia,

- diskutovat’ na ur¢ita tému vybrath ucitelom/ziakom,

- vyslovit’ a obh4jit’ si vlastny nazor v diskusii,

- dodrziavat’ pravidla spolo¢enského spravania pocas diskusie,
- primerane riesit’ umelo vytvorenu konfliktnu situaciu,

- prejavit’ vlastny nazor primeranym spdsobom a primeranymi
jazykovymi prostriedkami na konfliktnu situaciu,

- poznat’ niektoré stratégie rieSenia konfliktu,

diskusia

nazor

- opisat’ podl'a predlohy osobu,

- vymenovat’ charakteristické Crty opisovanej osoby: vonkajsie,
vnutorné (charakterové),

- opisat’ osobu podla zivého modelu (spoluziaka, ucitel’a),

- v opise pouzit’ jednoduché vety, sivetia a prirovnania,

opis osoby (listne, pisomne)




Jazykova a slohova zlozka

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

- vysvetlit pojem interview,

- pisomne koncipovat’ jednoduché otazky a odpovede ako koncept
k interview,

- zrealizovat so spoluziakmi interview o aktualnej udalosti,

interview (cieleny rozhovor)

- zreprodukovat’ Gstne a pisomne kratsi precitany text,
- dodrziavat’ Casovi postupnost’ deja,

- napisat’ dejovi postupnost’ rozpravania,

— pisomne priradit’ spravne nadpisy k dejovej osnove,

reprodukcia rozpravania
¢asova postupnost’ deja

- vlastnymi slovami charakterizovat’ plagat, - plagat
- rozlisit’, na aké tcely sa plagat pouziva,
— vytvorit’ jednoduchy plagat k aktualnej udalosti.
Citanie a literarna vychova
Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

- Citat’ nducny text s porozumenim,

- identifikovat’ informacie uvedené priamo v texte,

- tvorit’ otazky k informaciam uvedenym priamo v texte,

— naucna literatura

- identifikovat’ informacie uvedené v texte nepriamo,

- tvorit’ otdzky k informacidm uvedenym v texte nepriamo,

- identifikovat’ v texte diagramy a grafy,

- precitat’ diagramy a grafy v ndu¢nom texte,

- urcovat’ podla diagramu alebo grafu pomerné zastupenie
jednotlivych poloziek,

- v texte navzajom odlisit’ umelecku a naucnu literataru,

- citat’ umelecky text samostatne, s ddrazom na spravnu vyslovnost,
dikciu, artikulaciu,

- diagramy a grafy

— umelecka literatura




Citanie a literarna vychova

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

naspamat’ zarecitovat’ jednu/viac basni,

predniest’ kratSie prozaické dielo,

charakterizovat’ divadlo, divadeln hru,

ucinkovat’ v divadelnej hre, ktort nacvici ucitel’ so ziakmi v triede, v

Skole,

- dbat’ na vyrazny prednes priamej re¢i v dramatickych textoch, divadlo, divadelna hra

- poznat’ spolocenské pravidla spravania sa v divadle,

- charakterizovat’ pojmy rozhlas, televizia, film, kino a vzajomne ich rozhlas, televizia, film, kino

odlisit, prepojenie literatary s filmovou, televiznou a divadelnou tvorbou
- poznat’ nazvy detskych literarnych diel (rozpravok), ktoré boli

sfilmované,

- rozpravat’ obsah detského filmu, ktory ziakov najviac uputal,

- vymenovat hlavné postavy z detského filmu,

- opisat’ vztahy medzi filmovymi postavami,

- poznat’ spolo¢enské pravidla spravania sa v kine,

- vysvetlit’ pojem dialdg, poznat’ kol'’ko osob na fiom participuje, dialog

- identifikovat’ dialog v texte a precitat’ ho s porozumenim,

- zrealizovat’ dialdg so spoluziakom, pouzit’ primerant gestikulaciu, mimojazykové prostriedky (gestikulacia, mimika)
mimiku,

- vysvetlit’ pojem kapitola, kapitola

- rozoznat’ v knihe kapitoly,

- vysvetlit’ pojem bajka, bajka

vyhladat’ bajky z r6znych zdrojov (knih, internetu),

citat’ bajku so zameranim na vyrazny prednes priamej reci,
pokausit’ sa 0 dramatizaciu bajky,

vlastnymi slovami hovorit’ ponaucenie vyplyvajuce z bajky,
poznat’ mena autorov bajok slovenskej a svetovej literatury,

bajka v svetovej literatare (Ezop)
bajka v slovenske;j literatare (J. Zaborsky)




Citanie a literarna vychova

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
- vysvetlit’ pojem komiks, - komiks
- ¢itat’ komiks so zameranim na dejova postupnost’, - dejova postupnost’ v komikse (text umiestneny v bublinéch,
- zoradit’ obrazky podl'a dejovej postupnosti, uprostred textu, na okrajovej asti obrazku)

- nakreslit’ samostatne alebo za pomoci spoluziakov kratky komiks a napisat’
k nemu vystizny text,

- charakterizovat’ vlastnymi slovami pojmové mapy,

- samostatne porozpravat’ o danej téme prostrednictvom pojmovej mapy, - pojmové mapy
- tvorit’ v skupine pojmové mapy vyberom z ponuky slov, slovnych spojeni.

DIKTATY
Pocet a zameranie kontrolnych diktatov v 4. ro¢niku ZS:
Pocet: 10
Zameranie: Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:
1. Opakovanie uéiva z 3. roénika ZS 0—1chyba=1
2. Vybrané slova po b, m 2 —4 chyby =2
3. Vybrané slova po p, r 5-7chyb=3
4. Vybrané slova pos, v, z 8—10 chyb=4
5. Spodobovanie 11 aviac chyb=15
6. Opakovanie uciva za 1. polrok
7. Vlastné podstatné mena
8. Ohybné slovné druhy
9. Neohybné slovné druhy
10. Opakovanie uéiva zo 4. roénika ZS

Rovnaké chyby v tom istom slove sa pokladaji za jednu chybu, napriklad richly chlapec mal richly krok — (1 chyba).

Rozsah kontrolnych diktatov v jednotlivych ro¢nikoch:
4. roénik 40 — 50 plnovyznamovych slov
Poznamka: Navrhovany rozsah slov plati aj pri prepise a odpise textu.




ANGLICKY JAZYK

Anglicky jazyk 1. stupeii ZS 4, ro¢nik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 3




UVOD

Vzdelavaci $tandard z anglického jazyka pre primarne vzdelavanie svojou Struktirou, obsahom aj rozsahom koreSponduje s pdvodnym vzdelavacim
programom z roku 2011. Zahfna vykonovy a obsahovy Standard, ktory je vychodiskom $kolského vzdelavacieho programu pre prislusny vyucovaci predmet
a dany stupen vzdelavania. Vzdelavaci $tandard zaroven obsahuje odporucané Casti, ktoré dotvaraju plasticky obraz o pouzivani a ovladani jazyka na prislusne;j
tirovni. Upravy povodného dokumentu spoéivali v doplneni charakteristiky predmetu a cielov, precizovani jednotlivych ¢asti obsahového §tandardu a citatov
podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky. Aktualizovali sa niektoré pojmy, napr. sposobilosti v obsahovom $tandarde st oznacené ako
kompetencie.

Poziadavky z vykonového Standardu moézu uditelia konkretizovat’ a rozvijat' v podobe d’al§ich blizkych u¢ebnych ciel'ov, u¢ebnych tloh a otazok. K
vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraznuji kompetencie a funkcie jazyka ako klI'iCovy prvok vnutornej Struktary
uc¢ebného obsahu. Kompetencie a funkcie jazyka su zakladom vymedzeného uc¢ebného obsahu, to v8ak nevylucuje moznost’ uéitel'ov tvorivo modifikovat’
stanoveny ucebny obsah v ramci $kolského vzdelavacieho programu.

Vzdelavaci $tandard predstavuje ramec pre rozvoj komunikaénych jazykovych ¢innosti a stratégii a ich realizaciu v réznych komunika¢nych kontextoch.
Zaroven poskytuje priestor na vytvaranie mnozstva komunikac¢nych situécii a podporuje ¢innostne zamerany pristup. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len
pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamétat’ a nasledne zreprodukovat’. Vzdelavaci $tandard je programom
roznych Cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individudlnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Vyuéovaci predmet anglicky jazyk patri medzi v§eobecnovzdelavacie predmety a spoloéne s vyucovacim predmetom slovensky jazyk a literatura, resp.
jazyk narodnostnej menSiny a literatra vytvara vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia.

Vzhl'adom na §iroké vyuzitie cudzich jazykov v sikromnej a profesijnej oblasti zivota, ¢i uz pri d’alsom Stadiu, cestovani, spoznavani kultur aj praci, sa
doraz pri vyucovani cudzich jazykov kladie na praktické vyuzZitie osvojenych kompetencii, efektivhu komunikaciu a ¢innostne zamerany pristup. Komunikacia
v cudzich jazykoch je podla Eurdpskeho referenéného ramca (ES, 2007, s. 5) zaloZena na schopnosti porozumiet’, vyjadrovat’ myslienky, pocity, fakty a
nazory Ustnou a pisomnou formou v primeranej Skale spolocenskych a kulturnych stvislosti podla Zelani a potrieb jednotlivca.

Vyucba anglického jazyka smeruje k dosiahnutiu komunika¢nej tirovne A1.1+ podl'a Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky (SERR)
na konci primarneho vzdelavania. Kompletnt komunikaént tiroveit Al Ziaci dosiahnu na konci 5. roénika ZS. Oznagenie urovne Al je pouzivatel’ zdkladného
jazyka.

Charakteristika ovladania anglického jazyka na tirovni A1 podl’a SERR je nasledujuca:

Rozumie znamym kazdodennym vyrazom a najzakladnej$im slovnym spojeniam, ktorych uc¢elom je uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto vyrazy a
slovné spojenia dokaze pouzivat. Dokaze predstavit’ seba aj inych a dokaze klast' a odpovedat’ na otazky o osobnych udajoch, ako napriklad kde Zije, o
Pud’och, ktorych pozna, a o veciach, ktoré vlastni. Dokaze sa dohovorit’ jednoduchym spésobom za predpokladu, Ze partner v komunikacii rozprava pomaly
a jasne a je pripraveny mu pomoct’ (SERR, 2013, s. 26).




CIELE PREDMETU

Vseobecné ciele vyucovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaji z modelu v§eobecnych kompetencii a komunikaénych jazykovych kompetencii, ako
ich uvadza Spoloény eurdpsky referenény ramec pre jazyky (SPU, 2013). Pri formulacii cielov vyucovacieho predmetu sa zdoraziiuje ¢innostne zamerany
pristup - na splnenie komunikac¢nych tloh sa Ziaci musia zapajat’ do komunika¢nych ¢innosti a ovladat’ komunikaéné stratégie.

Ciel’om vyucovacieho predmetu anglicky jazyk je umoZznit’ Ziakom:
— efektivne pouzivat’ vSeobecné kompetencie, ktoré nie st charakteristické pre jazyk, ale st nevyhnutné pre rozne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti,
— vyuzivat komunika¢né jazykové kompetencie, aby sa realizoval komunikaény zamer vymedzenym sposobom,
— v receptivnych jazykovych ¢innostiach a stratégiach (po¢tvanie a ¢itanie s porozumenim) spracovat’ hovoreny alebo napisany text ako posluchac
alebo ditateT,
— v produktivnych a interaktivnych jazykovych ¢innostiach a stratégiach (ustny prejav, pisomny prejav) vytvorit’ tstny alebo pisomny text,
— pouzivat hovorené a pisané texty v komunikac¢nych situaciach na konkrétne funkéné ciele.

SPECIFIKA VYUCOVANIA CUDZICH JAZYKOV V PRIMARNOM VZDELAVANI

Délezitou ulohou primarneho vzdeldvania v oblasti cudzich jazykov je podpora rozvoja osobnosti dietata. Vytvaraju sa zaklady pre d’alSie vzdelavanie,
rozvija sa schopnost’ Ziakov porozumiet’ vlastnej a cudzej kultare. Osvojenie si cudzieho jazyka ma vel’ky vyznam. Prostrednictvom cudzieho jazyka sa Ziaci
oboznamia so zvyklostami, sp6sobom spravania sa 'udi v réznych krajinach. Znalosti cudzich jazykov vytvaraji podmienky pre nezaujatu otvorenost’ pre
svet.

Vychodiskom pre vyber vyuéovacich metdd je skuto¢nost’, ze ziaci mladSieho $kolského veku nadobtidaju komunika¢né kompetencie $pecifickymi
formami ucenia sa. Zakladny princip vyu¢ovania cudzich jazykov v primarnom vzdelavani spo¢iva v podpore radosti ziakov z u¢enia sa cudzieho jazyka,
vyuZzivani vysokej miery zvedavosti deti, ich tizby skimat’ a objavovat’. Pri vyucbe cudzicho jazyka je dblezité reSpektovat’ moznosti a schopnosti deti.
Predovsetkym je potrebné upriamit’ pozornost’ na stav a uroven vyvinu poznavacich schopnosti a osobnostnych charakteristik deti v mladsom $kolskom veku.

Je nevyhnutné zabezpecit’ podmienky vyucovania cudzieho jazyka tak, aby sa u ziakov podporovala a rozvijala:
— motivacia — ucenie sa, ziskavanie a osvojovanie novych poznatkov a informacii, aktivna spolupraca na ¢innostiach v triede, tvorivost,, flexibilita,
— zaujmy — zaujem o Skolu, ucenie, predmet cudzi jazyk a ostatné vyucovacie predmety,
— osobnostné vlastnosti a prejavy — zodpovednost, kooperativnost’, empatia, volové a sebaregulacné vlastnosti, emocionalna stabilita, rozvijanie
sebavedomia a pozitivnych postojov,
— vSeobecné rozumové schopnosti — rozvoj foriem myslenia (ndzorné, logické, abstraktné, Kritické), posiliiovanie psychickych funkcii (vrnimanie
prostrednictvom roznych zmyslov, zamerna pozornost, vizualna, auditivna, kinesteticka pamdit, rec).




Proces ucenia sa cudzieho jazyka u Ziakov v primarnom vzdelavani sa opiera o ¢innost’ zZiakov a ich zmyslové vnimanie, ktoré st zakladom pre pamitové a
verbalne ucenie sa. Zapajanie viacerych zmyslovych vnemov pri osvojovani si ué¢iva podporuje kvalitnej$i proces zapamétavania a dlhodobejsie uchovanie
vedomosti a zru¢nosti. Ucenie ma nazorno-Cinnostny charakter a vyuziva nazorné u¢ebné pomdcky s moznost'ou variabilnych aktivit.

Nasledujtce metodicko-didaktické principy maju vyznam pre efektivne vyuCovanie cudzieho jazyka na prvom stupni zakladnej Skoly:

— vyucovanie orientovan¢ na Ziaka,

— cinnostny charakter vyucovania,

— reSpektovanie individualnych osobitosti ziakov,

— pozitivna motivacia,

— nazornost’ a primeranost’ veku,

— Casté striedanie organiza¢nych foriem prace v rdmci vyucovacej hodiny,

— systematické opakovanie,

— tolerovanie chyby ako prirodzenej stcasti uc¢enia sa jazyka,

— rozvijanie komunika¢nej kompetencie ako produktu vyucovania, nie domacej pripravy.

KOMPETENCIE

,Pouzivatelia jazyka a u¢iaci sa jazyk vyuzivaju mnoho kompetencii, ktoré ziskali vd’aka svojim predchadzajucim sktisenostiam a ktoré mézu aktivovat’
tak, aby mohli plnit’ vzdelavacie tlohy a aktivity v komunikac¢nych situaciach, v ktorych sa nachadzaji. Kompetencie su sthrnom vedomosti, zru¢nosti a
vlastnosti, ktoré umoziuju jednotlivcovi konat* (SERR, 2013, s. 12, 103).

Vseobecné kompetencie
Vseobecné kompetencie su tie, ktoré nie st charakteristické pre jazyk. Zahtiaju Siroké spektrum spdsobilosti, ktoré sa tykaju napriklad sebauvedomenia,
procesu ucenia sa a pod., a st nevyhnutné pre rdzne ¢innosti, vratane jazykovych ¢innosti (SERR, 2013, s. 12).
Ziak dokaze:
— osvojit si efektivne stratégie ucenia, ktoré vedu k pochopeniu potreby vzdelavania sa v cudzom jazyku,
— sustredit’ sa na prijimanie informacii,
— pouzivat ziskané vedomosti a sposobilosti.




Komunikaéné jazykové kompetencie
Komunikaéné jazykové kompetencie umozituju Ziakovi konat’ s pouzitim konkrétnych gramatickych prostriedkov (SERR, 2013, s. 12). Ziak dokaze:
— pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejsie slovné spojenia a jednoduché vety a rozumiet’ im,
— predstavit’ seba a inych,
— porozumiet’ jednoduchym otdzkam a odpovedat’ na ne,
— jednoducho opisat’ seba, svoju rodinu a kamaratov,
— dohovorit sa jednoduchym spdsobom s vyuzivanim prevazne verbalnych, ale aj neverbalnych komunika¢nych prostriedkov v kontexte

kazdodennej komunikacie a vyjadrenia svojich osobnych zaujmov.

Jazykové kompetencie

Ziak dokaze:
— pouzivat’ iba najzakladnejsi rozsah jednoduchych slov a vyrazov tykajicich sa jeho osoby a zaujmov,
— pouzivat’ zakladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojent,
— ovladat’ vyslovnost’ obmedzeného repertoaru naucenej slovnej zasoby,

— odpisat’ zname slova, kratke slovné spojenia a vety,

— vyhlaskovat’ svoje meno, adresu.

Sociolingvalne kompetencie
Ziak dokaze:
— nadviazat’ zékladnt spoloc¢ensku komunikéciu,
— pozdravit’ sa, rozli¢it sa, predstavit’ sa, pod’akovat’ sa, atd’.

Pragmatické kompetencie
Ziak dokaze:
— spéjat’ pismena,
spajat’ slova pomocou spojovacich vyrazov, napr. ,,a“, ,,alebo®.




VYKONOVY STANDART —- KOMUNIKACNE JAZYKOVE CINNOSTI A STRATEGIE

Vykonovy Standard urcuje poziadavky na komunikaéné jazykové ¢innosti a stratégie: po¢tivanie s porozumenim, ¢itanie s porozumenim, pisomny prejav
a ustny prejav, ktoré ma ziak dosiahnut’ na konci prislusného ro¢nika. Navrhované delenie vykonovych Standardov do ro¢nikov je iba odportacané (nie
povinné), pri¢om ziak musi na konci primarneho vzdelavania dosiahnut’ aroven A 1.1+.

Jazykové Cinnosti a stratégie sa rozvijaji vaésinou integrovane, t. j. viaceré sti¢asne. Doraz na konkrétne jazykové Cinnosti sa odvija od komunikacne;j
situdcie, v ktorej sa Gcastnici komunikacie nachadzaju.

Receptivne ¢innosti a stratégie

Rozvoj pocuvania s porozumenim sa pri vyucovani cudzieho jazyka v primarnom stupni vzdelavania povazuje za kl'acovy.

Ziak pociva rozne dialogy, texty, pribehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako model imituje a pouziva Vv rozli¢nych situaciach. Vnimanie a
porozumenie zvukovej podoby jazyka je vychodiskom pre rozvoj ostatnych komunika¢nych jazykovych ¢innosti a stratégii. Osvojenie si zvukovej podoby
jazyka predchadza osvojeniu si jeho pisomnej podoby.

Pocivanie s porozumenim — vykonovy $tandard

Ziak na konci $tvrtého ro¢nika dokaZe:
— identifikovat’ zname slova,

identifikovat’ najzakladnejSie slovné spojenia a vel'mi jednoduché vety tykajuce sa jeho osoby a oblasti jeho zdujmov,

— porozumiet’ najzakladnej$im slovnym spojeniam a vel'mi jednoduchym vetam, ktoré sa tykaju jeho osoby a oblasti jeho zaujmov,

— porozumiet’ jednoduchym pokynom k préci na vyucovacej hodine,

— porozumiet’ jednoduchym pokynom ako sa orientovat,

— porozumiet’ jednoduchym otdzkam na zname témy,

— porozumiet’ hlavnej myslienke vypoc¢utého jednoduchého textu za predpokladu, Ze je hovoreny zretelne, je starostlivo artikulovany a porozumenie je
podporené vizualnymi podnetmi.

Citanie s porozumenim — vykonovy §tandard

Ziak na konci $tvrtého ro¢nika dokaze:
— identifikovat’ hlasky,
— vyhladat’ zname slova a zakladné slovné spojenia,
— porozumiet’ a zapamétat’ si jednoduché slova a vety na zname témy,
— precitat’ a porozumiet’ jednoduchym pokynom k praci na vyucovacej hodine a jednoduchym orientaénym pokynom,
— porozumiet’ hlavnej myslienke jednoduchého textu na znamu tému,
— precitat’ a porozumiet’ vel'mi kratkym jednoduchym textom, napr. na plagatoch, pohl'adniciach.




Produktivne ¢innosti a stratégie
Ustny prejav — vykonovy $tandard

Ziak na konci $tvrtého ro¢nika dokaZe:
— pytat’ sa jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov,
— odpovedat na jednoduché otazky z oblasti jeho kazdodenného Zivota a osobnych zaujmov, napr. o sebe, 0 Svojej rodine, o kamaratoch,
— porozumiet’ a riadit’ sa kratkymi a jednoduchymi pokynmi,
— pouzivat ¢isla, zdkladné cislovky, udaje o Case,
— porozumiet’ ¢asovym tdajom v ramci denného rezimu, tyzdia, mesiaca a roka,
— jednoduchym spdsobom opisat’ seba, svoj domov, skolu, spoluziakov,
— dohovorit’ sa jednoduchym sposobom s partnerom v kratkom dialégu na zname témy.

Pisomny prejav — vykonovy Standard
Pisanie sa zac¢ina nacvicovat’ pomocou aktivit, v ktorych ziak odpisuje alebo doplna pismena, slova, neskor kratke vety, pricom ma k dispozicii spravny vzor.

Ziak na Konci $tvrtého ro¢nika dokaze:
— spravne napisat’ vSetky pismena abecedy,
— spravne odpisat’ slova, kratke vety,
— napisat’ vlastné meno, adresu, vek,
— napisat’ kratky pozdrav a pohl'adnicu.

PREHEAD KOMPETENCII A FUNKCIi JAZYKA PRE UROVEN A1l a7 B2

Kompetencie a funkcie jazyka stanovené pre tirovne Al az B2 uvadza nasledujuca tabul’ka (BEACCO, J.-C., BOUQUET, S., PORQUIER, R., 2004,
5.63-66).
V ramci primarneho vzdelavania sa v cudzich jazykoch rozvijaji iba kompetencie a funkcie Specifikované v ¢asti obsahovy Standard, v sulade s
vykonovym §tandardom v cudzom jazyku pre Zziakov mladSieho Skolského veku.

Kazda kompetencia v obsahovom $tandarde sa Cleni na Styri komponenty, ktoré su vsetky sucastou komunikacnej kompetencie a bez ktorych sa
komunikacia nemoze uskuto¢iovat’. V ramci obsahového $tandardu jednotlivé kompetencie na seba nenadvizuji, mézu sa navzajom kombinovat’ a neustale
vytvarat’ nové komunikacné kontexty.




Tabul’ka uvadza prehl'ad kompetencii a funkcii stanovenych pre urovne Al az B2.
Kompetencie a funkcie relevantné pre primarne vzdelavanie si zvyraznené.

KOMPETENCIE

FUNKCIE

KOMPETENCIE

FUNKCIE

1.Nadviazat’ kontakt v sulade
s komunikac¢nou situaciou.

Upnttat’ pozornost’.

Pozdravit'.

Odpovedat’ na pozdrav.
Pod’akovat’ sa a vyjadrit’ uznanie.
Rozlicdit’ sa.

7. Vyjadrit® pocity

Vyjadrit’ radost’, St’astie, uspokojenie.
Vyjadrit’ smutok, skPacenost’.
Vyjadrit’ sucit, fyzicka bolest.

Utesit,, podporit’, dodat’ odvahu.

2.Vypocut’ si a podat’
informacie.

Informovat’ sa.

Potvrdit’ a trvat’ na nieCom.
Zaclenit’ informaciu.
Odpovedat’ na poziadavky.

8. Vyjadrit’ o¢akavania
a reagovat na ne

Vyjadrit’ nadej, sklamanie, strach,
znepokojenie, izkost’ .

Ubezpecit’

Vyjadrit' ulavu, spokojnost’, nespokojnost,
postazovat’ sa.

Zistit’ spokojnost/nespokojnost’.

3. Vybrat’ si

z pontikanych moZnosti.

Identifikovat’.
Opisat’.
Potvrdit/Odmietnut’.
Opravit.

9. Predstavit’ zal’'uby a vkus

Vyjadrit’, ¢0 mam rad, ¢o sa mi paci, ¢o
uznavam.

Vyjadrit’, Ze niekoho/nie¢o nemam rad.
Vyjadrit, ¢o uprednostiiujem.

4. Vyjadrit nazor

Vyjadrit nazor.
Vyjadrit’ stihlas.
Vyjadrit’ nesthlas.
Presvedcenie, vzdor.
Protestovat.

Vyjadrit stupne istoty.

11. Stanovit’, oznamit’
a zaujat’ postoj k
pravidlam alebo
povinnostiam

Vyjadrit’ prikaz/zakaz

Vyjadrit’ moralnu alebo socialnu normu.
Ziadat o povolenie a suhlas, dat’ suhlas,
odmietnut’, zakazat’, reagovat’ na zakaz.
Srubit’ .

5. Vyjadrit volu

Vyjadrit’ Zelania.
Vyjadrit plany.

10. Reagovat’ vo vyhrotenej
situacii

Vyjadrit’ hnev, zIi naladu.
Reagovat’ na hnev, zlu naladu niekoho iného.

6. Vyjadrit’ schopnost’

Vyjadrit’ vedomosti.

Vyjadrit’ neznalost’.

Vyjadrit’ schopnost’ vykonat’ nejaku
¢innost’.

12. Reagovat’ na porusenie

pravidiel alebo nesplnenie

povinnosti

Obvinit'(sa), priznat’ (sa).
OspravedInit’ (sa).
Odmietnut’/Popriet’ obvinenie.
Vycitat/Kritizovat'.




KOMPETENCIE

FUNKCIE

KOMPETENCIE

FUNKCIE

13. Reagovat’ na pribeh alebo
udalost’

Vyjadrit’ zdujem o nieco.

Vyjadrit’ zdujem o to, ¢o niekto rozprava.
Vyjadrit’ prekvapenie.

Vyjadrit', ze ma niekto/nieco
neprekvapil/-lo. Vyjadrit' nezaujem.

20. Komunikovat’

Zacat rozhovor.

Ujat’ sa slova v rozhovore.

Vypytat’ si slovo, vratit sa k
nedopovedanému, ked’ ma prerusili.
Zabranit’ niekomu v rozhovore.

14. Dat’ ponuku a reagovat’
na fu

Ziadat’ niekoho 0 nie¢o.

Odpovedat’ na Ziadost’.

Navrhnut’ niekomu, aby nieco urobil.
Navrhnut’ niekomu, aby sme spolo¢ne
nieco urobili. Poniknut’ pomoc.
Navrhnut,, ze nieo pozic¢iam/darujem.
Odpovedat’ na navrh.

24. Uistit’ sa, Ze slova/vyklad/
argument, boli pochopené

Uistit’ sa, ze ucastnik komunikacie
pochopil moje vyjadrenia.

Uistit’ sa, Ze som dobre pochopil to, ¢o
bolo povedané. Poziadat’ o pomoc pri
vyjadreni slova/ slovného spojenia.
Nabhradit’ zabudnuté/nezname slovo.
Hradat’ slovo/slovné spojenie.
Opravit’ sa, vratit’ sa k rozhovoru.

15. Reagovat’ na nieco, €o sa
ma udiat’ v buducnosti

Varovat’ pred niekym/nie¢im.
Poradit’. Povzbudit'.
Vyjadrit’ Zelanie.

21. Vypracovat Strukturovanu
prezentaciu

Uviest’ tému, hlavnti myslienku.
Oboznamit’ s obsahom a osnovou.
Rozviest’ tému a hlavnil myslienku.
Prejst’ z jedného bodu na iny.
Ukon¢it’ vyklad.

16. Reagovat’ na nieco, o sa
udialo v minulosti

Spomentt’ si na nie¢o/niekoho.
Vyjadrit, ze som na nie¢o/niekoho
zabudol. Pripomenut’ niekomu nieco.
Kondolovat’. Blahozelat'.

22. Doplnit’ struktirovant
prezentaciu

Zdoéraznit’, dat’ do pozornosti.

Odbocit’ od témy.

Vratit' sa k pévodnej téme.

Uviest priklad. Citovat’. Parafrazovat’.

17. Reagovat’ pri prvom
stretnuti

Predstavit’ niekoho.

Predstavit’ sa.

Reagovat’ na predstavenie niekoho.
Privitat’ niekoho.

23. Z0castnit’ sa diskusie/
Argumentovat’

Navrhnut novu tému/bod diskusie.
Odmietnut’ diskutovat’ na pontkanua
tému/bod diskusie.

Vratit’ sa k téme/k bodu diskusie.

18. Korespondovat’

Zacat’ list. Rozvinut’ obsah listu.
Ukondit’ list.

25. Porozpravat pribeh

Rozpravat.
Zacat pribeh, historku, anekdotu.
Zhrnut'.

19. Telefonovat’

Zacat’ rozhovor.
Udrziavat’ rozhovor.
Ukondit’ rozhovor.




OBSAHOVY STANDARD

Obsahovy standard pozostava z kompetencii, ktoré st blizsie Specifikované funkciami jazyka. VSetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka st
povinnou stucast'ou obsahového standardu. Obsahovy Standard je vymedzeny pre treti a $tvrty roénik. Navrhované delenie do ro¢nikov je iba odporacané, nie
povinné. Obsahovy §tandard pre oba ro¢niky spoloéne vymedzuje zavdzné poziadavky pre komunikaénu Groveni A 1.1+. Kompetencie stanovené pre treti
ro¢nik ziak vyuziva pri d’alSom rozvijani komunika¢nej kompetencie vo vyssom ro¢niku bez toho, aby boli duplicitne uvadzané v obsahovom $tandarde pre
4. ro¢nik Z8S.

Jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka v ramci ro¢nika sa moézu kombinovat’ a rozvijat' v l'ubovolnom poradi. Dal$ou povinnou su¢astou obsahového
Standardu je Jazykova dimenzia, ktora je Specifikovana prikladmi pouzitia daného javu v Casti Interakéné schémy. Javy, ktoré si ziak osvojil pri ur€itej
kompetencii, pouziva aj v ramci inych kompetencii vymedzenych v tomto obsahovom Standarde.

OBSAHOVY STANDARD - 4.ROCNIK

COMPETENCE 3: « CHOOSING FROM GIVEN OPTIONS »

Kompetencia ¢. 3: Vybrat’ si z ponikanych moZnosti «»

KOMPETENCIE FUNKCIE INTERAKCNE SCHEMY JAZYKOVA DIMENZIA

Neurcity a urcity Clen.

Choosing from given Predlozky urcujice smer a miesto between, next to,

The house is next to the cinema.

options. Describing. . from.
V?}bmt’si z ponuikanych Opisat. My pencil is new. Zakladné ¢islovky 10-30.
Lo We have got 26 books. 9 : .
MOZNosti. Casovanie slovesa have got v oznamovacej vete, tvorba
otazky a zaporu.
COMPETENCE 7: « EXPRESSING FEELINGS »
Kompetencia €. 7: « Vyjadrit’ pocity »
KOMPETENCIE FUNKCIE INTERAKCNE SCHEMY JAZYKOVA DIMENZIA
Expressing joy, happiness,
satisfaction. She’s nice and clever.
Vyjadrit radost, Stastie, It’s perfect.

Skratené tvary pomocnych slovies to be, have got.
Spojky and, but, or.
Prislovky ¢asu now, today.

uspokojenie.
Expressing sadness, dejection | I'm sad today.
Vyjadrit smutok, sklucenost. | They aren’t happy.
It isn't nice.




COMPETENCE 9: « EXPRESSING INTERESTS AND TASTES »

Kompetencia ¢. 9: « Predstavit’ zaluby a vkus »

KOMPETENCIE

FUNKCIE

INTERAKCNE SCHEMY

JAZYKOVA DIMENZIA

Expressing interests and
tastes.
Predstavit zaluby a vkus.

Expressing likes and respects .
Vyjadrit, ¢o mdam rad, ¢o sa mi
paci, ¢o Uzndavam.

I love/like English.
I'm watching TV now.
Does your brother like football?

Expressing dislikes about
shi/sth.

Vyjadrit, Ze niekoho/ nieco
nemdm rdd.

I don’t like cakes.
He doesn’t like computer
games.

Jednoduchy pritomny ¢as zékladnych plnovyznamo-
vych slovies, tvorba otazky a zaporu.
Pritomny priebehovy Cas, tvorba otazky a zaporu.

COMPETENCE 11: « SETTING, STATING, TAKING A STANCE TOWARDS RULES AND OBLIGATIONS »
Kompetencia ¢. 11: « Stanovit’, oznamit® a zaujat’ postoj k pravidlam alebo povinnostiam »

KOMPETENCIE FUNKCIE INTERAKCNE SCHEMY JAZYKOVA DIMENZIA
Expressing Don'’t run/talk.

obligations.

Stanovit, oznamit’ a zaujat
postoj k pravidlam alebo
povinnostiam.

a command/prohibition.
Vyjadrit prikaz/zdikaz.

Sit down/Stand up. Rozkazovaci spdsob.

Listen. Read. Sing. Come here.
Turn right.

COMPETENCE 14: « MAKING AND RESPONDING TO AN OFFER »
Kompetencia ¢. 14: « Dat’ ponuku a reagovat’ na iu »

KOMPETENCIE

FUNKCIE

INTERAKCNE SCHEMY

JAZYKOVA
DIMENZIA

Asking sb for sth. Ziadat niekoho o nieco.

Give me your exercise book, please.
Can | go to the toilet, please?

Responding to a request. Odpovedat na ziadost.

Yes. Ok. No, sorry.

Making and responding
to

Suggesting sb do sth.

Navrhnut' niekomu, aby nieco urobil.

Can you visit me today?

an offer.
Dat ponuku a reagovat

Suggesting sb do sth together.

Navrhnut niekomu, aby sme spolocne nieco urobili.

Let’s play.

na nu.

Offering help.

Ponuknut pomoc.

Can | help you?

Responding to a suggestion Odpovedar na ndvrh.

Ok. Yes, please. Thanks.
No, thank you. These flowers are for you.

Osobné zdmena.
Sloveso can v ziadosti.
Spojenie

let’s + sloveso.
PredloZka for.




COMPETENCE 17: « REACTING AT THE FIRST MEETING »

Kompetencia ¢. 17: « Reagovat’ pri prvom stretnuti »

KOMPETENCIE

FUNKCIE

INTERAKCNE SCHEMY

JAZYKOVA DIMENZIA

Reacting at the first
meeting .

Reagovat pri prvom
stretnutl.

Introducing sb.
Predstavit niekoho.

This is my friend Jane. She’s from England.
They work in a hospital.
My mother’s name is Mia.

She’s my sister. I've got one sister and two brothers.

Introducing oneself .
Predstavit sa.

My name is Tina Jones.
I'm from Slovakia. I come from Slovakia.
I live in a small town.

Responding to an introduction.
Reagovat na predstavenie niekoho.

Hello. I'm Jane.
How are you?
Fine, thanks. And you?

Privlastiiovaci pad.

Zakladné privlastiiovacie zamena.
Jednoduchy pritomny

a priebehovy ¢as, tvorba otazky a
zaporu.

Spojka with.

Welcoming. Welcome.
Privitat . Come in. We can play with our toys together.
COMPETENCE 19: « MAKING A PHONE CALL »
Kompetencia ¢. 19: « Telefonovat® »
KOMPETENCIE FUNKCIE INTERAKCNE SCHEMY JAZYKOVA DIMENZIA

Making a phone call.

Telefonovat .

Beginning a phone call .
Zacat rozhovor.

Hello. 235689.

This is Peter. Peter, here.

Can you spell your name?

Peter speaking.

Is Jo there, please?

When have we got the tennis match?

Ending a phone call. Ukoncit
rozhovor.

Goodbye.

See you at school. Bye.

Opytovacie zameno when.
Predlozky ¢asu on, in, at.

TEMATIKE OKRUHY

Predlozeny dokument stanovuje zakladné tematické okruhy, ku ktorym boli priclenené podtémy bliZsie $pecifikujuce tematické okruhy. Tematické
okruhy a podtémy su v zasade spolocné pre vsetky cudzie jazyky, ktoré sa vyucuji na nasich skolach. Slovna zasoba ma ista tematicku prislusnost’, ktora sa
prirodzene vo viacerych komunika¢nych témach prelina. Naplnenie kazdého tematického okruhu konkrétnou slovnou zasobou sa odvija od pouzivanych
materialno-didaktickych prostriedkov a kore$ponduje s rozvijanymi kompetenciami, ktoré su stanovené v obsahovom Standarde.




Uvedené tematické okruhy su odporucané, nie povinné.

Rodina a spoloé¢nost’ Nas domov Krajiny, mesta a miesta | Vzdelavanie Vzory

Osobné udaje Moj dom/byt Moja krajina a moje Skola a jej zariadenie Diet’a a jeho vzory
Rodina - vztahy v rodine Domov a jeho okolie mesto Ucebné predmety

Clovek na cestich VoPny &as a zaluby Odievanie a méda Obchody

Dopravné prostriedky Zaluby Zékladné druhy oblecenia | Obchody a nakupovanie

Uprostred multikultirnej spolo¢nosti | Sport nim, my $portu Clovek a priroda Ludské telo,

Cudzie jazyky Druhy $portu: zimné a letné, Zvierata starostlivost’ o zdravie

Rodinné sviatky individualne a kolektivne Pocasie LCudské telo

Zblizovanie kultir Rastliny Fyzické charakteristiky

POSTUP PRI ROZVIJANI KOMUNIKACNYCH JAZYKOVYCH CINNOSTI A STRATEGII

Pocuvanie s porozumenim a ustny prejav ako primarna ¢innost’

V pociatoénych etapach je vyucovanie cudzieho jazyka zamerané na nacvik spravnej vyslovnosti, budovanie aktivnej slovnej zasoby a komunikaénych
jazykovych ¢innosti a stratégii. Rozvijaji sa receptivne ¢innosti: pociivanie ako jazykovy vzor a zdroj gramatickych prostriedkov a produktivne ¢innosti,
ustny prejav, v ktorom délezitu tlohu zohrava reprodukéna faza - rézne druhy opakovania. Na zac¢iatku vyucby ziaci musia vel'a poc¢hvat’.

Kazda cudzojazy¢na reova ¢innost’ ucitel'a by mala byt sprevadzana jeho neverbalnymi komunika¢nymi prejavmi (mimika, gestikulacia, nazorny,
napr. obrazkovy material), mala by byt’ motivujiica, aby Ziaci radi pocavali. Ustny prejav Ziakov sa na tomto stupni realizuje va¢sinou imitativnou formou
(opakovanie jazykovych struktar alebo len jednotlivych slov).

Zaciatky Citania a pisania

Pociato¢ny kontakt s pisomnou formou cudzieho jazyka je vizualny. Vychadza zo slovnej zasoby, ktoru si ziaci osvojili prostrednictvom poc¢hvania.

Nacvik ¢itania s porozumenim ma byt odstupfiovany - obrazky, slova, slovné spojenia, kratke vety.
V pociatocnej faze citania ziaci ¢itaju slova, ktoré si uz osvojili (rozumeja im po vypocuti, vedia ich vyslovovat, poznaju ich konkrétny vyznam). V prvej
etape sa vytvara asociacia medzi zvukovou/hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho vyznamu (napr. obrazok). V zaciatkoch ¢itania je k tejto
predstave priradena pisomna podoba slova a Ziaci ho ¢&itajii s naudenou spravnou vyslovnostou a s porozumenim. Ziaci pokra¢uju v &itani slovnych spojeni
a jednoduchych viet.

Ziaci zaginaju pisat’ po nacviku &itania slov, resp. po fize vizualneho kontaktu s pisomnou podobou znamych slov. Pisanie sa najskor obmedzuje na
odpisovanie slov. Pri pisani slovnych spojeni a jednoduchych viet pracuju ziaci pomocou modelového textu. Nacvik Citania a pisania v cudzom jazyku musi
byt veku primerany a postupny, ¢o sa tyka obsahu aj narokov na ziaka.

Komunika¢ny kontext sa vytvara prostrednictvom kratkych a jednoduchych textov, ktoré st primeranym spdsobom upravené pre komunikaéna
uroven ziakov a st v sulade s vekovymi osobitostami Ziakov mladSieho $kolského veku, napr.: obrazkové pribehy, ukazky z rozpravok, pohl'adnice,
pokyny, dotazniky, ilustrované opisy, plagaty, texty detskych piesni.




HODNOTENIE

V pociatocnej faze ucenia sa cudzieho jazyka v primarnom vzdelavani ma hodnotenie ziakov predovsetkym motivaénu a formativnu funkciu.

Obsah hodnotenia:

Pocivanie s porozumenim: hodnotia sa rozne ¢iastkové sposobilosti - rozliSovanie a porovnavanie hlasok, slabik a slov, porovnavanie vyznamu
viet na zaklade ich intonacie.

Ulohy vhodné pre Ziakov tohto veku st také, ktoré im umoziiuju demonstrovat’ pochopenie prostrednictvom neverbalnych prostriedkov (oznadovanie
a spajanie obrazkov, vyfarbovanie, kreslenie).

Ustny prejav: tlohy, ktoré st uréené na hodnotenie ustneho prejavu, musia byt realistické, zmysluplné. Vyroky Ziakov v cudzom jazyku sa nemajt
hodnotit’ izolovane, ale maji byt vnimané v kontexte situacie. Doraz sa kladie na splnenie komunika¢ného zameru. Osobitnii pozornost’ je potrebné
venovat’ spravnej vyslovnosti a nalezitej intoncii.

Citanie s porozumenim: hodnotia sa &iastkové sposobilosti &itania (napr. rozliSovanie a porovnavanie pisomnej formy slov, hl'adanie konkrétnych
slov alebo informacii v texte, Citanie kratkych textov s porozumenim).

Pisany prejav: tlohy uréené na hodnotenie pisania by mali odzrkadl'ovat aktivity v triede. Ziaci odpisuju slova a kratke vety, neskor aj kratke
odseky; nakoniec piSu vlastné vety a kratke odseky. Ulohy musia byt autentické a pre Ziakov zaujimavé (napisanie zoznamu potravin, ktoré treba
kapit’, napisat’ kratke vety o sebe a pod.).

Sposoby hodnotenia:

Hodnotenie uéitePom: tstnou formou alebo pisomnou formou: jeho cielom je ohodnotit’ vedomosti ziaka a jeho sposobilosti, pomahat’ u¢itelom
aj ziakom monitorovat’ pokrok ziaka v u¢eni. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovat’ skiisenosti deti z vyu€ovania (typy uloh st ziakom zname
z vyucovacieho procesu).

Hodnotenie spoluZiakmi: ma mat’ motiva¢nua funkciu, viest’ ziakov k va¢Sej vzajomne;j tolerancii a naucit’ ich v§imat’ si pozitiva prace spoluziakov,
¢o mdze pozitivne ovplyvnit’ atmosféru v triede, pretoze Ziaci sa ucia reSpektovat’ jeden druhého.

Sebahodnotenie: rozvija kognitivne sposobilosti ziaka, ako je napriklad monitorovanie vlastného pokroku v uéeni, uvedomovanie si svojich
schopnosti, §tylov ucenia a kladenia si vlastnych ciel'ov. Proces hodnotenia prebicha zo zaciatku v materinskom jazyku. Medzi najéastejSie metody
sebahodnotenia patria: portfélio, dotazniky, rozhovory s uéitel'om a denniky. Portfolio obsahuje sebahodnotiace zaznamy, hodnotenie ucitelom a
zbierku prac, ktoré ziak vytvori pocas urcitého obdobia. Sicast'ou portfolia mézu byt pisomné prace, kresby, projekty a pod., ktoré si do portfolia
vybera Ziak podl'a vlastného uvazenia.
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MATEMATIKA — 3.ro¢nik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP - 5.hodin tyZdenne

UVOD
Vzdelavaci standard nepredstavuje iba sihrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program
roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych u¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom §tandarde. Je to
uceleny systém vykonov, ktoré st vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky
mobzu ucitelia este viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’al§ich blizkych ucebnych ciel'ov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraznuji pojmy ako kI'i¢ovy prvok vnitornej Struktiry u¢ebného obsahu.
Ucivo je v nom Strukturované podl'a jednotlivych tematickych celkov. Je to zdklad vymedzeného uc¢ebného obsahu. To vSak nevylucuje moznost’ ucitelov
tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho programu podl'a jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard u¢ebného predmetu matematika ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti
ziakov, ktoré operuju s pojmami, akymi si hl'adanie, patranie, skiimanie, objavovanie, lebo v nich spociva zakladny predpoklad pozndvania a porozumenia.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Predmet matematika je na primarnom stupni vzdelavania prioritne zamerany na budovanie zakladov matematickej gramotnosti a na rozvijanie
kognitivnych oblasti — vedomosti (ovladanie faktov, postupov), aplikacie (pouZzivanie ziskanych vedomosti na riesenie problémov realneho Zivota),
zdovodiiovanie (riesenie zlozitej$ich problémov, ktoré vyzaduju SirSie chapanie suvislosti a vzt'ahov).

Vyucéba matematiky musi byt’ vedena snahou umoznit’ Ziakom, aby ziskavali nové vedomosti $pirdlovite, vratane opakovania uciva na zaciatku
Skolského roku s propedeutickymi postupmi prostrednictvom riesenia iloh s réznorodym kontextom i divergentnych tloh, aby tvorili jednoduché
hypotézy a skamali ich pravdivost’, vedeli pouzivat’ rézne sposoby reprezentacie matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy), rozvijali svoju
schopnost’ orientacie v rovine a priestore.

Obsah vzdelavania je spracovany na kompeten¢nom zaklade. Pri objavovani a prezentacii novych matematickych poznatkov sa vychadza z
predchadzajiiceho matematického vzdelania Ziakov, z ich skiisenosti s aplikaciou uz osvojenych poznatkov. Na hodinach matematiky sa tiez kladie doraz na
rozvoj ziackych schopnosti a zru¢nosti, predovsetkym vécsou aktivizaciou ziakov. Proces ziskavania novych matematickych vedomosti u ziakov musi ucitel
realizovat’ s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom prostredi. U¢itel' by mal tiez naucit’ ziakov spravne klast’ otazky, odhadntt’
vysledky i korektne formulovat’ zavery. Ucenie matematiky by malo byt’ pre ziakov zaujimavé, aby sa u nich formoval pozitivny vzt'ah k matematike a aby
ju vnimali ako néstroj na rieSenie problémovych tloh kazdodenného Zivota.

Vzhl'adom na charakter predmetu je potrebné prisposobit’ schopnostiam ziakov rychlost’ preberania tematickych celkov rovnako ako ich poradie,
pripadné rozdelenie na Casti a presuny v ramci ro¢nikov.




CIELE PREDMETU

Ziaci na primarnom stupni vzdelavania maji dosiahnut’ nasledujtce ciele:

osvojit’ si zakladné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelavacom Standarde,

pracovat s prirodzenymi ¢islami (v obore do 10 000) tak, ako to blizSie Specifikuje vzdelavaci Standard,

pouzivat’ zlomky na propedeutickej, pripravnej urovni,

identifikovat’ a spravne pomenovat’ funkéné vzt'ahy medzi ¢islami,

objavovat’ pravidla vytvorenych postupnosti a dopliiat’ ich,

orientovat’ sa v tabul’kach, grafoch a vytvarat’ ich,

identifikovat’, pomenovat’, narysovat’ a spravne oznacit’ geometrické utvary blizsie Specifikované vo vzdelavacom Standarde,

odhadniit’ a presne odmerat’ dizku utvaru, premenit’ jednotky dizky (mm, cm, dm, m, km).

pouzivat’ matematiku ako jeden z nastrojov na rieSenie problémov realneho Zivota (vratane postupného nadobtidania finan¢nej gramotnosti),
rozvijat’ zruCnosti sivisiace s procesom ucenia sa,

rozvijat’ poznavacie procesy a myslienkové operacie,

upevnit’ kladné moralne a volové vlastnosti (samostatnost’, rozhodnost’, vytrvalost’, hiizevnatost’, kritiku, sebakritiku, doveru vo vlastné schopnosti a
moznosti, systematickost’ pri rieSeni tiloh v osobnom i verejnom kontexte),

rozvijat’ kl'uCové kompetencie v socidlnej a komunikacnej oblasti.

VZDELAVACI STANDARD
Sc¢itanie a od¢itanie prirodzenych Cisel v ¢iselnom obore do 10 000
Vykonovy standard Obsahovy standard
Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
aktivne v komunikacii pouzivat’ pojmy séitanec, sucet, — séitanec, sucet, menSenec, mensitel’, rozdiel
menSenec, mensitel’, rozdiel, — pamit'ové séitanie a od¢itanie:
s¢itat’ a od¢itat’ prirodzené ¢isla spamaiti, — scéitanie a od¢itanie celych desiatok, stoviek, tisicok
pri rieSeni tloh vyuzit komutativnost’ sé¢itania, — pricitanie celej desiatky, stovKy, tisicky k trojcifernému (Stvorcifernému) ¢islu
pisomne scitat’ dve prirodzené Cisla (algoritmus — od¢itanie jednociferného Cisla, celej desiatky, stovky, tisicky od trojciferného
pisomného scitania), (Stvorciferného) Cisla
pisomne odc¢itat’ dve prirodzené ¢isla (algoritmus — komutativnost’ ako vlastnost’ s¢itania (na propedeutickej trovni)
pisomného od¢itania), — algoritmus pisomného scitania a od¢itania dvoch prirodzenych ¢isel bez
prechodu i s prechodom cez zaklad 10




pisomne scitat’ tri a viac prirodzenych ¢isel,

scitat’ a odCitat’ prirodzené Cisla s vyuzitim kalkulacky,
vyrieSit’ jednoduché ulohy na s¢itanie (odcitanie) so
zatvorkami,

vyriesit’ jednoduché rovnice,

vyriesit’ jednoduché slovné tlohy na s¢itanie a odcitanie,
vyriesit’ zlozené slovné ulohy,

sformulovat’ text slovnej ulohy k numerickému prikladu,
vyriesit’ slovné ulohy s vyuzitim zaokruhlenia
prirodzenych cisel,

odhadnut vysledok ulohy,

vyrie§it’ primerané slovné tlohy s neprazdnym prienikom,
pri rieSeni slovnej ulohy vyuzit' v pripade potreby
jednotlivé elementy postupu riesenia,

zmatematizovat’ primerané realne situdcie.

s¢itanie troch a viacerych prirodzenych ¢isel

s¢itanie a od¢itanie s vyuzitim kalkulacky

zatvorky, vyznam zatvoriek, pocitanie uloh so zatvorkami

s¢itanie a od¢itanie so zatvorkami, rovnice (na propedeutickej urovni)
jednoduché slovné ulohy na séitanie: urcit’ sucet, ak su dané séitance
zvacsit’ dané ¢islo o niekol’ko jednotiek

jednoduché slovné ulohy na odc¢itanie: urcit rozdiel dvoch ¢isel
zmensSit’ dané Cislo o niekol’ko jednotiek, porovnat’ rozdielom

zlozené slovné ulohy typu:a+b+c,a—b-c,a—(b+c),(@a+b)-c,a+(@a+
b), a+ (a—b), odhad, priblizne, presne

slovné ulohy s neprazdnym prienikom

elementy postupu riesenia slovnej ulohy: Citanie textu slovnej ulohy s
porozumenim, zapis, grafické znazornenie slovnej tilohy, formulacia a
vyrieSenie matematickej tilohy, kontrola spravnosti rieSenia, odpoved’
matematizacia realnej situacie

Nésobenie a delenie prirodzenych ¢isel

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

vynasobit’ a vydelit’ prirodzené ¢isla v obore ndsobilky do 100
spaméti,

aktivne v komunikacii pouzivat’ pojmy ¢initel’, sucin, delenec,
delitel’, podiel, zvacsit’ (zmensit) dané ¢islo niekolkokrat,

pri rieseni uloh vyuzit komutativnost’ nasobenia,

vynasobit’ a vydelit’ prirodzené cislo 10, 100 a 1000,

vyriesit jednoducht rovnicu na nasobenie a delenie v obore
nasobilky, vyriesit’ jednoduché ulohy na nasobenie (delenie) so
zatvorkami,

vyriesit’ jednoduché slovné tlohy na nasobenie a delenie
prirodzenych ¢isel v obore nasobilky do 100,

vytvorit’ slovné tlohy k danému numerickému prikladu

na nasobenie a delenie v obore nasobilky do 100,

— nasobenie a delenie pouzitim zautomatizovaného spoja

— Cinitel, stéin, delenec, delitel’, podiel

— niekol’kokrat viac, niekol'kokrat menej

— komutativnost’ ako vlastnost’ nasobenia (na propedeutickej tirovni)

— nasobenie a delenie ¢islami 10, 100 a 1000

— rovnica (na propedeutickej Girovni), okrahle zatvorky, vyznam
zatvoriek

— pocitanie uloh so zatvorkami

— jednoduché slovné ulohy typu: urcit’ stcet viacerych rovnakych
s¢itancov, zvacsit dané ¢isla niekol’kokrat

— rozdelit’ dané ¢islo na dany pocet rovnako vel'kych Casti (delenie na
rovnakeé Casti)

— rozdelit dané Cislo na ¢isla danej velkosti (delenie podla obsahu)

— zmenS$it’ dané ¢islo niekol'’kokrat, porovnat’ podielom

— priama umernost’ (na propedeutickej tirovni)




vyriesit’ slovné tlohy na priamu iimernost, -
vyriesit’ zlozené slovné ulohy, -
zmatematizovat’ primerané realne situacie, —

pri rieSeni slovnej tlohy vyuzit’ v pripade potreby jednotlivé
elementy postupu riesenia,

znazornit’ na primeranom geometrickom modeli danu ¢ast’ celku -
(polovicu, tretinu, Stvrtinu, ...).

zlozené slovné ulohy typu:a+a.b,a+a:b,a.b+c,a.b+c.d
matematizacia realnej situacie

elementy postupu riesenia slovnej ulohy: Citanie textu slovnej ulohy, s
porozumenim, zapis, grafické znazornenie slovnej tlohy, formulacia a
vyrieSenie matematickej ulohy, kontrola spravnosti rieSenia, odpoved’
geometrické modely zlomkov: useckovy model, kruhovy model,
obdiznikovy model (na propedeutickej trovni)

Geometria a meranie

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

premenit’ jednotky diZky (aj zmie§ané),

identifikovat’ a pomenovat’ mnohouholnik ($tvoruholnik, patuholnik,
o)y

vymenovat vrcholy a strany mnohouholnika (trojuholnika, Stvorca a
obdiznika, $tvoruholnika, patuholnika, ...)

ozna¢it’ vrcholy mnohouholnika (trojuholnika, §tvorca a obdiZnika,
Stvoruholnika, patuholnika, ...),

vyznadit’ protil'ahlé i susedné strany §tvorca a obdiZnika,

v §tvorci a obdizniku vyznagit’ uhlopriegky,

popisat’ vlastnosti rovinnych geometrickych ttvarov (trojuholnik,
Stvorec, obdiinik),

rozlisit’, pomenovat’ kruh a kruznicu,

urcit’, vyznacit’ a pomenovat’ v kruznici (kruhu) stred, polomer, priemer,
narysovat’ kruznicu (kruh) pomocou kruzidla,

odmerat’ dizky stran trojuholnika, §tvorca, obdiznika (s presnostou na
milimetre),

narysovat’ trojuholnik a pomenovat jeho vrcholy,

urdit’ sucet dvoch a viacerych useciek graficky a numericky,

urcit’ rozdiel dvoch useciek graficky a numericky,

ur¢it’ nasobok use¢ky graficky a numericky,

vypogitat’ obvod trojuholnika, $tvorca a obdiznika ako stiet dizok stran,
vytvorit’ z kociek rdzne stavby podl'a planu,

vytvorit’ a slovne opisat’ vlastnu stavbu z kociek,

— premena jednotiek diiky (mm, cm, dm, m, km),

—  zmie$ané jednotky dizky,

— premena zmie$anych jednotiek dizky,

— mnohouholnik, oznaenie mnohouholnika (ABCD, ABCDE,...),

— vrchol a strana trojuholnika, Stvorca, obdiznika, $tvoruholnika,
patuholnika,

— oznacenie vrcholov mnohouholnika velkymi tlaCenymi
pismenami, protilahlé a susedné strany, uhlopriecky,

— vlastnosti rovinnych geometrickych utvarov: pocet stran, pocet
vrcholov, dizky susednych a protilahlych stran,

— kruh, kruznica, kruzidlo,

— Casti kruznice (kruhu) a ich oznaCovanie: polomer (r), priemer
(d, ), stred (S),

— rysovanie kruznice (kruhu):

— s T'ubovolnym stredom a 'ubovol'nym polomerom

— s danym stredom a 'ubovol'nym polomerom

— s danym stredom a danym polomerom

—  dizka strany trojuholnika, $tvorca a obdiznika

— rysovanie l'ubovol'ného trojuholnika

—  rysovanie trojuholnika, ak st dané dizky jeho stran

—  suget, rozdiel dizok usegiek; nasobok dizky usecky

—  obvod $tvorca, obdiznika a trojuholnika (na propedeuticke;j
tirovni) ako stidet dizok stran




nakreslit’ plan stavby z kociek.

RiesSenie aplika¢nych uloh a iiloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

vytvorit’ pravdivé (nepravdivé) tvrdenie,

zdovodnit pravdivost’ (nepravdivost) tvrdenia,

vytvorit’ zlozené vyroky a rozhodnut’ o ich pravdivosti
(nepravdivosti),

vyriesit’ slovné tlohy na vyrokovu logiku,

vyrie$it’ nepriamo sformulované ulohy na scitanie a od¢itanie v
¢iselnom obore do 10 000,

vyriesit’ slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou,
zozbierat’, zoskupit’, zaznamenat’ udaje r6znymi spdsobmi,

z danych udajov vytvorit’ prehl'adnt tabul’ku,

popisat’ ¢asti tabul’ky, orientovat’ sa v tabul’ke,

doplnit’ do tabulky chybajtce tdaje,

orientovat’ sa v stipcovom grafe,

dokreslit’ chybajtice udaje do stipcového grafu,

vyriesit aplikacné ulohy suvisiace s orientaciou v tabulke alebo v
stipcovom grafe,

vyriesit’ aplika¢né tlohy suvisiace s orientaciou v Case,
vyrie$it’ primerané ulohy z oblasti finan¢nej gramotnosti.

zdovodnenie rozhodnutia o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia
zlozené vyroky s pouzitim spojok a, i, aj, tiez, zaroven, alebo (na
propedeutickej Grovni)

pravdivost’ (nepravdivost’) zlozeného vyroku (na propedeutickej
urovni)

slovné ulohy na vyrokovu logiku

nepriamo sformulované tlohy

slovné ulohy s kombinatorickou motivaciou (na tirovni manipulécie a
znazorfiovania)

Gasti tabul’ky: riadok, stipec, uidaj

stipcovy graf, Gidaje v stipcovom grafe, legenda

aplikacné tlohy
numerické a slovné tlohy z oblasti financnej gramotnosti




INFORMATIKA

Informatika |. stupeii ZS 4, ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1




INFORMATIKA — 4.ro¢nik
Udebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD
Vzdelavaci Standard stanovuje nielen vykon a obsah, ale umoziuje aj rozvijanie individualnych ucebnych moznosti Ziakov. Pozostiva z
charakteristiky a ciel'ov predmetu, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom standarde.

Vykonovy Standard predstavuje uceleny systém vseobecne formulovanych kognitivne odstupiiovanych vykonov. Tieto vykony moze ucitel’ blizsie
Specifikovat, Kkonkretizovat' arozvijat v podobe dalsich ugebnych cielov, ucebnych uloh, otazok, c¢i testovych poloziek s prihliadnutim na
aktualne kognitivne schopnosti ziakov.

K vymedzenym vykonom sa prirad’uje obsahovy standard, v ktorom je ucivo struktarované podla jednotlivych tematickych celkov. Stanoveny
uc¢ebny obsah moze ucitel’ tvorivo modifikovat’ v ramci Skolského vzdelavacieho programu podTa jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci standard je koncipovany tak, aby ucitel’ nepredkladal ziakom len hotové poznatky, ale vytvaral im primerané podmienky na aktivne
osvojovanie vedomosti. Vytvara priestor, ktory umoziiuje Ziakom manipulovat’ s konkrétnymi predmetmi, pozorovat’ javy, merat, vykonavat’ experimenty,
vzajomne diskutovat, riesit otvorené tilohy, praktické a teoretické problémy. Ziacke objavovanie, badanie, skamanie st zakladnymi pristupmi, ktoré
umoziuja nielen osvojit’ si nové vedomosti, ale aj zaklady sposobilosti vedeckej prace a vytvaraju pozitivne postoje k vedeckému spésobu poznavania
sveta.

VzhTadom na charakter a ciele predmetu sa organizacia vyucovania prisposobi pocétu ziakov v triede. Tym sa garantuja vonkajsie podmienky na
adekvatnu realizaciu vyucby a splnenie vykonového a obsahového standardu.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

V predmete informatika sa prelinaju dve zlozky. Jedna zlozka je zamerana na ziskanie konkrétnych skasenosti a zru¢nosti pri pracis pocitacom
i aplikaciami — na pracu s digitalnymi technologiami. Druha zlozka je zamerana na budovanie zakladov informatiky. Hlavne na riesenie problémov pomocou
pocitacov. Prva zlozka tvori zaklad vyucovania informatiky v ramci primarneho vzdelavania a z vacsej casti sa prelina i celym nizsim strednym
vzdelavanim. Skusenosti ziskané praktickou ¢innostou v tejto oblasti s potom dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zlozky, ktora ma dominantné
postavenie pri vyucbe informatiky na strednej skole. Zaroven sa vsak druha zlozka objavuje uz i v primarnom vzdelavani, aj ked’ iba vo vel'mi jednoduchej
forme. Informatika zaroven pripravuje ziakov na to, aby korektne vyuzivali takto nadobudnuté zru¢nosti a poznatky i v inych predmetoch.




CIELE PREDMETU

Ziaci:

— uvazuju o informaciach a r6znych reprezentaciach, pouzivaju vhodné nastroje na ich spracovanie,

— uvazuju o algoritmoch, hl'adaji a nachadzaju algoritmické riesenia problémov , vytvaraju navody, programy podl'a danych pravidiel,
— logicky uvazujt, argumentuju, hodnotia, konaju zdévodnené rozhodnutia,

— poznaju principy softvéru a hardvéru a vyuzivaji ich pri rieseni informatickych problémov,

— komunikuju a spolupracuju prostrednictvom digitalnych technologii, ziskavaja informacie na webe,

— poznaju, ako informatika ovplyvnila spoloénost’,

— rozumeju rizikam na internete, dokazu sa im branit’ a riesit’ problémy, ktoré sa vyskytnu,

— respektuju intelektualneho vlastnictvo.

VZDELAVACI STANDARD

Reprezentacie a nastroje — praca s grafikou

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
— pouzit’ konkrétne nastroje editora na tvorbu a upravu obrazkov a
animacii,
— ndjst, odhalit’ a opravit’ chyby pri uprave obrazkov aj animécii.

Pojmy: oblast’, animacia

Viastnosti a vztahy: animacia ako postupnost’ obrazkov

Procesy: kreslenie &iary, use¢ky, obdiZnika, $tvorca, ovalu, kruhu, pouZivanie
vyplne, farby, palety farieb, nastavovanie hrubky ¢iary, omalovanie,
peciatkovanie, dokreslovanie, kreslenie zakladnych geometrickych tvarov,
oznacCovanie, presuvanie a kopirovanie oblasti, spustenie a zastavenie
animacie, krokovanie a prepinanie sa medzi obrazkami animacie, kreslenie
obrazkov animacie

Reprezentacie a nastroje — praca s pribehmi

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— pouzit’ konkrétne nastroje editora na tvorbu a tipravu pribehov.

Pojmy: snimka

Vlastnosti a vztahy: snimky a ich poradie

Procesy: vytvaranie pribehov, vloZenie novej snimky, vloZenie textu, vloZenie
obrazka, spustenie a zastavenie




Reprezentacie a nastroje — praca s textom

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— pouzit konkrétne nastroje editora na tvorbu a upravu textu,
— zaSifrovat’ a rozSifrovat’ text podla jednoduchych pravidiel (re-
prezentovat’ znaky a slova).

Pojmy: malé a vel'ké pismeno, znak, slovo, veta, symboly, Cislica, znaky ako
pismena, ¢islice, Specialne znaky a symboly

Vlastnosti a vztahy: slovo ako skupina pismen, veta ako skupina slov, odsek
ako skupina viet, medzery a oddel'ovace, obrazok a text, formatovanie textu,
pismo + typ, velkost’, hrabka a farba pisma (t.j. zvyraznenia), zarovnanie
odseku, text ako postupnost’ znakov,

Procesy: pisanie na klavesnici, opravovanie, mazanie, vymena slov, vkladanie
obrazkov (cez schranku), vloZenie a odstranenie medzery (z chybného textu)

Reprezentacie a nastroje — praca s multimédiami

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

— pouzit’ konkrétne nastroje na prehratie zvukov,
— pouzit’ konkrétne nastroje na prehratie videa.

Pojmy: zvuk, hlas, hudba, prehrava¢ zvukov, video, prehravaé videa
Vlastnosti a vztahy: hlasitost’ zvuku

Procesy: prehravanie, spustenie a zastavenie zvuku, nastavenie hlasitosti,
spustenie prehravanie a zastavenie videa

Reprezentacie a nastroje — informacie

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej §koly vie/dokaZe:

— zakddovat’ informaciu podla pokynov do konkrétnej reprezentacie,

— dekoddovat informaciu z jednoduchych reprezentacii,

— zvolit’ si nastroj z danej skupiny nastrojov pre danu konkrétnu
situaciu, problém.

Vlastnosti a vztahy: vztahy medzi jednotlivymi typmi informacie, text a
grafika




Reprezentacie a nastroje — Struktiry

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— orientovat’ sa v jednoduchej Struktire — vyhladavat’ a ziskavat
informacie z jednoduchej struktury podl'a zadanych kritérii,

— organizovat’ informacie do Struktir — podla zadania vytvarat
jednoduché Struktary udajov, podla konkrétnych jednoduchych
pravidiel manipulovat’ so Struktirami udajov,

— interpretovat’ daje zo Struktir — prerozpravat informacie z
jednoduchej Struktiry vlastnymi slovami.

Pojmy: postupnost’, tabulka (v zmysle frekven¢na a koédovacia tabulka,
slovnik, mriezka), riadok, stipec

Vlastnosti a vztahy: poradie objektov, pozicia v postupnosti, pozicia objektov
v tabul’ke, vyznam postupnosti a tabul'ky

Procesy: praca s grafovymi Struktirami (s mapou, labyrintom, siet'ou),
zapisovanie, vyhl'addvanie v jednoduche;j §trukture

Komunikacia a spolupraca — praca s webovou strankou

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— pouzit nastroje na prezeranie webovych stranok,
— ziskat’ informacie z webovych stranok.

Pojmy: webova stranka, odkaz, prehliadac¢

Vlastnosti a vztahy: adresa stranky identifikuje konkrétnu stranku a stvisi s
jej obsahom a zobrazenim, odkazy ako prepojenia na webové stranky a
subory, prehliada¢ ako néstroj na zobrazovanie webovych stranok

Procesy: orientacia na webovej stranke, medzi webovymi strankami,
pouzivanie odkazov na iné webové stranky, navrat na predchadzajucu
navstivenu stranku

Komunikacia a spolupraca — vyhPadavanie na webe

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— vyhladat a ziskat’ informaciu na zadanych strankach internetu,
— diskutovat’ o vysledkoch vyhl'adavania,
— posudit’ spravnost’ vysledku.

Pojmy: vyhl'adavac
Procesy: vyhladdvanie obrazkov na zadanych strankach, vyhladavanie v
mapach na internete




Komunikéacia a spolupraca — praca s nastrojmi na komunikaciu

Vykonovy standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— zostavit' a posielat’ spravu danému prijemcovi prostrednictvom | Pojmy: sprava, email, e-mailova adresa, kos

konkrétneho e-mailového nastroja, Viastnosti a vztahy: e-mail ako sprava pre adresata, adresat, e-mail a program
— najst a zobrazit' prijata spravu od konkrétneho odosielatel'a | na pracu s e-mailom

prostrednictvom konkrétneho e-mailového nastroja, Procesy: zadanie adresy, predmetu spravy, napisanie emailu, odoslanie
— zhodnotit’ spravnost’ e-mailovej adresy. emailu, prijatie emailu, vymazanie emailu, dodrziavanie etikety

Algoritmické rieSenie problémov — analyza problému

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— navrhnut rieSenie, vyjadrit’ plan rieSenia, Vlastnosti a vztahy: pravda — nepravda, plati — neplati, ano/alebo/nie
— rozhodnut sa o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia (vyroku), (neformalne)
— vybrat’ prvky alebo moznosti podla pravdivosti tvrdenia, Procesy: idea sekvencie prikazov, rozhodovanie 0 pravdivosti tvrdenia
— uvazovat o rdznych rieSeniach.

Algoritmické rieSenie problémov — interaktivne zostavovanie rieSenia

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
— rieSit problém priamym riadenim vykonavatela (napr. robot, | Vlastnosti a vztahy: priamy prikaz — akcia vykonavatel'a
korytnacka), Procesy: riadenie vykonavatela v priamom rezime, pouzivat jazyk
— aplikovat’ elementarne prikazy daného jazyka (zo slovnika | vykonavatela
prikazov) na riadenie vykonavatel’a.

Algoritmické rieSenie problémov — interpretacia zapisu rieSenia

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— realizovat navod, postup, algoritmus rieSenia ulohy — interpretovat’ | Procesy: krokovanie
ho, krokovat’ rieSenie, simulovat’ ¢innost’ vykonavatela.




Algoritmické rieSenie problémov — pomocou postupnosti prikazov

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— riesit’ problém skladanim prikazov do postupnosti,
— doplnit’, dokon¢it’, modifikovat’ rozpracované riesenie,
— interpretovat’ postupnost’ prikazov,
— vyhl'adat’ chybu v postupnosti prikazov.

Pojmy: prikaz, parameter prikazu, postupnost’ prikazov

Viastnosti a vztahy: ako suvisi prikaz/poradie prikazov a vysledok

Procesy: zostavenie a upravenie prikazu/prikazov, vyhodnotenie postupnosti
prikazov

Algoritmické rieSenie problémov — h’adanie, opravovanie chyb

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— vyhladat’ chybu vo vysledku po vykonani algoritmu,
— njjst’ a opravit’ chybu v navode, v zapise riesenia,
— diskutovat’ o svojich rieSeniach.

Vlastnosti a vztahy: chyba ako zIy vysledok, chyba v navode
Procesy: rozpoznanie chyby

Softvér a hardvér — praca so sibormi a prie¢inkami

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

— ulozit produkt do suboru podl’a pokynov
— otvorit rozpracovany produkt zo suboru podla pokynov.

Pojmy: stibor, priecinok

Vlastnosti a vztahy: v subore je ulozeny nejaky obsah, rozne typy suborov pre
rozne typy informacii (subor s obrazkom, subor s textom)

Procesy: vytvorenie, ukladanie dokumentov

Softvér a hardvér — praca v operaénom systéme

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

— spustit’ program/aplikaciu, ukon¢it’ beziacu aplikaciu a otvorit’ v

nej dokument,
— prihlasit’ sa a odhlasit’ sa z programu/aplikacii.

Pojmy: aplikacia, ikona, okno, pracovna plocha
Vlastnosti a vztahy: ikona ako reprezentacia programu alebo dokumentu




Softvér a hardvér — pocitac a pridavné zariadenia

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— pracovat so zakladnym hardvérom na pouzivatel'skej Urovni:
ovladat’ programy mysSou, pisat’ na klavesnici.

Vlastnosti a vztahy: rozna funkénost’ klavesov (pismena, ¢isla, Sipky, enter,
medzera, shift, delete, diakritika,...)
Procesy: pohyb, klikanie a tahanie mySou, ovladanie kurzora na obrazovke

Softvér a hardvér — praca v pocitacovej sieti a na internete

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— rozliSit’ e-mailova a webovi adresu.

Vlastnosti a vztahy: internet ako celosvetova pocitacova siet

Informacna spoloc¢nost’ — bezpecnost’ a rizika

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— diskutovat’ o rizikach na internete,
— aplikovat’ pravidla pre zabezpecenie e—mailu proti neopravnené-
mu pouzitiu.

Procesy: bezpecné spravania sa na internete

Informacna spolo¢nost’ — digitalne technolégie v spolo¢nosti

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— diskutovat o digitalnych technolégiach, o ich kladoch i zaporoch
— diskutovat’ o vyuziti konkrétnych nastrojov digitalnych technologii
pri uceni sa inych predmetov, diskutovat’ aj o tom, ako pomahajt
ucitel'ovi — ako pomahaju ziakovi.

Pojmy: hry, filmy, hudba

Viastnosti a vztahy: digitalne technoldgie okolo nas (aj napriek tomu, Ze na
prvy pohl'ad nevyzeraju ako zariadenia s procesorom), digitilne technologie
ako nastroje pre komunikaciu, digitalne technolégie doma, v $kole

Procesy: pouZivanie nastrojov na vlastné ucenie sa, zabavu a spozna-vanie

Informac¢na spolo¢nost’ — legilnost’ pouZivania

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokazZe:
— diskutovat’ o principoch dodrziavani zakladnych autorskych prav.

Viastnosti a vztahy: autorské pravo a jeho vztah k autorovi, dielu a pouzitiu
Procesy: legalnost’ a nelegalnost’ pouzivania informacii (obrazky, hudba,
filmy)




PRIRODOVEDA

Prirodoveda . stupeii ZS 4. roénik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 2




PRIRODOVEDA - 4.ro¢nik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 2.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci Standard prirodovedy nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to
predovsetkym program réznych Cinnosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zdkladnych ué¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom
Standarde. Je to uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne odstupfiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami.
Tieto zakladné poziadavky mozu ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych ucebnych ciel'ov,
ucebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy $tandard, v ktorom sa zdorazinuju pojmy ako kl'icovy prvok vnatornej Struktury
ucebného obsahu. U¢ivo je v lom Strukturované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zéklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak
nevylucuje moznost’ ucitel'ov tvorivo modifikovat’ stanoveny uc¢ebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych
ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard prirodovedy ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti Ziakov,
ktoré operuju s pojmami, akymi st hl'adanie, patranie, skiimanie, objavovanie, lebo v nich spoéiva zakladny predpoklad poznavania a
porozumenia prirodovedy. V tomto zmysle nemaju byt ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maja
len zapamitat’ a nasledne zreprodukovat'.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Vzdeléavaci Standard predmetu je konstruovany tak, aby si Ziaci postupne systematizovali poznatky o prirode, ktoré nadobudli
spontannym ucenim, pricom najskor sa sustredia na opis pozorovanych skuto¢nosti, rozvijaju si pozorovacie a kategoriza¢né sposobilosti.
Neskor sa ststredia na rozsirovanie poznania tym, Ze sa snaZia skimat’ fungovanie vybranych prirodnych javov.

Rozvijané su sposobilosti potrebné pre objektivne skimanie sveta a vyhl'adavanie informacii v r6znych druhoch sekundarnych zdrojov.
Ucitel’ vedie ziakov do situécii, v ktorych je ich tilohou vyjadrovat’ aktudlne poznanie, diskutovat’ s vrstovnikmi o vysvetleniach pozorovanych
skutocnosti. Zaroven poskytuje ziakom dostatok ¢asu na skumanie situdcii a javov tak, aby sami ziskali nové poznanie, ktoré je funkcéne
zaClenené v ich aktudlnom systéme vedomosti. Ucitel usmeriiuje ziakov, ktorych ulohou je samostatne tvorit nové poznatky vlastnou
badatel'skou ¢innost'ou. Prirodoveda vedie Ziakov k premyslaniu, skimaniu, h’adaniu informécii, zvazovaniu, usudzovaniu a k tvorbe zaverov,
ktoré st argumentacne podloZené, ¢i uz minulou a aktudlnou skusenost'ou, alebo inak ziskavanymi objektivnymi informdciami.




CIELE PREDMETU

Ciel'om prirodovedy je rozvoj prirodovednej gramotnosti Ziakov. Prirodoveda rozvija vo vzajomnej sti¢innosti vSetky tri zlozky
prirodovedne;j
gramotnosti:
— ziacke aktuélne poznanie (prirodovedné pojmy, koncepty);
— poznavacie procesy ziaka potrebné pri uprave aktualnych a tvorbe novych prirodovednych poznatkov (rozvija induktivne poznavanie
ziaka);
— S$pecifické prirodovedné postoje, ktoré vedu ziaka k uvedomelému vyuzivaniu vedomosti.

— spoznavaju zivotné prostredie a pozoruji zmeny, ktoré sa v iom deju,

— Vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom, diskutuju o svojich aktudlnych predstavach,

— argumentuju a menia svoje naivné predstavy a vysvetlenia vplyvom argumentécie a/alebo vlastného badania,

— samostatne vyhl'adavaji informacie v roznych informaénych zdrojoch a vo vybranych prirodovednych témach veda veku primeranu a
urovni poznania zodpovedajucu diskusiu,

— pozoruju detaily prirodnych objektov a prirodnych javov a na ich zaklade rozvijaji svoje aktualne poznanie,

— kategorizuju prirodné objekty na zaklade pozorovatel'nych znakov,

— identifikujt faktory (premenné), ktoré vplyvaji na priebeh pozorovanych ¢i skimanych situécii a javov,

— experimentuju so zmenami podmienok a vyslovuju zavery z vlastného badania,

— vytvaraju si vlastné poznamky z prirodovednej aktivity a uvedomuju si ich vyznam pri tvorbe zaveru zo zrealizovanej ¢innosti,

— maju osvojené zakladné prirodovedné pojmy, pricom ich vzajomne prepajaju a vytvaraju vysvetlenia,

— odliSuju vedeckt terminoldgiu od beZnej, hovorovej komunikacie,

— chépu vyznam vysledkov vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne posudzuju pozitivne a negativne vplyvy vedy a technologii na
prirodu a celkové Zivotné prostredie,

— citlivo pristupuju k zivej prirode,

— maju tendenciu vytvarat’ vysvetlenia,

— dokazu menit’ svoje predstavy o skuto¢nosti, ak su ovplyviiované logickou argumentaciou.




VZDELAVACI STANDARD

Prirodné spolo¢enstva

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

opisat’ les ako spolocenstvo rastlin a zivo¢ichov, ktoré su vzajomne na sebe zavislé,

vysvetlit’ Zivot zivocichov v lese,

opisat’ spdsob Zivota typickych zastupcov lesného spolocenstva,

ze rastliny vyzaduju pre svoj zivot réznorodé podmienky,

navrhnut’ postup skiimania réznorodosti la¢neho porastu,

vysvetlit’ zivot zivocichov v 1i¢nom poraste,

opisat’ sposob zivota typickych zastupcov lu¢neho spolocenstva,

vysvetlit’ vznik poli obrabanim,

vysvetlit’ vyznam poli pre ¢loveka,

porovnat’ pole s lukou,

vytvorit,, na zaklade porovnania pol'a s likou, zavery o rdéznorodosti rastlinstva,

vysvetlit’ Zivot Zivo¢ichov na poli,

opisat’ sposob zivota typickych pol'nych zivocichov,

vysvetlit, Ze rastliny, ktoré ziju v blizkosti vodnych zdrojov vyzaduju vécsie mnozstvo vody, v inom
prostredi by neprezili,

vysvetlit', ako sa vodné rastliny prisposobili zivotu vo vode,

vysvetlit, ze voda je prostredim pre Zivot mnohych zivocichov,

uviest’ priklady zivoc¢ichov Zijucich priamo vo vode,

uviest’ priklady zivoc¢ichov Zijucich pri vode a vodny zdroj je pre nich zdrojom potravy,

uviest’ priklady Zivo¢ichov, ktoré potrebuju vodu len na rozmnozovanie,

Ze potravovy retazec vyjadruje potravovi zavislost’ jednotlivych organizmov zijucich na urc¢itom
uzemi,

zostavit’ na zaklade informacii, ktoré ma o organizmoch Zijicich na vybranom tzemi, potravovy
retazec

vyhl'adat’ v informac¢nych zdrojoch chybajice informacie o sposobe Zivota organizmov,

7e niektoré rastliny st na pokraji vyhynutia, preto si zakonom chranené,

vysvetlit’' naruSenie rovnovahy potravového retazca pri vyhynuti urcitej rastliny,

vysvetlit', ¢o sa mébze stat’, ak tiplne vyhynie niektory zivoéisny druh,

uvazovat’ o vzt'ahoch medzi rastlinami, zivoc¢ichmi a prostredim.

dub letny, buk lesny, hrab
obycajny, borovica lesna, jelen
lesny,

medved’ hnedy, veverica
stromova, sova lesna

zvoncek konaristy, rumancek
rolny, nevéddza pol'na, lipnica
Iacna,

Cakanka obycajna, konik lu¢ny,
¢mel zemny, kriziak obycajny
obrabanie pddy, pol'né plodiny,
zajac pol'ny, kralik

pol'ny, sokol

stahovavy, Skrecok pol'ny

viba biela, jelsa lepkava, trst’
oby¢ajna, lekno biele, kapor
obycajny, Stuka obycajna,
kacica diva, vazka, komar
potravové ret’azce a potravové
siete

plesnivec alpinsky, ¢rievi¢nik
papucka, bledul’a jarna, rys
ostrovid,

vydra rie¢na, medved hnedy




Clovek

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

ze vdychovany vzduch sa od vydychovaného odlisuje tym, ze obsahuje menej kyslika a viac oxidu
uhlicitého,

ze pri zvySenej namahe potrebuje lovek viac energie (potravy) aj kyslika (dycha rychlejsie),
ze vo vydychovanom vzduchu sa nachadza vel'a vody v podobe vodnej pary,

vysvetlit’ proces dychania,

zakreslit’ proces dychania,

navrhnut’ postup, ako zistit, ¢i ¢lovek dycha,

ze so vzduchom sa do organizmu mdzu dostat’ aj necistoty alebo povodcovia ochoreni,

7e na zachytavanie necistdt a povodcov ochoreni sluzi hlien, ktory sa vylucuje v nose a v hrdle,
vysvetlit’ prenos ochorenia prostrednictvom kvapdckovej infekcie,

vysvetlit’ obranné mechanizmy - kychanie a kaslanie,

ze srdce je sval, Ze srdce je duté a pracuje ako pumpa na krv,

ze na srdce su napojené cievy, ktoré rozvadzaju krv po celom tele,

kde sa nachadza srdce, aky ma tvar a aké je vel'ké,

ze ¢innost’ srdca sa prejavuje ako tep,

vysvetlit, ako a preco sa zrychl'uje tep pri vynakladani namahy,

ze pravidelnym cvi¢enim sa trénuje aj srdce,

ze krv je tekutina, ktora rozvadza po tele potrebné latky,

vysvetlit, akym spésobom sa tieto latky dostavaju do krvi,

ze v krvi sa nachadzaju ¢ervené krvinky, biele krvinky a krvné dosticky,

vysvetlit’ vyznam darcovstva krvi,

ze krv je rozvadzana po tele cievami, Ze cievy sa nachadzaju v celom tele,

ze cievy sa rozvetvujui od najhrubsich vychadzajucich zo srdca, po najtensie nachadzajice sa v
pokozke,

vysvetlit' a zakreslit' krvny obeh,

vysvetlit', ako sa krvou dostavaju lieky, ale aj jedy do réznych casti tela,

ze na splodenie diet'at’a je potrebny dospely muz a dospela Zena,

ze po oplodneni Zeny muzom sa v tele Zeny vyvija diet'a — Zena je tehotna,

ze dieta sa v tele zeny vyvija priblizne devét’ kalendarnych mesiacov, pricom matka je s dietatom
spojend pupoc¢nou $nurou, cez ktort diet'a od matky prijima potrebné latky a kyslik,

vysvetlit’ vyznam rodiny pri rozmnozovani ¢loveka,

opisat’ vyvin ¢loveka od pocatia aZ po starobu a ststredit’ sa na zmeny v raste a vyvine organizmu.

dychanie, spotreba kyslika,
placa

kvapdckova infekcia a
povodcovia ochoreni, kaSel’,
kychanie

srdce, tep

krv, Cervené krvinky, biele
krvinky, krvné dosticky

cievy, krvny obeh

rozmnozovanie ¢loveka,
pocatie, tehotenstvo, porod,
detstvo,

dospelost’, staroba, smrt’




Neziva priroda a skiimanie prirodnych javov

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

ze niektoré predmety padaji k zemi rychlejsie, iné pomalsie,

skimanim zistit, ze to, ako rychlo predmety padaji k zemi, zavisi od vel’kosti a tvaru predmetov,
skimanim zistit’, ze to, ako rychlo predmety padaju k zemi, zavisi od vysky, z ktorej padaju a od
spdsobu hodu predmetov,

7e magnet je predmet, ktory pritahuje niektoré kovové predmety a neprit'ahuje Ziadne nekovové
predmety,

skiimanim zistit’, ze magnet posobi do urcitej vzdialenosti — mé okolo seba tzv. magnetické pole,
navrhnit’ postup, pomocou ktorého porovna velkost' (odmeria) magnetického pol'a dvoch magnetov,
vysvetlit', ako sa k sebe spravaju dva magnety,

ako sa pouziva kompas,

7e pomocou paky mézeme nadvihnit’ tazké predmety s mensou namahou, ako a kde pouzit’ paku,
skiimanim zistit’, ze ¢im dlhSia je paka, tym menej sa pri nadvihovani namahame,

ze pomocou kladky mézeme dvihat’ tazké predmety s menSou namahou,

zostrojit’ pevnu kladku, vol'na kladku aj kladkostroj,

ze pomocou naklonenej roviny dokdzeme vyniest’ vel'ky naklad do vySky s menSou namahou,
skimat’ zmenu vynalozenej namahy pri zmene sklonu naklonenej roviny,

vytvorit’ z vlastného skiimania zavery,

7e ozubené koleso je koleso, ktoré ma na okraji zuby; tie zapadaji do zubov inych ozubenych kolies,
vysvetlit, ze pouzitim kombindcie vac¢sich a mensich kolies a ozubnice (ozubenej retaze) mozeme
menit’ smer to¢enia ozubenych Kolies, rychlost’ ich to¢enia aj namahu, ktor( je potrebné na tocenie
vynalozit,

ze Zem je planéta, ktora obieha okolo hviezdy nazyvanej SInko,

ze Zem ma priblizne gul'ovity tvar a okolo Zeme obieha jej druzica — Mesiac,

ze Zem sa okrem pohybu okolo SInka otac¢a aj okolo vlastnej osi,

ze Zem sa okolo vlastnej osi oto¢i za jeden deil (24 hodin) a obehne okolo Slnka za jeden rok (365
dni),

demonstrovat’ na modeli Zeme rotaciu planéty okolo vlastnej osi a zaroven rotaciu okolo Slnka,

ze Mesiac nesvieti, ale odraza svetlo dopadajice nan zo Slnka,

vymenovat’ v poradi planéty slnecnej sustavy: Merkuar, Venusa, Mars, Jupiter, Saturn, Uran a Neptun,
ze planéty spolu tvoria slne¢nu sustavu, graficky znazornit’ usporiadanie slnecnej ststavy,
charakterizovat’ suhvezdie ako viditeI'né usporiadanie hviezd do rozpoznateI'ného obrazca,
rozpoznat’ hlavné stihvezdie zimnej oblohy — Orion a hlavné suhvezdie letnej oblohy — Velky voz,
Ze vo vesmire nie je vzduch a vysvetlit', akymi spdsobmi ¢lovek skima vesmir,

zvazit, aké podmienky by musela mat’ planéta na to, aby na nej ¢lovek prezil.

spomal’'ovanie a zrychl'ovanie
padu predmetov

magnet, magnetické pole,
kompas

paka, hojdacka, rovnoramenné
vahy, noznice, klieste, pacidlo,
veslo, kl'u¢ka, pevny bod
kladka, lanovka, stavebna
kladka, posiliovacie stroje,
pevna

kladka, volI'na kladka,
kladkostroj

naklonena rovina: svahové
cesty — serpentin; skrutka,
sekera,

pluh, Klin

ozubené koleso: bicykel,
hodiny, kuchynsky mechanicky
Sl'ahac,

mechanicka vitacka, vodny a
veterny mlyn, sakolesie,
ozubnica

Zem ako planéta, Mesiac ako
druzica Zeme, Slnko ako
hviezda

Slne¢na sustava, Merkdr,
Venusa, Zem, Mars, Jupiter,
Saturn,

Uran, Neptun, suhvezdie, Velky
voz, Orion

hvezdaren, d’alekohl’ad,
podmienky Zivota na Zemi a vo
vesmire




VLASTIVEDA

Vlastiveda . stupen ZS 4. ro¢nik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 2




VLASTIVEDA - 4.ro¢nik
Udebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba stihrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program
roznych €innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individudlnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uc¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom $tandarde. Je to uceleny
systém vykonov, ktoré si vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky mozu
ucitelia este viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’al$ich blizkych u¢ebnych ciel'ov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad'uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdo6raziiuju pojmy ako kliCovy prvok vntitornej Struktiry uc¢ebného obsahu.
U¢ivo je v nom Struktirované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To v§ak nevylu¢uje moznost’ ucitel’'ov
tvorivo modifikovat’ stanoveny u¢ebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho programu podrla jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard z vlastivedy ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operuju
s pojmami, akymi st hl'adanie, patranie, skimanie, objavovanie lebo v nich spociva zakladny predpoklad poznavania a porozumenia. V tomto zmysle nemaju
byt’ ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju len zapamétat’ a nasledne zreprodukovat'.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Vlastiveda v 3. a 4. roéniku ma osobité, nezastupitelné postavenie vzhladom na vyznam v utvarani predstav o bezprostrednom mieste zivota ziakov
(priestorovy aspekt) a historickom obdobi, v ktorom Ziju (¢asovy aspekt). Svojim zameranim ma za ciel’ podnecovat’, motivovat’ ziakov na rozpravanie o
danej téme (¢i uZ na zaklade vlastnych skusenosti, podla obrazka a i.) a v ¢o najvacsej miere vyuzivat heuristicky rozhovor a zazitkové ucenie.

Vlastivedné — motiva¢né poznavanie za¢ina v 1. a 2. ro¢niku (prvouka) spoznavanim okolia Skoly a bydliska a postojmi k spolo¢nosti, pokracuje v 3.
ro¢niku (Moja obec) a konc¢i vo 4. rocniku (Objavné cesty po Slovensku).

Vlastiveda v 3. ro¢niku (Moja obec) je obsahovo naplnena emotivnym (dobrodruznym) poznavanim, pozorovanim a hodnotenim javov a celkovo
dojmami z vlastnej obce (okolie Skoly) v Casovych premenach jednotlivych ro¢nych obdobi (aj s aspektom starostlivosti o bezpecnost' a zdravie).
Nezastupitel'na je vlastivedna vychadzka, ktora ma motiva¢no-heuristicky charakter. Vybrané témy, napr. orientacia v okoli $koly, sa odportca realizovat’
formou pozorovania mimo triedy, ak s na to moznosti. Deli sa na spoznavanie miestnej krajiny (jednoducha praca s nakresmi) a orientaciu v ¢ase (plynutie
kalendarneho a skolského roka, vyznamné sviatky pocas roka, tradicie a i.). Na ne nadvizuje rozpravanie o doprave, o paméatihodnostiach. Osobita pozornost’
sa venuje pozorovaniu, skiimaniu prirody, jej zloZiek, ale rovnako aj pamiatok v okolitej krajine.

Vo 4. ro¢niku (Objavné cesty po Slovensku) Ziaci spoznaju najvyznamnejSie a najatraktivnejSie prvky, Casti regionov. Tieto cesty sa realizuju
prostrednictvom ,,vyletov od Tatier k Dunaju, od Dunaja k Hornaddu, od Hornddu po Dunajec. Vylety po Slovensku st zamerané na zazitkové (nazorné)
spoznavanie regionov. Doraz je na praci s mapami, pribehmi a ilustraciami. Mapy pouzité v 3. a 4. ro¢niku st zamerané a prispdsobené vyucovaniu vlastivedy.
Kazdy zemepisny nazov z textu najdu ziaci na mape, obrazku aj kresbe. Pouzivaji sa vel'mi jednoduché mapy, ktoré pri ustnom, ¢i pisomnom preverovani
vedomosti poméhaji Ziakom (ni¢ sa neucia naspamit). Zaklad tvori ,,Citanie mapy — prstom po mape* a prerozpravanie pribehov podl'a obrazkov.




CIELE PREDMETU
Ziaci:
— skimaju, pozoruju a badaju v kraji, v ktorom ziju, porozpravaju o svojej obci (mesto, dedina — o krajine svojho okolia) a urcia jednotlivé prvky —
Casti svojej obce,
— orientuju sa v rodnom kraji pomocou svetovych stran a vyznamnych objektov,
— rozliSuju primerane vzt'ahy a vizby prirodného a spoloc¢enského charakteru vo svojej obcei, doma i v Skole,
— pouziji poznatky zo svojich pozorovani a skusenosti,
— identifikuju a odlisia, o vytvorila priroda a ¢o ¢lovek,
— rozpravaju o premenach prirody pocas roka (vyhladaju v kalendari vyznamné dni),
— ukazu na mape (prispdsobenej vlastivede v 4. ro¢niku) vybrané pohoria, jaskyne, rieky, mesta a iné,
— opisu (pomocou obrazkov) pojmy, krajinu, pamiatky, ktoré uz nie su z ich bezprostredného okolia,
— prerozpravaju obsah povesti podl'a vyberu,
— porozpravaju o vyznamnych historickych udalostiach,
— vedia citat’ mapu a rozpravat’ podla ilustracii a fotografii
— vypatraju putavé skutocnosti o roznych castiach Slovenska,
— porovnavaju jednotlivé oblasti so svojou obcou.

VZDELAVACIi STANDARD

Vylety po Slovensku — ,,Citanie z mapy = prstom po mape*

Vo 4. rocniku (Objavné cesty po Slovensku) ziak vie/dokaze spoznat’ najvyznamnejsie a najatraktivnejSie prvky, casti regionov.
— od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivych zastavkach (Poprad, Nizke Tatry, Ruzomberok, Martin, Orava, Vel'ka Fatra, Mala Fatra, Kysuce,
Zilina, Sul'ovské vrchy, Trencin, Piestany, Trnava, Malé Karpaty, Zahorie)

— od Dunaja po Hornad (z Bratislavy do Kogic) cez Nitru, Horna Nitru, Podunajsko a Pohronie a o zastavkach v Banskej Stiavnici, Kremnici,
Zvolene, Banskej Bystrici, Polane, Lucenci, Roziave a Slovenskom Rudohori

— od Hornadu po Dunajec (z Kosic po Dunajec) cez Michalovce, Zemplin, Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nizke Beskydy, Presov, Saris, Levodu,
Slovensky raj, Spi$




Slovensko

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

vyjadrit’ vlastnymi slovami, ¢o je mapa,

identifikovat’ znaky na mape (farby, tvary),

odmerat’ podl'a nakreslenej (grafickej) mierky vzdialenosti na mape,

ukézat’ polohu Slovenska na mape sveta a Europy,

ukézat’ na mape Slovenska svoju obec,

porozpravat’ o ceste od Tatier k Dunaju (Bratislavy) a jej jednotlivych
zastavkach (Poprad, Nizke Tatry, Ruzomberok, Martin, Orava, Velka Fatra,
Mala Fatra, Kysuce, Zilina, Sulovské vrchy, Trenéin, Piestany, Trnava, Malé
Karpaty, Zahorie) — ,,Citanie z mapy = prstom po mape®,

patrat’ po obrazovom materiali (internet, médid) z cesty a interpretovat’ ho,
odlisit’ na ceste od Tatier k Dunaju tri zname pohoria a tri kotliny,
prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty od Tatier k Dunaju,

porozpravat’ o ceste od Dunaja po Hornad (z Bratislavy do Kosic) cez Nitru,
Horni Nitru, Podunajsko a Pohronie a o zastdvkach v Banskej Stiavnici,
Kremnici, Zvolene, Banskej Bystrici, Pol'ane, Lu¢enci, Roznave a Slovenskom
Rudohori — ,,Citajii z mapy prstom po mape*,

prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty od Dunaja po Hornad,

opisat’ vylet od Hornadu po Dunajec (z Kosic po Dunajec) cez Michalovce,
Zemplin, Humenné, Vihorlat, Bardejov, Nizke Beskydy, Presov, Saris, Levocu,
Slovensky raj, Spis - ,,Citanie z mapy = prstom po mape®,

prerozpravat’ dve povesti (legendy) z cesty po hradoch na vychode Slovenska,
identifikovat’ pat’ najvyznamnejsich kultrnohistorickych pamiatok Slovenska
na mape,

vytvorit’ zoznam desiatich prirodnych divov Slovenska,

rozlisit pomocou mapy najvyznamnejsie cesty Slovenskom,

zistit’ na obrazkoch, ako sa krajina Slovenska menila (historické obrazy),
vytvorit’ plan cesty po Slovensku.

vlastivedna mapa Slovenska, znaky na mape a v
legende, svetové strany na mape, poloha miestnej
krajiny na Slovensku, vyznam modrej, hnedej a zelene;j
farby na mape, kreslend mierka

Tatry, Nizke Tatry, Pieniny, Mala Fatra, Velka Fatra,
Polana, Kremnické vrchy, Stiavnické vrchy, Slovenské
Rudohorie, Podunajska nizina, Vychodoslovenska
nizina, Zahorska nizina, Vah, Dunaj, Hron, Dunajec,
Demaénovské jaskyne, Domica

listnaté, zmieSané a ihli¢naté lesy, TANAP

pamiatky (UNESCO) Slovenska (Bardejov, Vlkolinec,
Banska Stiavnica s okolim, Spissky hrad a okolie,
jaskyne Slovenského krasu, bukové lesy Vychodnych
Karpat, Levoca, drevené kostoliky)

Bratislava, KoSice, Trnava

Bratislavsky hrad, Devin, Tren¢iansky hrad, Bojnicky
zamok a zoo, Dunaj, Nitriansky hrad, Zilina, Kysuce,
Martin, Stre¢no, Orava, Oravsky hrad a priehrada,
Horehronie, Banska Bystrica, Zvolensky zamok, Spis,
Poprad, Presov

Konstantin (Cyril) a Metod, Svitoplukove prity, vpady
Tatarov a Turkov, Maria Terézia, Cudovit Star, prva
svetova vojna, Milan

Rastislav Stefanik, Tomas Garrigue Masaryk, druha
svetova vojna, samostatna Slovenska republika, nase
Statne symboly




PRACOVNE VYUCOVANIE

Pracovné vyucovanie |. stupeii ZS 4. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 1




PRACOVNE VYUCOVANIE — 4.ro¢nik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UvOD

Vzdelavaci Standard vyucovanie nepredstavuje iba suhrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah predmetu, ale je to predovsetkym
program réznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych u¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom $tandarde.
Je to uceleny systém vykonov, ktoré s vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi cie'mi — u¢ebnymi poziadavkami.

Tieto zakladné poziadavky mdzu ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych uc¢ebnych cielov, u¢ebnych
uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy Standard, v ktorom sa zdoraziiuji pojmy ako klI'i¢ovy prvok vnutornej Struktiary u¢ebného
obsahu. U¢ivo je v iom §trukturované podl'a jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného uc¢ebného obsahu. To v§ak nevylucuje
moznost’ ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny uéebny obsah v ramci Skolského vzdeldvacieho programu podl’a jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci Standard ako program aktivity Ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré operuju
s pojmami, akymi su hl'adanie, patranie, skimanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konstruovanie, lebo v nich
spo¢iva zakladny predpoklad rozvijania ich praktickych zrucnosti. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a
konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maja len zapamaétat’ a nasledne reprodukovat’ a v praktickej ¢asti vyuzivat'.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Pracovné vyu€ovanie na primarnom stupni vzdeldvania je zamerané€ na Siroké spektrum pracovnych ¢innosti a technolédgii zalozenych na
tvorivej timovej spolupraci. Technickym vzdelavanim su Ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zrucnosti v réznych oblastiach
I'udskej ¢innosti. Vzdelavaci obsah predmetu pracovné vyu€ovanie prispieva k vytvaraniu Zivotnej a profesijnej orientacie ziakov. Predmet je
zamerany na rozvoj praktickych pracovnych zruénosti a doplituje celé zakladné vzdelavanie o dolezita zlozku nevyhnutna pre uplatnenie
¢loveka v d’alSom Zivote a v spolo¢nosti.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
— rozlisia r6zne prirodné a technické materidly a ich vyznam pre ¢loveka,
— pochopia techniku ako nastroj na rieSenie problémov realneho zivota,
— spoznaju zakladné vlastnosti materialov a moznosti ich pouzitia v praxi,
— ziskaju poznatky o pracovnych ¢innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,
— spoznaju 'udové tradicie, remesla a zhotovia tradi¢né produkty,
— upevnia svoje kladné moralne a vél'ové vlastnosti pri rieSeni technickych problémov,
— pracuju a riadia pracovnu ¢innost’ v time,
— narabaju s jednoduchym naradim na opracovanie materialov bezpe¢ne a dodrziavaju hygienu prace,




navrhuju vlastnt predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych a pohyblivych modelov,
poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.




VZDELAVACI STANDARD

Clovek a praca

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— uviest priklady technickych vynalezov,

— vyhladat informacie 0 pracovnych moZnostiach vo svojom regione,

— zrealizovat’ jednoduchy projekt.

— technické vynalezy a ich vplyv na vyber povolania
— povolania budicnosti v stvislosti s novymi vynalezmi
— pracovné prilezitosti v regione, najziadanejSie povolania

Priprava pokrmov

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— navrhnat apravu stola na slavnostnt prilezitost,

— vytvorit menu na sldvnostnu prilezitost’,
— uviest priklady vhodnych potravin na Specifické udalosti,
— pripravit’ jednoduché pohostenie.

stol na slavnostnu prilezitost’

pokrmy na oslavu (napr. nepecena ovocno-smotanova torta,
ovocna Stava)

vhodné pokrmy na kupalisko, vylet a pod.

kultura stolovania na Slovensku a vo svete




Technické materialy

Vykonovy standard

Obsahovy standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— uviest’ zakladné vlastnosti vybranych druhov technickych
materialov,

— zhotovit I'ubovol'ny vyrobok z technického materialu,

— uviest’ zakladné suroviny na vyrobu papiera,

— preskumat’ d’alSie vlastnosti papiera,

— zhotovit’ vyrobok podl'a navodu s poZzadovanou presnostou,

—  vysit ozdobné stehy,

— uviest’ zasady starostlivosti o textil,

— zhotovit’ vyrobok z textilu,

— preskumat’ vlastnosti textilnych materidlov,

— uviest’ rozdiel medzi krikmi a stromami,

—  zistit’ vyskyt stromov v okoli,

— navrhntt projekt oSetrenia poskodenych stromov,

— zhotovit’ vyrobok z dreva.

technické materialy (papier, textil, drevo,...), vlastnosti technickych
materialov

vyrobky: z papiera, textilu, dreva alebo ich vzajomna kombinacia
vyroba papiera, zékladné suroviny na vyrobu papiera

priesvitnost’, prichl'adnost’, kr¢ivost’, nasiakavost’, pevnost’ a pod.
vyrobky: priestorové vystrihovacky, masky z papiera, orgiami, kolaz,
priestorové vyrobky z kartonu

textil — vlastnosti textilu, nasiakavost’, farebna kombinovatel'nost’

a pod., udrzba textilu

stehy (krizikovy, stonkovy, a iné)

vyrobok podla strihu

oprava odevu (spinadla, gombiky, ozdobné zaplaty)

vyrobky: vrecusko, puzdro, odev pre babiku a pod.

dreviny (stromy — ihli¢naté, listnaté), kriky, vlastnosti drevin,
drevené predmety, posSkodené dreviny

ohybanie, oddel'ovanie, spajanie a iprava povrchu dreva

vyrobky: zvieratkd, postavy, pribytky, kifmidla a pod.

Ludové tradicie a remesla

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:

— navrhnat ozdoby a doplnky suvisiace s 'udovymi tradiciami,
— vytvorit ozdoby a doplnky,

— vymenovat’ l'udové remesla,

— zhotovit produkty suvisiace s l'udovymi remeslami.

P'udové tradicie (napr. na sv. Mikulasa, Luciu)
Pudové remesla (napr. tkaéstvo, vysivkarstvo, hrnéiarstvo)

vyrobky: mikulassky daréek, tka¢sky vyrobok, 'udova vysivka a iné




Ziklady konStruovania

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. roénika zakladnej $koly vie/dokaze:

zhotovit konstrukcie zo stavebnic alebo zo skatul,

opisat konstrukcie stavieb vo svojom okoli,

uviest zdroje elektrickej energie,

prezentovat zasady bezpelnej prace s elektrickymi zariadeniami,
vysvetlit vyznam Setrenia elektrickou energiou,

zhotovit vyrobky s vyuzitim zapojenia jednoduchého elektrického
obvodu,

porovnat komunikaciu na dialku v minulosti a v siéasnosti,
napisat spravu prostrednictvom SMS alebo cez e-mail,

vysvetlit vyhody a nevyhody modernych komunikaénych
prostriedkov,

vypracovat jednoduchy projekt o ochrane Zivotného prostredia.

konstrukcie okolo nas a ich spolo¢ensky vyznam

vyrobky: obydlia, mosty, pohyblivé detaily strojov, vrtulka,
sarkan...,

stavebnice, alebo r6zny technicky material (papier, kartén,
lepenka, koZenka, plasty, drotiky, drevo) za pouzitia dostupnych
nastrojov a naradi

elektricka energia, zdroje (obnovitelné a neobnovitelné) a ich vplyv
na zivotné prostredie, vyroba elektrickej energie, vyznam a Setrenie
bezpecné zaobchadzanie s elektrickymi zariadeniami

elektricky prad, elektricky obvod, zdroj, spotrebic

vyrobky: hracka (lampidn, betlehem...) s vyuZitim jednoduchého
elektrického obvodu - Ziarovka E 10, tenky vodic, spinac, batéria
4,5V

technické komunikacné prostriedky, historické a moderné, ich
vyhody a nevyhody




HUDOBNA VYCHOVA

Hudobn4 vychova |. stupeii ZS 4. roénik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 1




HUDOBNA VYCHOVA - 4.ro¢nik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre lstupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba stthrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovSetkym program
roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych uéebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zdkladnych ucebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom Standarde. Je to uceleny
systém vykonov. Tieto zakladné poziadavky mozu ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alSich blizkych uéebnych ciel'ov,
ucebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad’uje obsahovy $tandard, v ktorom sa zdoraziiuju pojmy ako kI'i¢ovy prvok vnatornej Struktary u¢ebného obsahu. Je
to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak nevylucuje moznost ucitelov tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci S$kolského
vzdelavacieho programu podl’a jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci $tandard hudobnej vychovy ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moznosti na tie kognitivne ¢innosti ziakov, ktoré
operuju s pojmami, akymi st hl'adanie, patranie, skiimanie, objavovanie lebo v nich spo¢iva zakladny predpoklad poznavania a porozumenia hudobného
umenia.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Primarna hudobna edukécia predstavuje kontinualne, systémové a cielavedomé pokracovanie predprimarnej hudobnej vychovy.
Hudobna vychova v zakladnej §kole je predmetom umelecko-vychovnym, ¢innostnym, kde sa na baze hudobnych hrovych ¢innosti Ziaci uéia
orientovat’ vo svete hudby, prebudza sa v nich zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hlbsie vzdelanie v oblasti hudby a
umenia.

Na primarnom stupni vzdelavania sa prirodzene a plynule nadvizuje na vrodené predpoklady deti ich spontannost’, sklony k hravosti, na
ich schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolit¢ho sveta. Hudba ma byt pre ziakov stic¢asne hrou a predmetom detského
experimentovania, zdrojom objavitel'skych pristupov k hudobnému poznavaniu a prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich
hudobnu sebarealizaciu v komplexe aktivnych aj receptivnych hudobnych ¢innosti. Hudobné ¢innosti predstavujt najrozmanitejsie formy
kontaktu ziaka s hudbou, davaji moznost’ spajat’ hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementarnych hudobnych nastrojoch. Hudobné
¢innosti tvoria zakladny prostriedok na rozvijanie hudobnych i klI'i¢ovych kompetencii Ziakov. Hudobné ¢innosti nie st izolované, ale v realne;j
praktickej podobe sa vzajomne dopiajii, podporuju aj s ingmi mimohudobnymi ¢innostami a zmysluplne sa integruju. Hudobny material a
hudobné ¢innosti su kI"iGovym prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretickych poznatkov. Tie si vSak Ziaci osvojuju postupne a nadobudnuté
vedomosti su vysledkom aktivnych hudobnych ¢innosti, z ktorych vyplyvaji. Teoretické poznatky a vedomosti st dolezité len do tej miery, do
akej su nevyhnutné pre aktivny hudobny prejav ziakov, chapanie zakladnych zakonitosti hudby a pracu s hudobnym materialom.




CIELE PREDMETU

Ziaci:

rozvijat hudobné kompetencie dietata mladsieho skolského veku,

rozvijat’ kultivovany re¢ovy, hlasovy, pohybovy prejav v spojeni s hudbou,

vychovavat’ aktivneho a vnimavého interpreta a percipienta hudby,

naucit’ ziaka orientovat’ sa vo svete hudobného umenia,

rozvijat’ emociondlny svet a hudobny vkus ziaka mladsieho Skolského veku,

v ramci stanovenych ciel'ov z hudobnej vychovy vyuzivat’ integrativne pristupy a prieniky s ostatnymi vyucovacimi predmetmi v primarnej
edukécii,

viest’ ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti.




VZDELAVACI STANDARD

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

pouzivat’ hlas vedome na dosiahnutie Specifického hudobného ciel’a (rytmus,
melddia, dynamika, vyraz, nalada),

prirodzene aplikovat’ spravnu hlasovi techniku,

spievat’ Cisto a rytmicky spravne,

poznat’ Specifika 'udovej hudobnej kultary vlastného regionu,

spievat’ jednoduchy dvojhlas (udrzia svoju melodicka liniu),
intonovat’ podl'a notového zapisu melodické modely,

hlas pouzivat’ v improvizacii a elementarnej kompozicii,

hrat’ na elementarnych hudobnych nastrojoch,
hrat’ na tele,
hrat’ na objektoch,

Hlasové ¢innosti:

vokalne ¢innosti v ramci rozsahu b-d2, detské piesne,
I'udové piesne, regionalne I'udové piesne, autorské piesne,
vokalne dialogické hry, dychové a hlasové cvicenia, hry s
hlasom, zvukomalebné hlasové hry,

deklamaécia, rytmizécia reci, artikulacia — ¢lankovanie reci
kanon, burdon, ostinatny druhy hlas

melodické modely napr. s-m; I-s-m; I-s-m-d; d'-l-s-m-d; m-
r-d; s-f-m-r-d; d"-t-l-s-f-m-r-d; a i

taktovacie gesta 2/4,3/4/,4/4 taktu, gesta pre zmeny tempa a
dynamiky

improvizacia a elementarna kompozicia

In$trumentalne ¢innosti:

Orffove nastroje rytmické: palicky, dreveny blok,
ramovy/rucny bubon, tamburina, triangel, spiezovce,
cinely, prstové ¢inelky, zvoncek, chrastidla a melodické
hudobné nastroje (xylofon, zvonkohra, metalofon), hra na
tele, okolité objekty triedy, rozliéné objekty, prirodniny




Vykonovy standard

Obsahovy Standard

vytvorit’ elementarne hudobné nastroje,
hrat’ rytmické modely,

hrat’ podla zapisu jednoduché melodicko-rytmické utvary,
vytvorit’ in§trumentalny sprievod,

inStrumentalne improvizovat’,

reagovat pri hre na hudobnych nastrojoch na gesta ucitel'a, adekvatne menit’
tempo, dynamiku,

dirigovat’,

aktivne pocuvat’ piesne, hudobné skladby, ako aj vlastné¢ hudobné prejavy,
vyjadrit’ pocity z po¢tivanej hudby verbalne, pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

identifikovat’ funkcie hudby a jej spolo¢ensky vyznam,

identifikovat, charakterizovat’ a terminologicky spravne

pomenovat’ hudobno-vyjadrovacie prostriedky,

identifikovat’ obsadenie interpretovanej hudobnej skladby,

identifikovat’ hudobné formy a zanre

rozpoznat’ formotvorné prvky,
pocuvat’ sustredene, deSifrovat’ a vlastnymi slovami vyjadrit
atmosféru, emdcie, asociacie, predstavy, prip. konkrétny program,

samostatne zhotovené elementarne hudobné nastroje
rytmické modely napr. ta; ti-ti; ta-ja; ta-ja-ja-ja; ti-ri-ti-ri;
ni¢; es; pauza; vel-ka pauza; atd’.

melodicko-rytmické schémy, cviéenia, piesne
inStrumentalny sprievod, burdon, ostinato, tony 1. a 5.
stupiia (tonika, dominanta), vol'ny zvukomalebny sprievod
predohra, medzihra a dohra

improvizacia

dirigentské a individualne gesta ucitel'a

dirigovanie — intuitivne vyrazové pohyby, Standardizované
taktovacie schémy (2/4;3/4;4/4)

Percepéné ¢innosti - aktivne pociivanie:

skladby slovenskych a svetovych skladatel’'ov; piesne, spev
a interpretacia ucitel'a/ky; vlastny hudobny prejav, hudobny
prejav triedy (skupiny), hry so zvukom

funkcie hudby: esteticka, umelecka, spoloc¢enska, zabavna,
uzitkova

melddia, tempo, rytmus, zvukova farba, dynamika,
harmoénia, forma melddia stipajlca, klesajuca; tempo
pomalé, stredné, rychle; rytmus — taktova schéma a
rytmické modely, dynamika — piano, pianissimo,
mezzoforte, forte, fortissimo, crescendo, decrescendo;
akcent; harmoénia durova, moélova, forma — kontrastné Casti
nastroje skupiny symfonického orchestra, niektoré
konkrétne hudobné nastroje

komorny orchester, symfonicky orchester, orchester
Pudovych nastrojov, skupiny popularnej hudby

piesen, koncert, opera, muzikal, komorna hudba, hudba
klasicka, 'udova, tane¢na, zabavna, popularna

motiv, veta (predvetie, zavetie), opakovanie, kontrast




Vykonovy standard

Obsahovy Standard

vyjadrit’ pocity z poctivanej hudby pohybom a inymi umeleckymi
prostriedkami,

adekvéatne reagovat’ na rytmus, metrum a tempo, pohybom adekvatne
vyjadrit’ hudobno-vyrazové prostriedky,

realizovat’ tane¢né prvky a pohyb v jednoduchych choreografiach,
pohybom rozlisit’ kontrastné ¢asti hudobnej formy,

pohybom rozlisit’ formotvorné prvky,

realizovat’ kultivovany esteticky pohyb,

samostatne vyjadrit’ dej, naladu, charakteristiku postav pribehu, rytmickymi
a melodickymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku, vytvorit’ hudobno—
dramaticky celok,

realizovat’ hudobné ¢innosti podl'a voI'ného i §tandardizovaného grafického
vyjadrenia hudobnych dejov,

vizualne zobrazit’ zvukové vnemy,
vytvorit’ (zapisat’), precitat’ a realizovat’ (hlasom, alebo hrou na nastroji)
notovy zapis.

Hudobno-pohybové ¢innosti
pohybova improvizacia, pohybova interpretacia gesto,
mimika, improvizacia

polkovy krok, prisunové kroky, podupy, toCenie v paroch,
Capase, valéik, mazurkovy krok, valassky krok, tanec,
udovy tanec, moderny tanec

Hudobno-dramatické ¢innosti

vizualizdcia — integracia s vytvarnou vychovou (kostymy,
rekvizity, kulisy, farby), integracia so slovenskym jazykom
a literatarou (rozpravky, pribehy, basne, scenar), integracia
s telesnou vychovou (zakladné pohybové
schémy),integracia s inymi predmetmi

tvoriva dramatika

Hudobno-vizualne ¢innosti
graficka partitira




VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova |. stupeii ZS 4, ronik

Statny vzdelavaci program

Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 1




VYTVARNA VYCHOVA - 4.roénik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci standard vytvarnej vychovy nepredstavuje iba sthrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to
predovsetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych uc¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci Standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych u¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom $tandarde. Je to uceleny
systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne odstupiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky mozu
ucitelia eSte viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’al$ich blizkych ué¢ebnych ciel'ov, u¢ebnych tiloh — vytvarnych zadani.

K vymedzenym vykonom sa prirad’'uje obsahovy §tandard, v ktorom sa zdoraziuji pojmy ako kl'icovy prvok vnutornej Struktiry uc¢ebného obsahu.
Ucivo je v nom Struktirované podl'a jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To v§ak nevylucuje moznost’ ucitel'ov
tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho programu podl'a jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci $tandard vytvarnej vychovy ako program aktivity ziakov je koncipovany tak, aby vytvaral moZnosti na tie kognitivne ¢innosti Ziakov, ktoré
operuj s pojmami, akymi su, hl'adanie, patranie, skiimanie, objavovanie lebo v nich spoc¢iva zakladny predpoklad poznavania a porozumenia vo vytvarnej
vychove. V tomto zmysle nemaju byt Ziaci len pasivnymi aktérmi vyucby a konzumentmi hotovych poznatkov, ktoré si maju zapamitat’ a nasledne
zreprodukovat'.

CHARAKTERISTIKA PREDMETU 5

Vytvarna vychova v primarnom vzdelavani vychadza zo spontanneho detského prejavu. Ziaci prostrednictvom vytvarnych ¢innosti, hravou formou
spoznavaju vyjadrovacie prostriedky vizualnych umeni (kresby, malby, plastiky). Formou vytvarnych ¢innosti (kreslenia, malovania, priestorového a
objektového vytvarania) sa stretavaju so svetom navrhovania dizajnu, architekttry, fotografie, videa a filmu. Aktivnu pracu s materidlom a nastrojmi nie je
mozné nahradit’ formou pracovnych zo$itov — vSetky ostatné didaktické formy, ako pouzivanie uéebnice, edukaénych materialov, premietanie filmov a pod.
st len doplnkovymi aktivitami (v ramci motivacie alebo naslednych ukézok). Vytvarna vychova zahriiuje aj pracu s vizualnymi prostriedkami
prostrednictvom po¢itaca. Od Zziakov o¢akdvame najmi uplatnenie jeho predstavivosti a fantézie; nie napifanie dopredu oéakavanych vysledkov.

Vytvarna vychova je zalozena na tvorivosti ziaka — na rozvijani jeho vlastnych napadov a koncepcii. Zruénosti (ovladanie nastrojov a technik) st podriadené
tvorivosti — prednost’ ma vymyslanie, od nametu az po realizaciu formy. O¢akavané su vlastné rieSenia ziakov, nie presné plnenie tloh.

Vytvarna vychova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepajaji s inymi vyucovacimi predmetmi, napr. s pracovnym vyucovanim (zrucnosti v ovladani
nastrojov a v spracovani materialov), s hudobnou vychovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prirodovedou a vlastivedou (reakcie na prostredie,
prirodné javy, historiu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnavanie, mierka, pocet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je mozné, podl'a uvazenia
ucitel’a prepajat’ s témami tychto predmetov.

Ziaci st veku pristupnou formou uvadzani do znalosti si¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, do sicasnej vizualnej kultury i kultirnej tradicie.
Ziskavaju dolezité kompetencie porozumenia svetu, ktory je ich kazdodennou skiisenost'ou.




HLAVNY CIEL PREDMETU
Ziaci v nadviznosti na detsky vytvarny prejav rozvijajii svoju vizualnu kultiru na Girovni poznania i vyjadrovania.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
— rozvijaji svoju predstavivost’ a fantaziu,
— rozvijaju si pozorovacie schopnosti,
— spoznavaju zakladné prostriedky vytvarného vyjadrovania,
— rozvijaju tvorbu vlastnych myslienkovych konceptov a ich formalnu a technicku realizaciu,
— osvojuju si zakladné zru¢nosti pri praci s nastrojmi a materialmi,
— poznavaju umelecké diela a svoj zazitok z nich vytvarne vyjadruja,
— osvojuju si zakladné kultirne postoje.




VZDELAVACI STANDARD

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— vytvorit obraz s pouzitim bodov,
— pouzit’ v mal’be farebné kontrasty,

bod, vlastnosti bodov (velkost’, vztahy dvoch a viacerych bodov — pritazlivost’,
pohyb, nehybnost’ ...)

textira bodov (vzor, raster; husta a riedka text(ira)

pointilizmus — mal’ba bodmi

ukazky: pointilistické umenie

zakladné farebné kontrasty (tepla - studend, tmava - svetla, doplnkové farby)

Vytvarné ¢innosti inSpirované dejinami umenia

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

— vytvarne interpretovat’ artefakt umenia
vybranej kultary,

ukazky: umenie inych kultir (napr. Indianov, Ciny, Japonska ...)
typické artefakty vybranej kultary, odlisnosti a podobnosti s naSou kultirou

Podnety moderného vytvarného umenia

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

— namalovat’ obraz prostrednictvom bodov alebo
Skvin,

— vyjadrit' v malbe zmenu atmosféry (svetelnosti,
pocasia ...),

impresionizmus

krajinomal’ba — impresionizmus (napr. variacie krajiny v réznych situdciach,
atmosférach) farebné skvrny v malbe krajiny ukazky: porovnanie impresionistickych a
pointilistickych krajinomalieb

pozn.: mozno nadviazat na vytvarné vyjadrovacie prostriedky — bod (pointilizmus)




Rozvoj fantazie a synestetické podnety

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

— moznosti zobrazovania zvoleného motivu (napr. strom, figlira zvieratka, domcek,
kvetina ...)

— odklon od schematického zobrazovania, inovacia, fantazia

— variovat grafické stereotypy, — pluralita tvarov motivu

— namalovat’ farebnu stupnicu tonov, — vyraz, psychicka vlastnost’ (napr. smutny, vesely, unudeny, smiesny, lenivy...) — vyraz
spracovavaného motivu

— hudba ako obraz z tonov (hudobna interpretacia farebnej stupnice)

— farebné tony, farebné stupnice

Skola v galérii

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
— tradi¢né zanre obrazov (portrét, zatiSie, krajinomal’ba, scéna zo zivota ...)
— zahrat’ scénu (pribeh) videnu na obraze, — zanrovy obraz (scéna zo zivota) v miizeu/galérii (alt. virtualnej galérii)
—  vytvorit’ rekvizity k scéne z obrazu, — zobrazenie postav, deja, prostredia
— povedat svoju interpretaciu videného obrazu, — svet v obdobi, ktoré obraz zobrazuje

— moda v obdobi, ktoré obraz zobrazuje

Podnety architektury

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
— navrhnat’ antropomorfnu (alt.zoo/fytomorfnu) — architektara vychadzajica z l'udskych, zivo¢iSnych alebo rastlinnych tvarov
architektiru podl'a vlastnej fantazie, — postava ako budova — budova ako postava
— rozliSit’ prirodné a geometrické tvary, — organické a geometrické tvary
Podnety fotografie
Vykonovy standard Obsahovy Standard

— rolaz alebo montaz z dvoch fotografii (reprodukcii)

e L . . L. — rytmické striedanie Casti obrazu
— spojit’ Casti fotografie do novej kompozicie, L. L, i
— tvarové suvislosti ¢asti obrazu a jeho celku

— ukazky: rolaz a fotomontaz v umeni, autorské techniky




Podnety videa a filmu

Vykonovy standard Obsahovy standard
— filmové triky
vytvorit kulisu, —  kulisy vytvéarajtce iluziu
navrhnat’ vymysleného tvora, — nejestvujuce (rozpravkové, fantastické, sci-fi) tvory vo filmoch
— ukdzky: animovany a hrany film — animécie v hranom filme

Elektronické média

Vykonovy standard Obsahovy Standard
nakreslit’ linearnu kresbu pocitacovym nastrojom, — pokrocilé digitalne kresliace nastroje — vyplneny mnohouholnik, vyplnena krivka,
namal'ovat’ jednoduchy motiv pocitacovym vyplneny pravidelny mnohouholnik, nastroj osova simernost’, pokro¢ilé miesanie
nastrojom, digitalnych farieb, vlastna farebna skala, farebné kontrasty, vzory z pismen,
pouzit’ nastroj osova sumernost’ v kompozicii, vytvorenie peciatky
ulozit’ kresbu alebo mal'bu ako novi peéiatku, —  pozn. mozno navViazat — spojit's témou predmetu informatika

Podnety dizajnu a remesiel

Vykonovy standard Obsahovy Standard

— dizajn inSpirovany organickymi tvarmi a telesnymi funkciami rastlin, Zivo¢ichov

nakreslit’ vymysleny dizajn predmetu inSpirovany alebo Cloveka

— vyber oblasti dizajnu (napr. nabytok, predmety dennej spotreby, odev a doplnky,
obuv, dopravné prostriedky, stroje, Skolské pomocky...) pozn.: moznost nadviazat' na
podnety architektiry

— Tudové remeslo: drotarstvo (strihanie, ohybanie, tvarovanie, omotavanie, spajanie

makkého drotu...)

organickymi tvarmi,
vytvorit’ jednoduchu kresbu (alt. objekt, Sperk) z
mékkého drotu,




TELESNA VYCHOVA

Telesna vychova |. stupen ZS 4., roénik
Statny vzdelavaci program 2
Skolsky vzdelavaci program 0

Spolu 2




TELESNA VYCHOVA - 4.roénik
Udebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP - 2.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci standard nepredstavuje iba stihrn katalogov, ktoré stanovuju vykony a obsah vyuc¢ovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program
roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci $tandard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uc¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizuju vo vykonovom Standarde. Je to
uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené odstupfiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky mézu
ucitelia este viac $pecifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’alich blizkych ucebnych ciel'ov, u¢ebnych tloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom je priradeny obsahovy Standard, v ktorom sa zdéraziuji pojmy ako kl'aCovy prvok vnutornej Struktury u¢ebného obsahu.
Uc¢ivo je v nom Strukturované podl'a jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To v§ak nevyluc¢uje moznost’ ucitel'ov
tvorivo modifikovat’ stanoveny u¢ebny obsah v ramci skolského vzdelavacieho programu podl'a jednotlivych ro¢nikov.

Pri planovani vzdelavacej ¢innosti je ciel'om uditel’a vytvarat’ pre Ziakov podnetné prostredie, ktoré im umozni osvojit’ si nové pohybové zru¢nosti a
tie budt predpokladom pre vykonavanie pohybovej aktivity i mimo $kolského prostredia. V pripade u¢inného osvojenia si tychto zru¢nosti existuje realna
Moznost’ Vytvorenia si trvalého vztahu k pohybovej aktivite, ktora je kI'aic¢om k zdravému zivotnému $tylu.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Zameranie telesnej a Sportovej vychovy v primarnom vzdelavani je dominantne upriamené na telesné, funkéné a pohybové zdokonal'ovanie, ¢im
prispieva k upeviovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna a Sportova vychova poskytuje elementarne teoretické a
praktické vzdelanie z oblasti pohybovych aktivit a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, k formovaniu
kladného vzt'ahu k pohybovej aktivite a plni aj ddleziti kompenzacnt funkciu v procese edukécie. Svojim zameranim ma telesna a Sportova vychova
vynimo¢né a $pecifické postavenie v ramci vzdelavania ziakov mladsieho skolského veku. Vyuziva predovsetkym Siroké spektrum pohybovych
prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému formovaniu osobnosti s akcentom na hrubt i jemna motoriku. Prostrednictvom pohybovych cviceni, hier a
sutazi pozitivne ovplyviuje zdravotny stav ziakov.

Vzdelavaci $tandard ma tri zakladné Gasti: Zdravie a zdravy Zivotny $tyl, Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost' a Sportové &innosti pohybového
rezimu. Tieto Gasti zohl'adiuji pohybovo a zdravotne orientovanti koncepciu telesnej a $portovej vychovy. Cast’ s nazvom Sportové &innosti pohybového
rezimu je ¢lenena na zakladné tematické celky a pre jednoduchsiu orientaciu ucitel’a je navrhnuta odpora¢ana ¢asova dotacia pre zakladné pohybové
zru¢nosti (30 %), manipula¢né, pripravné a Sportové hry (30 %), hudobno-pohybové a taneéné ¢innosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované
cvicenia (10 %) a aktivity v prirode a sezonne pohybové ¢innosti (15 %).

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 mintitova vyuéovacia hodina a zacastiuju sa jej vSetci Ziaci zaradeni do 1. a II. zdravotnej skupiny, pripadne
I1I. zdravotnej skupiny (integrované vyucovanie). Ziaci so zdravotnym oslabenim, zdravotnym postihnutim (III. zdravotna skupina) sa mézu vyucovat
samostatne v oddeleni zdravotnej telesnej vychovy, pricom obsah vyucovania sa realizuje podl'a samostatnych vzdelavacich programov.




CIELE PREDMETU

Ziaci:

ziskaju poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnimaji pohybovu aktivitu ako prostriedok upeviiovania zdravia,

osvoja si zakladné vedomosti a poznatky z telesnej vychovy a Sportu,

maju vytvorent elementarnu veku primeranu predstavu o vlastnych pohybovych moznostiach,

nadobudntl pozitivny vzt'ah k telesnej vychove, pohybovym aktivitdm a Sportu,

uplatfiuju zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti,

maju kultivovany pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,

osvoja si zakladné pohybové zrucnosti suvisiace s vykonavanim zakladnych lokomocii, nelokomocnych pohybovych zrucnosti a vybranych
Sportov,

prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni si rozvijaji pohybové schopnosti pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti,
chapu vyznam diagnostiky v telesnej vychove ako prostriedku pre ziskanie informacii o urovni vlastnej telesnej zdatnosti.




VZDELAVACI STANDARD

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci I. stupiia zakladnej $koly vie/dokaZe:
— vysvetlit vyznam diagnostiky pohybovej vykonnosti pre zdravie a — poznatky o rozvoji a diagnostikovani pohybovej vykonnosti,
osobny telesny, motoricky a funkény vyvin, zdravotne orientovana zdatnost’
— individualne sa zlepsit’ v stanovenych ukazovatel'och vybranych — odportcéané testy pre posudzovanie individualnych vykonov:
testov, skok do dialky z miesta, ¢Inkovy beh 10x5 m, vydrz v zhybe, 'ah—
sed za 30 sek, vytrvalostny ¢Inkovy beh
— odmerat’ pulzovu frekvenciu na krénej tepne, — meranie pulzovej frekvencie na krénej tepne pred zat'azenim a po
zat'azeni, vysvetlenie rozdielov v pulzovej frekvencii, pri¢iny zmien
— rozpoznat zakladné prejavy Gnavy pri fyzickej zat'azi, — poznatky o vonkajsich prejavoch unavy pri zat'azeni (potenie,
dychanie, farba pokozky, koordinacia pohybov)
— vyuzivat prostriedky na rozvoj pohybovych schopnosti, — pohybové prostriedky na rozvoj kondi¢nych a koordinaénych
schopnosti

Zdravie a zdravy Zivotny Styl

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
Ziak na konci L. stupia zikladnej $koly vie/dokaZe:
— identifikovat’ znaky zdravého Zivotného $tylu, — zasady zdravého zZivotného $tylu (pravidelny pohyb v dennom
— rozliSovat’ zdravi a nezdravu vyzivu, rezime, pitny rezim, zdravé a nezdravé potraviny, stravovanie pri

zvysenej telesnej zat'azi, praca a odpoc¢inok v dennom rezime)
— vyznam prijmu a vydaja energie, zachovanie rovnovahy pre
udrZanie hmotnosti

— rozpoznat’ nebezpecenstvo navykovych latok a ich negativny vplyv — negativne vplyvy fajcenia, alkoholu, nedovolenych latok a inych
na zdravie ¢loveka, zavislosti na zdravie ¢loveka
— vysvetlit vyznam pohybovej aktivity pre zdravie ¢loveka, — vyznam pohybu pre zdravie ¢loveka, adaptacia organizmu na

zat'azenie, dolezité fyziologické zmeny vplyvom telesného
zat’azenia

— rozpoznat’ zakladné spOsoby a vyznam otuZovania organizmu, — spbsoby otuzovania — vzduchom, vodou, sinkom




dodrziavat’ hygienické poziadavky pri vykonavani pohybovej
éinnosti,

aplikovat’ zasady bezpecnosti pri cviceni,

opisat’ zasady poskytovania prvej pomoci v réznom prostredi,

popisat’ znaky spravneho drzania tela v roznych polohach,

aplikovat’ osvojené pohybové zru¢nosti v rezime dna,

hygienické zasady pred, pri a po cvi¢eni hygiena tborov, vyznam
dodrziavania zakladnych hygienickych zasad

organizacia cvicenia, dopomoc a zachrana pri cviCeni,

prva pomoc pri drobnych poraneniach, praktické poskytnutie prvej
pomoci

zasady spravneho drzania tela, spravne drzanie tela v stoji, v sede, v
'ahu, chybné drzanie tela, odchylky v drZani tela, cvicenia pre
spravne drzanie tela

pohybovy rezim, aktivny odpocinok, zakladné poznatky o formach
pohybovej aktivity v rezime dia (ranné cvicenie, Spontanna
pohybova aktivita, racionalne vyuZzivanie volného ¢asu a pod.




Sportové ¢innosti pohybového rezimu
TC: Zakladné pohybové zruénosti

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci L. stupiia zakladnej §koly vie/dokaze:

pomenovat’ zakladné povely a utvary poradovych cviceni
realizovanych vo vyucbe,

pouzivat’ zakladné povely a spravne na nich reagovat’ pohybom,

vysvetlit’ vyznam a potrebu rozcvicenia pred vykonavanim
pohybovej ¢innosti,

pomenovat’ zakladné pohybové zruc¢nosti,

zvladnut’ techniku behu, skoku do dial’ky a hodu tenisovou loptickou,

pomenovat’ a vykonat’ zakladné polohy tela a jeho Casti,

techniku zakladnych akrobatickych cvi¢eni v r6znych obmenach a
vézbach a skokov,

vykonat’ ukazku z upolovych cvicent,

zakladné povely, postoje, obraty a pochodové utvary — pozor,
pohov, vpravo vbok, vl'avo vbok, ¢elom vzad

rad (dvojrad, 3—rad ap.), zastup (dvojstup, 3-stup ap.) kruh, polkruh
jednotlivec, dvojica, trojica, druzstvo, skupina, kolektiv

na znacky, Ciara, priestor, ihrisko

cvicenia a hry s prvkami poradovej pripravy ako prostriedky
ucelnej organizacie ¢innosti v priestore

uloha rozcvicenia pred vykonavanim pohybovych ¢innosti ako
prevencia pred zranenim

rozne spdsoby rozcviceni bez nacinia, s nacinim, s hudobnym
doprovodom a pod.

bezecka abeceda, beh rychly, beh vytrvalostny, beh akcelera¢ny,
beh z réznych poldh, beh so zmenami smeru

hod loptickou, hod plnou loptou

skok do dial’ky, skok do dial’ky znozmo z miesta,

pojmy — $tart, ciel’, sitaz, pravidla, draha

cvicenia zakladnej gymnastiky, cvienia speviiovacie, odrazové,
rota¢né

cviCenia okolo rdznych osi tela cviciaceho (prevaly, obraty, kottle)
stojka na lopatkach, stojka na hlave

cviCenie a manipulacia s nac¢inim a pomockami — gymnastickym
naéinim (lopta, stuha, obrug, kratka ty¢, overbal, fitbal, §vihadlo,
lano, expander ap.)

cvicenie na naradi (lavicky, rebriny, debna, preliezky, lezecké a
prekazkové drahy)

preskoky a skoky na §vihadle, skoky na pruznom mostiku a
trampolinke

upolové cvicenia a hry zamerané na: odpory, pretlacanie,
pretahovanie




Sportové ¢innosti pohybového rezimu
TC: Manipula¢né, pripravné a Sportové hry

Vykonovy standard Obsahovy Standard

Ziak na konci L. stupiia zakladnej §koly vie/dokaze:

charakterizovat’ zakladné pojmy suvisiace s hrami, — zakladné pojmy — pohybova hra, Sportova hra, hra¢, spoluhrac,
super, kapitan, rozhodca, ato¢nik — itok, uto¢na ¢innost’, obranca —
obrana, obranna ¢innost’

— ihrisko (hraci priestor, hracia plocha), stredova Ciara,

— pomenovat zakladné herné ¢innosti jednotlivca, — branka, koS, hracie nacinie (lopta, palka, hokejka a pod.)

— g0l, bod, prihravka, hod, strel'ba, dribling

— vymenovat’ nazvy hier realizovanych vo vyucbe, — hry so zameranim na manipulaciu s réznym tradi¢nym, ale aj

netradi¢énym nacinim a s inymi pomdckami

— aplikovat’ v hre dohodnuté pravidla a reSpektovat’ ich, — pravidla realizovanych hier, ich vyznam a sankcie za porusenie

— pravidla fair-play

—  zvladnut’ techniku manipulacie s na¢inim, —  pohybové hry zamerané na rozvoj pohybovych schopnosti

(kondiénych, koordina¢nych a hybridnych),

— uplatnit’ manipulaciu s na¢inim v pohybovej alebo pripravnej
Sportovej hre,

— zvladnut herné ¢innosti jednotlivea v hrach realizovanych vo vyucbe, — pripravné $portové hry zamerané na futbal, basketbal, volejbal,

hadzanq, tenis

— vyuzivat’ naucené zrucnosti z hier v réznom prostredi (telocviciia, — pohybové hry zamerané na precvicovanie osvojovanych

priroda, voda), pohybovych zru¢nosti rozneho charakteru (gymnastického,

atletického, plaveckého)




Sportové &innosti pohybového rezimu
TC: Hudobno-pohybové a tane¢né ¢innosti

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci L. stupiia zakladnej §koly vie/dokaze:

vymenovat’ zakladné pojmy rytmickej a modernej gymnastiky,

pomenovat’ tanecné kroky realizované vo vyucbe,

vykonat’ ukazku rytmickych cviceni,

zladit’ pohyby tela, chddzu, skoky a beh s rytmom navodenym
potleskom, zvukovym signalom, hudbou,

zvladnut’ zékladné tanec¢né kroky, tane¢né motivy v réznych
obmenach realizovanych vo vyucbe,

vytvorit’ kratke vizby a motivy z nauc¢enych tanecnych krokov
Pudovych i modernych tancov,

uplatnit’ prvky rytmiky a tanca v hudobno-pohybovych, tanecnych a
dramatickych hrach,

improvizovat’ na zadant tému alebo hudobny motiv,

zékladné pojmy a poznatky — rytmicka gymnastika (rytmus, takt,
tempo, dynamika), moderna gymnastika — nacinie a cvicenia s nim
(lopta, Svihadlo, stuha, kuzele, obruc), rovnovazne vydrze — pozy,
poskoky a skoky (noznicovy, Certik, kadetkovy)

tanec — 'udovy, moderny, tanecny krok (prisunny, cval, posko¢ny,
polkovy, val¢ikovy, mazurkovy), tanec¢ny motiv, tane¢na vizba,
pohybova skladba

rytmické cvicenia spojené s vytlieskavanim, vydupavanim, hrou na
telo

cviCenia a hry na rozvoj rytmickej schopnosti

tanecnd a Stylizovana chddza, beh, skoky, poskoky, so zameranim
na spravne a estetické drzanie tela ako celku i jeho Casti v réznych
polohach

tane¢né kroky a motivy regionalnych 'udovych tancov

tanecné kroky a motivy vybranych modernych tancov

aerobik, zumba, brusné tance a iné formy cvic¢eni s hudobnym
sprievodom

rytmizované pohyby s vyuzitim hudby alebo rdznych jednoduchych
hudobnych nastrojov

imita¢né pohyby so slovnym navadzanim, napodobmiovacie pohyby
(napr. zvierat, Sportovcov, ¢innosti ¢cloveka)

tane¢nd improvizacia

pohybova improvizacia na hudobné motivy, alebo zadané témy
taneCnd improvizacia na zéklade naucenych tane¢nych krokov,
motivov, vizieb

pantomima




Sportové ¢innosti pohybového rezimu
TC: Psychomotorické a zdravotne orientované cvicenia a hry

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci I. stupiia zakladnej §koly vie/dokaze:

— postupne uvolnit’ pri slovnom doprovode svalstvo koncatin i celého

tela,

— opisat’ zakladné spdsoby dychania,

— vykonat jednoduché stre¢ingové cvicenia,

— charakterizovat’ cvicenia z psychomotoriky,

— vysvetlit podstatu psychomotorickych cviéeni a ich vyznam

— aplikovat’ nau¢ené zru¢nosti v cvi¢eniach a hrach,

relaxacné (uvolnovacie) cvicenia a hry (vyklepavanie, vytriasanie,
automasaz a pod.)

cvicenia so zameranim na riadené speviiovanie a uvolnovanie
svalstva (svalové napitie a uvolnenie)

aktivity zamerané na rozvoj dychania, dychacie cvicenia — cvicenia
zamerané na nacvik spravneho dychania v r6znych polohach
nat'ahovacie (strecingové) cvic¢enia

kompenzaéné (vyrovnavajice) cvicenia

cvicenia na rozvoj flexibility(ohybnost,, pohyblivost’)

rozvoj rovnovahovych schopnosti: statickej r. (cvicenia zamerané
na stabilitu a labilitu v r6znych polohach), dynamicke; r.
(balansovanie na fit lopte, cvicenia na balancnych poméckach —
bosu, go-go sliapadlo a pod.)

balansovanie s predmetmi (Zonglovanie, prenasanie predmetov
roznym sposobom a pod.)

cvicenia telesnej schémy zamerané na uvedomovanie si vlastného
tela — pohybovych moznosti jeho jednotlivych Casti

cviCenia spajajiice zmyslové vnimanie s pohybovym (napr.
pohybové reakcie na zmyslové podnety)

psychomotorické hry, cvi¢enia a hry s neStandardnym nacinim

(balony, Stipce, noviny a pod.)




Sportové ¢innosti pohybového rezimu
TC: Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci I. stupiia zakladnej §koly vie/dokaze:

vymenovat’ zakladné druhy realizovanych sezonnych pohybovych

aktivit,

zvladnut’ pohybové zru¢nosti vybranych sezonnych aktivit,

uplatnit’ prvky sezéonnych pohybovych ¢innosti v hrach, sitaziach, v
skole i vo vol'nom ¢ase,

bezpecne sa pohybovat’ v réznom priestore a v roznych
podmienkach,

prekonat’ pohybom rozne terénne nerovnosti,

vysvetlit’ vyznam a zasady ochrany prirody pocas pohybovych aktivit

V nej.

zékladné pojmy a poznatky zo sezoénnych aktivit realizovanych vo
vyuche

korculovanie (in-line a na l'ade)

lyzovanie — lyze zjazdové, bezecké, skokanské, zjazd, slalom, beh
na lyziach

plavanie, techniky plaveckého spdsobu (kraul, znak, prsia), Startovy
skok, obratka

kor¢ul'ovanie na kolieskovych kor¢uliach — jazda vpred, vzad,

zastavenie, obrat, hry a stitaze na korculiach

chddza a jej rozne druhy a spésoby vzhl'adom na povrch a terén,
turistika — jej druhy a formy, turisticky vystroj, turisticky chodnik,
turisticka znacka, mapa, buzola, zasady a vyznam otuzovania,
pohybu a pobytu v prirode v kazdom roénom obdobi a pocasi

hry a sutaze v prirode




NABOZENSKA VYCHOVA

NaboZenska vychova |. stupen ZS 4. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1




NABOZENSKA VYCHOVA / NABOZENSTVO KATOLICKA CIRKEV - 4.ro¢nik
Uéebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci standard predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo Katolickej cirkvi nepredstavuje iba stihrn katalogov, ktoré stanovujt vykony a
obsah daného predmetu, ale je to predovSetkym program réznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individualnych u¢ebnych moznosti Ziakov.

Vzdelavaci standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uc¢ebnych ciel'ov, ktoré sa konkretizujii vo vykonovom $tandarde. Je to
uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne odstupnovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky
mozu ucitelia este viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe konkrétnych uc¢ebnych ciel'ov, uc¢ebnych uloh a otazok.

K vymedzenym vykonom je priradeny u¢ebny obsah, v ktorom sa zddraziiuju pojmy ako klI'iCovy prvok vniitornej Struktiry u¢ebného obsahu. U¢ivo
je v lom Struktarované podl'a jednotlivych tematickych celkov. Je to zdklad vymedzeného u¢ebného obsahu. To v8ak nevylu¢uje moznost’ uéitel'ov tvorivo
modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v ramci Skolského vzdelavacieho programu.

Pozadované vedomosti v nabozenskej vychove/nabozZenstve sluZia rozvoju nabozenskej dimenzie, ktora je sucast'ou kultlry a prispieva k celkovému
formovaniu osobnosti ziakov.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Predmet nabozenska vychova/nabozenstvo v primarnom vzdelavani podporuje zakladné predpoklady krestanskych Zivotnych postojov a konania
ziakov. Rozvija duchovny svet deti, umoziuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat’ Trojjediného Boha, Boziu Matku Mariu a svatych.

Poznatky, ktoré ziskavaju ziaci v tomto obdobi, st predpokladom pre otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti
Eucharistie. Na podklade Bozich prikazani ich u¢i rozlisovat’ dobro od zla. NabozZenska vychova/nabozZenstvo v nich rozvija komunika¢né zruénosti,
otvara ich chapaniu okolitého sveta a vd’a¢nosti za prijaté dary. Ovplyviuje hodnotovu orientaciu ziakov, ktora im pomaha byt prospe$nymi rodine,
spolo¢nosti a Cirkvi.

CIELE PREDMETU
Ziaci:
— ziskaju vedomie jedine¢nosti a neopakovatel'nosti ¢loveka ako originalneho Bozieho stvorenia,
— nadobudnu zakladné vedomosti o existencii a pdsobeni Boha podl'a ucenia Katolickej cirkvi,
— ziskaji vedomosti o zivote Panny Marie a svétych, ktoré su predpokladom nalezitej ticty k nim,
—  ziskaju vedomosti 0 vzniku a t¢inkovani Cirkvi v dejinach i v dnesnom svete,
— zorientuju sa v moralnych hodnotach, ktoré st postavené na Desatore,
— nadobudnt vhodné komunika¢né zru¢nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,
— ziskaju spdsobilost’ pre pravideln modlitbu, rozlisovanie dobra od zla, vol'bu dobra pre seba i inych.




VZDELAVACI STANDARD

Cesta nadeje

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Ziak na Konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:
— identifikovat’ prvky, ktoré robia ¢loveka jedine¢nym,
— vysvetlit hodnotu priatel’stva,
— prerozpravat’ biblicky pribeh o Noemovej arche,
— opisat’ Boziu blizkost’ cez biblické postavy Noema, Abrahdma a Mojzisa,

cesta k sebe — som jedine¢ny

cesta k druhym — budovanie vztahov

cesta do sveta, v ktorom Zijem (Noemova archa)
cesta k Bohu — biblické obrazy Bozej blizkosti

Biblia — slovo o nadeji

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zikladnej $koly vie/dokaZe:

— rozlisit medzi Starym a Novym zakonom,

— identifikovat’ sa s postojmi nadeje v zivote biblickych postav,

— reprodukovat biblicky pribeh o povolani Gedeona,

— interpretovat’ jednoduchym sposobom biblické texty proroctiev Micheasa a
Izaiasa — ako posolstvo nadeje,

— interpretovat’ biblické pribehy o Janovi Krstitel'ovi a Panne Marii ako
naplnenie o¢akavanej nadeje na prichod Vykupitel'a,

— vysvetlit podobenstva o Bozom kralovstve, uviest’ tri JeziSove zazraky,

Biblia — Kniha knih

zasl'ibena zem

odkryvanie nadeje v zivote biblickych postav
ocakavanie Mesiasa

prichod Mesiasa

Jezi§ ohlasuje Bozie kral'ovstvo (podobenstva o Bozom
kralovstve)

Jezi§ spritomiiuje Bozie kralovstvo (JeziSove zazraky)

Nadej presahujuca smrt’

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

— opisat’ rdzne podoby utrpenia a bolesti,

— zreprodukovat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Lazara,

— vysvetlit’ vlastnymi slovami pojmy vykupenie a spasa,

— charakterizovat’ jednoducho krestanskil vieru vo vzkriesenie a jej dolezitost,
— vysvetlit pojem sucit,

— naplanovat’ si konkrétnu pomoc trpiacemu ¢loveku vo svojom okoli,

skusenost’ — strachu, dovery a nadeje
Boze, kde si? (Job)

smrt’ a nadej (vzkriesenie Lazara)
Jezi§, silnejsi ako smrt’ — vzkriesenie
sviatost’ pomazania chorych




Svedectvo nadeje

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
vyjadrit’ dolezitost’ tcty k inym cirkvam a nadbozenstvam, — rd0zne veze
vnimat’ odli$nost’ chramov podla vierovyznani, — rdznorodost’ vierovyznani
porovnat’ zakladné odliSnosti katolickych kostolov podl'a doby, v ktorej
vznikli,
vymenovat’ krestanské cirkvi na Slovensku, — krestanské cirkvi pdsobiace v nasej krajine (regione)
pomenovat’ na zaklade zivota svétych dva spdsoby, ako byt’ svedkom — krestania — nddej pre svet
nadeje,

Pramern nadeje

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
zdovodnit’ jednoduchym spésobom potrebu modlitby, — modlitba — Zivot v BoZej pritomnosti
vysvetlit’ vyznam ticha (stiSenia sa) pre stretnutie s Bohom v modlitbe,
zdovodnit’ potrebu spoloc¢nej modlitby doma s rodinou, s kamaratmi a — Boh — stred krest'anského spoloéenstva
veriacimi v kostole,
sformulovat’ osobnu modlitbu.




ETICKA VYCHOVA

Eticka vychova . stupeii ZS 4. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1
Skolsky vzdelavaci program 0
Spolu 1




ETICKA VYCHOVA — 4.ro¢nik
Utebné osnovy — Inovovany SVP pre l.stupeii ZS, SVP — 1.hodina tyZdenne

UVOD

Vzdelavaci Standard nepredstavuje iba stihrn katalogov, ktoré stanovujii vykony a obsah vyucovacieho predmetu, ale je to predovsetkym program
roznych ¢innosti a otvorenych prilezitosti na rozvijanie individudlnych u¢ebnych moznosti ziakov.

Vzdelavaci standard pozostava z charakteristiky predmetu a zakladnych uéebnych cielov, ktoré sa konkretizuji vo vykonovom $tandarde. Je to
uceleny systém vykonov, ktoré su vyjadrené kognitivne odstupiiovanymi konkretizovanymi ciel'mi — u¢ebnymi poziadavkami. Tieto zakladné poziadavky
mozu ucitelia este viac Specifikovat’, konkretizovat’ a rozvijat’ v podobe d’al§ich blizkych uc¢ebnych ciel'ov, u¢ebnych uloh, otazok, ¢i testovych poloziek.

K vymedzenym vykonom sa prirad'uje obsahovy $tandard, v ktorom sa zdoraziiuju pojmy ako kl'a¢ovy prvok vnutornej struktiry u¢ebného obsahu.
Ucivo je v iom $trukturované podla jednotlivych tematickych celkov. Je to zaklad vymedzeného ucebného obsahu. To vSak nevyluc¢uje moznost’ ucitel'ov
tvorivo modifikovat’ stanoveny ucebny obsah v rdmci $kolského vzdelavacieho programu podla jednotlivych ro¢nikov.

Vzdelavaci program pre predmet eticka vychova ma svoje Specifika. Jednym z nich je rozvijanie komunika¢nych a socialnych spdsobilosti, ktoré sa
orientuji na postoje k zivotnym situdciam a ku konkrétnym prejavom prosocialneho spravania. Nadobudnuté vedomosti, spdsobilosti a zrucnosti st
predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich postojov. V etickej vychove sa stavaju prostriedkom, od ktorého sa odvija pozadované spravanie.

CHARAKTERISTKA PREDMETU

Ulohou povinne volitelného predmetu eticka vychova v primarnom vzdelavani je podporovat osobnostny a socialny rozvoj ziaka s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tejto ulohy sa vyuziva hlavne zazitkové ucenie,
ktoré popri informaciach ac¢inne podporuje pochopenie a zvnatornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.

V etickej vychove sa kladie doraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziludskych vztahov, ktoré vychadzaju z rodiny, rozsiruju
sa na triedny kolektiv, na skolu a na region, v ktorom ziaci ziju. Deje sa to prostrednictvom rozvoja socialnych sposobilosti (otvorena komunikacia,
empatia, asertivita, pozitivne hodnotenie inych a pod.). Eticka vychova sa tak podiela na primarnej prevencii porach spravania a uéenia. Ziaci sa vedeni
ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, v kolektive spoluziakov i v inych socialnych
skupinach.




CIELE PREDMETU

Ziaci:

osvoja si zakladné postoje, ktoré podmienuju kultivované medzil'udské vzt'ahy,

nadobudnt spdsobilost’ na pochopenie a reSpektovanie najvyssej hodnoty, ktorou je Zivot ¢loveka a vSetko, ¢o vedie k jeho rozvoju,
ziskaju sposobilosti, ktorymi posilnia sebauctu a hodnotenie inych,

ziskaju sposobilosti pri vyjadrovani svojich citov a nadobudnu uctu k citovému Zivotu inych,

naucia sa aktivne participovat’ na Zivote spolo¢nosti (triedy, Skoly, regionu),

osvoja si prvky prosocialneho spravania v rodine, v ziackom kolektive,

nadobudnu spdsobilost’ na pochopenie hodnoty priatelstva, vzajomnosti a rodiny,

rozvijajui svoj postoj k postihnutym, chorym a starym l'ud’om.




VZDELAVACI STANDARD

Postoje a sposobilosti v medzil’'udskych vzt’ahoch

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

Ziak na konci 4. ro¢nika zakladnej $koly vie/dokaZe:
— opisat’ rozdiely spravania medzi chlapcami a diev¢atami,
— rozpoznat vhodné a nevhodné spravanie voc¢i osobam opacného pohlavia,
—  rozpoznat situicie, kde je potrebné ticho a po¢tavanie,

tolerancia a tstretovost’ vo vztahoch

Zlaté pravidlo mravnosti

reSpekt a ucta

rovnopravnost muzov a zien

komunika¢né zrucnosti v medziludskych vztahoch
kultivované spravanie k osobam opacného pohlavia

Redlne a zobrazené vzory

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

— rozlisit’ na prikladoch pozitivne i negativne vplyvy televizie a inych
komunikaénych prostriedkov,

— uviest priklady prosocialnych l'udi zo svojho okolia,

— vyjadrit’ svoj nazor na prec¢itant knihu,

vzor spravania

komunikaéné prostriedky a ich uloha
prosocialne vzory v okoli dietat’a

Citatel'sky navyk — zdroj prosocialnych vzorov

Rozvoj tvorivosti a iniciativy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

— uviest priklady vzajomnej uzito¢nosti,

— vymenovat iniciativy, kde moze preukazat’ svoj vzt'ah k ochrane
prirody a zivotného prostredia,

— pripravit’ si iniciativy na ochranu prirody,

zaujmy rozvijajice osobnost’ ¢loveka

kvality ¢loveka vyuZité pre spolo¢né dobro

tvorivost), iniciativnost’ a vytrvalost’ pri rieSeni kazdodennych
problémov

Dohovor o pravach diet’at’a

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

— vymenovat’ pat prav dietata,
— rozpoznat’, ktoré prava dietat’a sa dodrzuju alebo porusuju v jeho
prostredi,

ludské prava, prava deti
detska praca




vysvetlit’ potrebu solidarity s det'mi, ktoré dlhodobo trpia
nedodrziavanim ich prav,

zapojit’ sa do aktivity, ktora podporuje solidaritu,
vymenovat’ pat povinnosti, ktoré ma voci inym 'ud’om,

— solidarita a prijatie odliSnosti

— povinnosti deti vyplyvajice z ich prav

Nas region — nasa vlast’

Vykonovy Standard

Obsahovy standard

priradit’ svoje bydlisko do lokality regionu,

pomenovat’ Specifika, krdsy i moznosti svojho regionu,
napisat’ list priatel'ovi, v ktorom bude vykresleny jeho region,
zostavit’ prezentaciu, v ktorej predstavi svoj region,

navrhnat’ akciu na pomoc svojho regionu.

— dedina, mesto, region
— vlast, Slovensko
— vlastenectvo




