WDŻ klasa V
Temat:  Uprzejmość i uczynność

	„PROSZĘ ,DZIĘKUJĘ I PRZEPRASZAM”  są jak dodawanie w matematyce. Jeśli nie nauczysz się dodawać, nie będziesz potrafił odejmować, mnożyć i dzielić. Używanie zwrotów grzecznościowych uczy uważności na drugą osobę. 

	UWAŻNOŚĆ to zwracanie uwagi na bliźniego, interesowanie się jego samopoczuciem i problemami. Osoba uważna  stara się nie zranić drugiej osoby, chętnie pomaga. Słucha tego, co ona mówi , nie przerywa jej i nie denerwuje się bez powodu.

	Bycie uważnym to trudna sztuka, której uczymy się przez całe życie.

[bookmark: _GoBack]
Obejrzyjcie  film : Dzień życzliwości

https://www.youtube.com/watch?v=NywoyioBkqk


